


FIORELLO

GABRIELA MISTRAL

SVATY FRANTISEK MEDZI DVOMA ANJELMI

ROZHOVOR S PATROM STANISLAVOM ROKOM
FRANTISKANSKA ZAHRADA

LETO V POUSTEVNICCE

FRANKETA

TRADICIA A ZODPOVEDNOST

NARODNA KAPITULA V BADINE

ZDOVODNENIE POTREBY RESTRUKTURALIZACIE NB OFS
BRATSKA NAVSTEVA V UHERSKOM HRADISTI

PESIA PUT Z KEZMARKU NA MARIANSKU HORU V LEVOCI
REGIONALNA PUT ZAPADOSLOVENSKEHO REGIONU OFS
MODLITBOVE UMYSLY

ZIVOTNE JUBILEA

RECENZIA: SPIRITUALITA BRATSTVA / CESARE VAIANI OFM

FRANTISKANSKA /oolina

Casopis pre tych, ktorym je blizka frantiSkanska spiritualita
Vychadza: 4x ro¢ne

Roénik: 36, Cislo: 3/2026

Datum vydania: september 2026

Registracia MK SR: EV 5631/18

ISSN: 1338-3213

I€O: 17 309 620

Vyddva: Frantiskansky svetsky rad, Frantiskdnska 2, 811 01 Bratislava
Redakéna rada: Cecilia Blanarova, Monika Oleckova, Marcela Prekopova,
Martina Zonnenscheinova a Pavol Zeleznik ($éfredaktor)

Email: frantiskanska.rodina@gmail.com

Webové sidlo: www.ofs.sk

Naklad: 800 ks

Cena: Frantiskanska rodina vychadza vdaka prispevkom odberatelov ¢asopisu.
Cislo u¢tu vo formate IBAN: SK91 0900 0000 0000 1148 4135

Svoje prispevky zasielajte na emailovl adresu redakcie.
Redakcia si vyhradzuje pravo rozhodovat o Uprave a vybere prispevkov,
ktoré budu zaradené do prislusného cisla ¢asopisu.

Obdlka: fotokolaz / foto archiv redakcie




slovo na ivod

Vitajte priatelia,

odloZte vsetky svoje starosti, vypnite na chvilu mobilné telefony
a uzivajte si pritomny okamih. Pripravte si obltibeny napoj, pohodine
sa usadte a zacitajte sa do Casopisu, ktory sme pre vds pripravili
s laskou.

Jesenné vydanie FrantiSkanskej rodiny je radostnym vdakyvzdanim
a poctou svatému Frantiskovi z Assisi, ktory prave oslavuje 800 rokov
od svojho narodenia sa pre nebo. BoZie posolstvo, ktoré prislo na
zem v podobe Frantiska, nezaniklo jeho smrtou. Natrvalo ovplyvnilo spésob nasledova-
nia Spasitela a zostava Citatelné v dejinach i v Zivotoch tych, ktori jeho odkaz prijali za
svoj.

Jednou z Frantiskovych nasledovnic¢ok bola aj Gabriela Mistral, ktord ako prva latinsko-
americka Zena ziskala Nobelovu cenu za literaturu. Jej tvoriva sila zasiahla nielen svet
poézie, ale aj vzdeldvanie a diplomaciu. Nezila pre osobny prospech, ale s odvahou
branila spravodlivost a tych, ktorych hlas nebolo pocut. Popri literarnej tvorbe reformo-
vala vzdelavaci systém v Cile i Mexiku a v diplomatickej sluzbe spéjala tlohu konzulky
s hlbokym duchovnym, humanistickym, ba az mystickym poslanim.

NeZnost poézie Gabriely Mistral v sebe ukryva pozoruhodnd duchovnt silu, podobnu
tej, ktord nachadzame napriklad aj vo vytvarnom umeni. Obraz svatého Frantiska stoja-
ceho medzi dvoma anjelmi je na prvy pohlad nenapadny. Nema velké rozmery ani dra-
matickud kompoziciu. A predsa patri medzi najvzacnejSie zachované zobrazenia svatého
Frantiska z Assisi. Spoznajte obraz, ktory pokorne ¢akd v Muzeu Porciunkuly, aby nédm
postupne odkryl svoje tajomstva.

Svetski frantiskani vnimaji duchovnu podporu a blizkost bratov prvého radu ako vyni-
mocny dar a vzacne poZzehnanie. Aj preto s velkym zaujmom sleduju ich osobné pribehy.
Nase pozvanie na rozhovor prijal po dlhom prehovarani narodny duchovny asistent
frantiskdnskych laikov na Slovensku, minorita Stanislav Rok.

Zijeme vo svete viadepritomnych digitalnych technolégii a ¢oraz ¢astejsie zablidame na
farby, zvuky a vone skuto¢ného Zivota. Prijmime pozvanie nanovo objavit zdhradu ako
miesto, kde sa obnovuje nas vztah s Bohom, s ludmi i stvorenstvom. Aby v nasich srd-
ciach nevychladla ldska.

Nech meno svatého FrantiSka nie je iba odkazom na davnu minulost ¢i tradiciu, ale aj
perspektivou nasej buducnosti. Budme pripraveni na neohldsenu navstevu. Skor ¢i ne-
skor aj na nase dvere zaklope sestra, ktord nas odvedie z tohto pominutelného sveta.
Nech nas ndjde bdelych, zmierenych a naplnenych dobrom vykonanym pocas nasho
Zivota.
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stplek broto formdtora

V Jubilejnom roku nasho serafinskeho otca svdtého Fran-
tiska z Assisi mame v Bardejove pri jubilejnej svdtej omsi
spojenej s odpustkami vidy hosta z bratov prvého radu,
ktory je zaroven hlavnym celebrantom. Naposledy to bol
pater Jakub Martaus OFM. KedZe na 22. jula pripada svia-
tok svatej Marie Magdalény a na Bardejovskej kalvarii ma-
me jej zasvatenu kaplnku, svdata omsa bola spojena aj s od-
pustom. Na prvy pohlad sa mohlo zdat, Ze prepojit Zivot
svatého Frantiska s Mariou Magdalénou bude zloZité, pred-
sa sa len nasla paralela. Pater Jakub vo svojom prihovore
priblizil Zivot svdtého Frantiska a na zdver omse udelil
pritomnym poZehnanie s jeho relikviou.

Tieto pekné momenty zo svdtej omsSe ma sprevadzali este niekolko dni — Bardejovska
kalvaria, odpust, mnozstvo ludi, delenie sa s darmi, prijemné rozhovory, stretnutia
priatelov, posedenie s patrom Jakubom. Zostdvala vsak otazka, v ¢om spociva prepo-
jenie svatého Frantiska a Marie Magdalény. Odpoved som nasiel v slovach Svatého pis-
ma a vo vyrokoch svdtého Frantiska, ktorého prdvom nazyvame alter Christus — druhy
Kristus. Pribehy oboch svitcov spdja jemna nit, ktorou ich dobrotivy Boh trpezlivo prita-
hoval k sebe. Bez nétlaku, no jasne ukazujic smer.

V prvom ¢itani zo sviatku svatej Mdrie Magdalény zazneli slova z Piesne piesni: ,Hladala
som ho, ale nenasla. Stretli ma strazcovia, ¢o boli na obchédzke po meste. ,Nevideli ste
toho, ktorého moja dusa miluje?‘ A ked som trochu od nich poodisla, nasla som, koho
moja dusa miluje” (Pies 3, 1 — 4a). Tito ,,strdZzcovia“ mézu symbolizovat vietko, ¢o nas
drZi v zauzivanom poriadku a brani nam vykrocit blizSie k Bohu. Neraz st to obavy, aby
sme prili§ nevycnievali z radu — aj z radu. Niekedy je to strach, aby sme nerozruSovali
,Herodesa a cely Jeruzalem s nim“ (porov. Mt 2, 3), alebo pocit vlastnej nehodnosti
a spomienky na davne hriechy, hoci nam uz boli odpustené pri spovedi.

Aj svaty FrantiSek vo svojom Zavete hovori: ,To, o sa mi zdalo horkym, zmenilo sa mi
na sladkost duse i tela; a potom som este chvilu otalal a opustil som svet.” Aj my nieke-
dy otdlame. Potrebujeme poodist od svojich strachov a vyhovoriek, aby sme nasli Toho,
ktorého nase duse miluju. Mdria Magdaléna si iste pamétala na svoj minuly Zivot, no po
stretnuti s JeziSom uzZ nevahala. Boh ju povolal k jedinecnej Ulohe: prave ona sa ako
jedna z prvych stretla so zmftvychvstalym Panom a isla tuto radostnd spravu oznamit
apostolom: ,Videla som Pana“ (Jn 20, 18).

Boh si nevybera dokonalych. Vyvolil si Mariu Magdalénu, vyvolil si Frantiska a vola aj
nas. Svaty FrantiSek na otazku brata Massea, preco ho nasleduje cely svet, odpovedal
bez falosnej pokory: ,,Chces vediet, preéo prave mna cely svet nasleduje? Je to preto,
lebo oci najvyssieho Boha vidia dobrych aj zlych fudi na zemi. A tieto svaté oci uvideli na
zemi najnicomnejSieho a najzbabelejSieho hriesnika, teda mna. Na velky cin, ktory chce
Boh vykonat, nenasiel na zemi horsie stvorenie ako ja; preto si mna vyvolil, aby zahanbil
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svetsku urodzenost, velkost a moc a aby ludia videli, Ze nijaka ¢nost ani dobro nepocha-
dzaju od ¢loveka, ale od Stvoritela. Nikto sa nemd ¢im chvélit pred Bohom, ale kto sa
chce chvdlit, nech sa chvali v Panovi, ktorému patri vSetka Ucta a sldva na veky vekov.”
Boh si vyvolil prave Frantiska, aby bolo zjavné, Ze nijaka ¢nost ani dobro nepochadzaju
od ¢loveka, ale od Stvoritela.

Tato Uvaha suvisi aj so skisenostou z nedavnej navstevy jedného vzdialenejsieho brat-
stva. Zaznela tam poznamka o sestre so sfubmi, ktora sa nezucastnuje stretnuti bratstva,
no vraj Zije frantiskdnsky Zivot sama, vo svojom srdci. Nuz, ¢o na to povedat? Azda len
tolko, Ze povolanie vo Frantiskdnskom svetskom réde sa neda zit bez bratstva. Vo svete
a mozno aj v nasej blizkosti je mnozstvo ludi, ktori nasleduju priklad svatého Frantiska
a nie st ¢lenmi reholného ani svetského radu. To je v Gplnom poriadku. Zivot vo Fran-
tiskdanskom svetskom rade je vsak povolanim Zit evanjelium podla prikladu svatého
Frantiska v bratstve a s bratstvom — aj ked' je slabé, nehodné a nedokonalé. Do Frantis-
kanskeho svetského radu sme nevstupili preto, lebo sme nasli dokonalé spolocenstvo.
Vstupili sme tu preto, aby sme spoloéne kracali za Kristom a aby sme, ak nds Boh k tomu
povold, boli nastrojmi obnovy Jeho domu. My, nedokonali [udia, m6Zzeme s jeho pomo-
cou opravovat Jeho dom — najprv v sebe, potom v nasich bratstvach a napokon vo svete.
Tak, ako Maria Magdaléna, tak, ako serafinsky otec Frantisek, tak, ako nam to Pan Jezis
hovori z kriZza zo San Damiana.

Silny obraz nam ponuka aj povolanie Natanaela (Jn 1, 45 — 51). Bol to Gprimny a veriaci
clovek, ktory poznal Pismo a ocakdval Mesiasa. A predsa potreboval ako kazdy z nads —
osobné stretnutie, ktoré by ho zobudilo. Jeho otazka: ,M6zZe byt z Nazareta nieco
dobré?“ vyjadrovala pochybnost vychadzajicu z ludskych predstdv. Aj my mézeme
sediet pod figovnikom svojho Zivota: modlit sa, hladat, ¢akat a niekedy aj pochybovat.
Ked' vsak pride BoZie oslovenie — casto cez konkrétneho cloveka Ci pozvanie —, skiisme
v iom rozpoznat Bozi dotyk a mozno aj volanie: ,,Oprav méj dom.“

Boli sme osloveni vykrodit na cestu nasledovania JeZisa Krista, v $lapajach svdtého Fran-
tiska, vo FrantiSkanskom svetskom rade. Nie je to iba pozvanie k zboZnosti, ale aj
dobrodruzna vyzva vstat spod figovnika a vydat sa na cestu s Kristom. Regula OFS ndm
pomaha oZivovat tento spOsob Zivota, aby sa nase kazdodenné konanie stavalo Uprim-
nou odpovedou na BoZie pozvanie. UZ nejde len o ¢akanie v tieni figovnika, ale o cestu,
na ktoru sa vydavame s pomocou bratstva ako putnici, nasledovnici a ucenici. Prave tu -
v bratstve sa nase ,figovnikové otazky” mozu premenit na Natanaelovo vyznanie:
,Rabbi, Ty si Bozi Syn, Ty si Kral Izraela!“

Nebesky Otce, nikto a nic nie je viac ako Ty. Bud’ nasim svetlom, ochranou, silou, pomo-
cou, radostou, veselostou, Zivotom. Do Tvojich milostivych rik sa odovzdavame. Ved
nas po ceste spasy, aby sme s ¢o najmensimi odreninami raz prisli k Tebe, k vecnému
Zivotu, kde tizime prebyvat vo vecnosti s Tebou aj so vsetkymi nasimi blizkymi, ktorych
si ndm dal do Zivota. Tebe bud chvéla a slava na veky vekov. Amen.
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GABRIELA MISTRAL

(1889 - 195/)

laureatka Nobelovej ceny inSpirovana svatym FrantiSkom

Gabriela Mistral patri medzi najvyznamnejSie osobnosti latinskoamerickej kultury 20.
storocia. Bola nielen Cilskou poetkou svetového formatu, ale aj pedagogickou, diplo-
matkou a Zenou hlbokého socidlneho citenia. Jej Zivot a dielo predstavuju jedinecné
spojenie intelektudlnej sily, duchovnej hibky a netnavnej sluzby druhym - najma detom,
chudobnym a marginalizovanym. Osobitné miesto v jej Zivote zaujimala frantiSkanska
spiritualita, ktoru preZivala ako ¢lenka Tretieho radu svatého FrantiSka. V roku 1945
ziskala ako prva latinskoamerickd poetka Nobelovu cenu za literatiru. V zdévodneni
tohto ocenenia sa uvadza, Ze bola udelend ,za jej lyrickd prézu, inSpirovanu silnymi
emaciami, ktora urobila z jej mena symbol idealistickych aspiracii celého latinskoame-
rického sveta“. Tymto ocenenim sa jej hlas stal hlasom celého kontinentu.




Gabriela Mistral, vlastnym menom Lucila de Maria del Perpetuo Socorro Godoy Alcay-
aga, sa narodila 7. aprila 1889 vo Vicufi v tdoli Elqui na severe Cile. Vyrastala v skrom-
nych pomeroch. Jej otec, ulitel a basnik Jerénimo Godoy, rodinu opustil, a preto ju vy-
chovdvala najmd matka Petronila Alcayaga spolu so starSou sestrou, ktora bola tiez
ucitelkou. Dospievala v prostredi, ktoré ju formovalo — obklopena prirodou, horami
a jednoduchym vidieckym Zivotom. Prave tieto prvky sa neskér hlboko odrazili v jej
poetickej tvorbe. Silné puto s matkou a sestrou jej poskytovalo oporu a prebudilo v nej
celozivotnu lasku k detom, prirode a jednoduchym fudom.

Od samouka k pedagogike

Tazka socialna situacia sposobila, 7e musela predéasne opustit $kolu. Jej tizba po vzde-
lani vSak nezanikla. Bola samoukom, vdsnivou Citatelkou a postupne ziskala potrebné
vedomosti. UZ ako patnéastroéna zacala pracovat ako pomocna uditelka. Napriek tomu,
Ze nikdy neabsolvovala klasické univerzitné studium, vlastnym Usilim sa vypracovala na
jednu z najvyznamnejSich pedagogiciek Latinskej Ameriky. Neskor posobila aj v zahrani-
¢i, predovsetkym v Mexiku, kde sa podielala na reforme Skolstva. Zaroven zastdvala
funkciu konzulky v r6znych mestach Eurépy a Ameriky. Pedagogiku nevnimala iba ako
odovzdavanie vedomosti, ale predovsetkym ako sluzbu ¢loveku a prostriedok na budo-
vanie dostojnosti najchudobnejsich.

Osobny Zivot Gabriely Mistral poznacdili viaceré bolestné straty. V roku 1909 ju hlboko
zasiahla smrt jej milého, ktory spachal samovraZzdu. Hoci nikdy nemala vlastné deti, svoj
materinsky cit pretavila do ucitelského povolania i svojej poézie. Velkou ranou pre nu
bola aj smrt synovca, ktorého vychovévala ako vlastného syna.

Vyznamnu etapu jej Zivota predstavoval pobyt v Mexiku. Prave v tomto obdobi sa pre-
hibilo jej duchovné hladanie a postupne sa otvorila katolickej viere. Velkd blizkost poci-
tovala najméa k svdtému FrantiSkovi, ktorého vnimala ako brata vietkého stvorenstva
a ucitela hlbokého sucitu.

Poetka Latinskej Ameriky

Popri pedagogickej praci sa venovala literatdre a pisaniu. Svoje prvé texty pisala pod
réznymi pseudonymami, pretoZe sa obavala, Ze by jej literdrna ¢innost mohla ohrozit
ucitel'skud kariéru. Neskér prijala umelecké meno Gabriela Mistral - na pocest talianskeho
basnika Gabrieleho D'Annunzia a provensdlskeho autora, drZitela Nobelovej ceny,
Frédérica Mistrala. V roku 1914 ziskala prvé ocenenie za basnicku zbierku Sonetos de la
muerte (Sonety smrti), ktoré jej priniesli medzinarodné uznanie.

Jej najvyznamnejsie basnické zbierky su Desolacién (Zufalstvo, 1922), Ternura (NeZnost,
1924), Tala (Vyrub, 1938) a Lagar (Lisovnia, 1954). V jej poézii sa spdja materinskd neha
s hlbokou bolestou, krestanskd spiritualita s laskou k prirode a silny zmysel pre spravod-
livost s tctou k jednoduchému ¢&loveku. Basne Gabriely Mistral ohromuju svojou zvué-
nou muzikalnostou, no predovsetkym hlbokou religiozitou. Boh v nich nie je cudzincom;
objavuje sa ako tichd, no vSadepritomna skutocnost. Nie je zobrazovany iba ako proti-
klad k drsnosti Zivota, ale ako kone¢nd odpoved na krasu a sladkost, ktoré sa ukryvaju
v prirode.



V literarnom prostredi Cile sa zrodilo velké priatelstvo dvoch vyznamnych basnikov -
Gabriely Mistral a Pabla Nerudu. Toto priatelstvo bolo zaloZzené na vzdjomnom literar-
nom obdive a vyraznom umeleckom vplyve. Mistral sa s mladym Nerudom stretla v Te-
mucu, kde posobila ako ucitelka a riaditelka Skoly. Neruda si ju pocas celého Zivota vazil
ako jednu z najvyznamnejsich osobnosti Cilskej poézie a svoj obdiv vyjadril aj v nepubli-
kovanom texte, v ktorom rozoberal jej slavne Sonety smrti, napisané v roku 1914 v Los
Andes. Tieto basne prirovnaval k mohutnej sile andskej prirody a oznacil ich za dielo
plné drsnosti, vasne a Zivotnej energie. Podla Nerudu su Sonety smrti zaroven potvr-
denim Zivota, pretoze spajaju ldsku, bolest, prosbu, pomstu i radost. Gabrielu Mistral
vnimal ako poetku, ktorej tvorba vyrasta z Cilskej zeme a zdroven presahuje hranice
krajiny. Ich priatelstvo tak predstavuje vyznamné literarne spojenie dvoch velkych ¢il-
skych basnikov a nositelov Nobelovej ceny, pricom Mistral bola pre Nerudu nielen star-
Sou literarnou autoritou, ale aj osobnostou, ktord vyznamne formovala jeho umelecky
Vyvoj.

Poeticky obraz svatého FrantiSka v diele Gabriely Mistral

Svaty Frantisek z Assisi patril medzi najhlbsie duchovné inspirdcie Gabriely Mistral a v jej
tvorbe zaujimal vynimocné miesto. Prave blizkost k frantiskanskej spiritualite ju priviedla
k vstupu do Tretieho radu svatého FrantiSka. V jednom rozhovore o sebe povedala:
,Bola som mysticka. Teraz som katolicka a navyse patrim do Tretieho rddu svdtého
Frantiska.”

To, Ze bola jeho laickou ¢lenkou, ovplyvnilo aj jej postoj k tomuto svatcovi. Svaty z Assisi
ju podla jej vlastnych slov priviedol do kostola. Frantisek pre riu nebol len historickou
postavou, ale Zivym vzorom — umelcom Zivota, ktory dokaze milovat celé stvorenie
a odpovedat nan neznostou a stcitom.

Vo svojej eseji El Santo de Asis o flom nepoddva historickd analyzu ani tradi¢ny Zivoto-
pis. Jej text je predovsetkym duchovnou meditaciou o c¢loveku, v ktorom objavila naj-
vernejsie stelesnenie evanjelia. K FrantiSkovi nepristupuje ako historicka, ale ako poet-
ka. Nesnazi sa zachytit chronoldgiu jeho Zivota, ale predovietkym odhalit tajomstvo
FrantiSkovej osobnosti. Tento svitec je pre nu ¢lovekom, ktorého slovd, ba samotna
pritomnost, premieriaju svet. V jednom z najkrajsich obrazov pise:

,Ako hovorieval sviity Frantisek: Kto by len mohol pocut jeho slovd, z ktorych kvapkala
sladkost ako zo zrelého ovocia! Kto by ich mohol pocut v Case, ked' je vzduch piny
suchych ozvien, podobnych mrtvemu bodliaku! Hlas svitého Frantiska obracal krajinu
k sebe, akoby mala tvadr. Urychloval miazgu ldsky v stromoch a spésoboval, Ze ruza
uvolnila svoju sladkost. Bol to tichy spev, podobny tomu, aky vyddva voda, ked pretekd
pod jemnym pieskom.”

V tomto texte sa odhaluje jej vlastné chdpanie svatosti. Pre Gabrielu Mistral je FrantiSek
predovsetkym sviatcom neznosti. Jeho chudoba nie je asketickym cielom, ale spésobom,
ako byt slobodny pre Boha a pre kazdého ¢loveka. Jeho pokora nie je sebazaprenim, ale
otvorenostou voéi druhym. Jeho laska k prirode nie je romantickym obdivom krajiny, ale
uznanim, ze vSetko stvorenie je Bozim darom a patri do jednej rodiny.



Tato frantiskanska vizia sveta hlboko prenikla aj do jej vlastnej poézie. V jej basnach
priroda nikdy nie je iba kulisou. Stromy, kvety, vietor, voda, vtaky ¢i hory su Zivymi
ucastnikmi BoZieho diela. Podobne ako u svdtého FrantiSska ma celé stvorenie vlastny
hlas a vlastnu déstojnost. Vyznamnym motivom je aj materinska neznost. Mistral spaja
FrantiSkovu pokoru s materinskou laskou, ktord chrani slabych a trpiacich.

Gabriela Mistral nenapisala o svdtom Frantiskovi iba jednu basen, ale vytvorila rozsiahle
prozaické dielo s ndzvom Motivy svatého Frantiska, vydané v roku 1965. Toto vydanie
vsak nebolo Uplne dokonalé, pretoze poetka svoj text neustale spresriovala a rozsirova-
la. Do knihy bolo zahrnuté vsetko, ¢o sa zachovalo v jej rukopisoch a ¢o suviselo so svat-
com z Assisi. Gabriela Mistral dokonca uvaZovala aj o napisani jeho Zivotopisu.

FrantiSek sa v jej diele stadva obrazom krestana, ktory Zije evanjelium s takou jednodu-
chostou, Ze jeho pritomnost premiefia svet okolo neho. Mistral v fiom videla odpoved
na krizu moderného ¢loveka: nie viac moci, ale viac pokory; nie viac ovladania sveta, ale
bratstvo so vSetkym stvorenim. Je priznacné, Ze FrantiSka neobdivuje pre mimoriadne
skutky, ale pre jeho schopnost byt naplno ¢lovekom evanjelia. Svaty Franti$ek bol pre fiu
predovsetkym mostom ku Kristovi a prave v tom spociva nadc¢asovost jej interpretacie
svatca z Assisi.

Veci, ktoré patrili Gabriele Mistral: Biblia, ktord obsahuje jej poznamky a vyznace-
né miesta, ruzenec, ktory bol aj na jej rakve, dreveny kriz, busta od socharky Laury
Rodig. Tieto a mnohé iné predmety a ocenenia za literarnu ¢innost sa dnes nacha-
dzaju v Muzeu sv. Frantiska v centre Santiaga v Cile.




Nobelova cena za literaturu

V roku 1945 ziskala Nobelovu cenu za literatlru ako prvy latinskoamericky autor a zaro-
ven prva Zena z Latinskej Ameriky ocenena v tejto kategorii. ,Ked som vystupovala po
malych schodikoch na pddium, citila som, ako sa mi trasu kolend...” povedala Gabriela
Mistral niekolko hodin po prevzati Nobelovej ceny 10. decembra 1945 vo Svédsku. Pra-
ve tam, na sldvnostnom odovzdévani, Gabriela vyslovila tieto dakovné slova:

,Svédsko sa dnes obrdtilo na vzdialent Spanielsky hovoriacu Ameriku, aby si uctilo
jedného zo svojich mnohych pracovnikov v oblasti kulttury. Univerzalisticky duch Alfreda
Nobela by bol poteseny, keby v okruhu svojho usilia o ochranu kulturnej sféry Zivota videl
aj juznu pologulu, tak mdlo a tak slabo zndmu... Stastnou ndhodou, ktord presahuje
moje chdpanie, som v tejto chvili priamym hlasom velmi uslachtilého Spanielskeho a por-
tugalského jazyka. “

Gabriela Mistral pri preberani Nobelovej ceny 10. 12. 1945 v Stokholme vo Svédsku.

Dedicstvo viery a poézie

Gabriela Mistral sa opakovane vracala k &taniu knihy Kvietky svatého Franti$ka. Casto
navstevovala historické Assisi a kracala ako zasnena putnicka po stopach chudobného
svétca. Vo svojej knihe ,Motivy svitého Frantiska”, ked opisuje smrt svitca, Gabriela
majstrovsky pise: ,Aj ty si citil smrt ako jemnost... Nic, ¢o padd z BozZich ruk na nase
hlavy, nds na tomto svete nezrddza, Frantisek.”
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Takto jemne si jedného dna aj pre fu pri-
Sla sestra Smrt. Gabriela Mistral zomrela
na rakovinu pankreasu 10. janudra 1957
v Hempsteade v Stdte New York v Spo-
jenych Statoch americkych. Jej telesné
pozostatky boli prevezené do rodného
udolia Elqui. Na svoje vyslovné Zelanie
bola pochovana vo frantiskanskom habi-
te v meste Montegrande.

Ctitelka Chudacika z Assisi a zanietena
Citatelka Kvietkov odkazala Ccilskemu
ludu medailu a pergamen potvrdzujuce
udelenie Nobelovej ceny. Dnes su uloZe-
né v opatere frantiskanov v tom istom
muzeu, kde sa nachdadza aj Biblia, ktoru
pouzivala pri kazdodennej modlitbe, ru-
Zenec z keramickych koralok a kovovych
medaili i vyrezavany dreveny kriz z 18.
storocia.

Vo svojom zavete uvadza: ,Zlatu medailu
a pergamen, ktoré mi udelila Nobelova
akadémia, odkazujem Ccilskému ludu do
uschovy Rddu svdtého Frantiska.”V tom
istom zavete tiezZ stanovila, Ze frantiskani
rozdelia vytazok z jej diel medzi chudob-
né deti.

Gabriela Mistral
Vyrovnané slova

Uprostred svojich dni Zznem zrno vzacne
poznanej pravdy, sviezej ako kvet:

Zivot je zlaty, ako lan Zitom zjasnie,
laska je dlha, kratko trva jed.

Nech vers ismevny uz zase zaznie,
nech zI¢ a krv mu nie st znamenim.
Fialky boZské pucia, po dolinach vanie
medovy vietor, jarou zmameny.

Uz chapem nielen toho, ¢o sa modli —

i toho, ktory nahle spievat musi:

v zakernej strani zblnkol pramen modry,
dlhy je bol, lez lalia zrak vzrusi.

Za vieckom slza, srdce zialom kvili,
nad riavou vzide Usmev na pery:
spev Skovranka ndm doda sviezej sily,
a zabudneme na smrt pri cieli.

Viac nieto ¢im u? telo poznamenat,
bez lasky zhasla pala, ustal smad.
Nezny zrak matky stale sleduje ma.
Citim, Boh nahle uklada ma spat!

Gabriela Mistral zostava jednou z najvacsich osobnosti svetovej literattry 20. storocia.
Bola nielen vynimocnou poetkou, ale aj ucitelkou, humanistkou a Zenou hlbokej kres-
tanskej viery. Svoje ¢lenstvo v Tretom rade svatého FrantiSka vnimala ako hlboky du-
chovny zavazok, ktory sa odrazal v jej Zivote a tvorbe. Jej dielo je preniknuté presved-
¢enim, Ze laska je najvacéSou silou schopnou premienat ¢loveka i svet. Gabriela Mistral
tak svojim Zivotom a dielom sved¢i o tom, Ze frantiSkanska spiritualita moze byt nielen
cestou osobnej viery, ale aj zdrojom tvorivosti, fudskosti a sucitu.

Martina Zonnenscheinova

https://www.nobelprize.org/prizes/literature/1945/mistral/biographical/
https://biographyonline.net/poets/gabriela_mistral.html
https://www.emol.com/especiales/2009/arte_cultura_religion/mistral/franciscana.htm
https://www.omnesmag.com/en/news/culture/gabriela-mistral-1889-1957-75-anos-despues-de-
recibir-el-premio-nobel/

Baseri ,Vyrovnané slova“ vysla v roku 1971 v kniznej zbierke NEHA,

vo vydavatelstve: Slovensky spisovatel, v edicii: Kniznica nobelovych cien.

Basen prelozila: Viera Dubcova
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Medzi vzacnymi umeleckymi dielami uchovdvanymi v Muzeu Porciunkuly pri Bazilike
Santa Maria degli Angeli v Assisi sa nachadza nenapadny, no mimoriadne vyznamny ta-
bulovy obraz Svaty FrantiSek medzi dvoma anjelmi (San Francesco tra due angeli). Hoci
meno jeho autora nepozname, dielo patri medzi najvyznamnejsSie rané zobrazenia sva-
tého Frantiska z Assisi a predstavuje jedinecné svedectvo o tom, ako prvé generacie
frantiskdanov vnimali svojho zakladatela.

Cim viac sa o obraze dozvedame, tym viac zistujeme, Ze nie je iba umeleckym dielom. Je
predmetom Ucty a podla tradicie aj vzacnou relikviou. Je historickym svedectvom, nosi-
telom duchovnej pamati a napokon aj vizudlnym pramenom frantiskanskej spirituality.
Hovori farbami, gestami, symbolmi i kratkymi latinskymi napismi, ktoré pozorného diva-
ka vedu hlbsie do tajomstva Frantiskovho Zivota.

Je to umelecké dielo, relikvia a zaroven text — tri vrstvy jedného obrazu, ktoré sa navza-
jom vysvetluju. MozZno prave preto si tento obraz neziada, aby sme sa nan iba pozreli.
Pozyva nas, aby sme sa pri iom zastavili a nechali sa viest do sveta, z ktorého vyrastlo
frantiskanske hnutie.

Dielo vzniklo okolo roku 1255. KedZe skuto¢né meno autora obrazu sa nezachovalo,
historici umenia ho nazvali Majster svatého Frantiska — podla tejto tabulovej malby. Je
to vynimoc¢na pocta obrazu, ktory sa stal kii¢om k poznaniu celej umelcovej tvorby.

Majster svatého Frantiska

leho osobnost je zahalend tajomstvom. Nevieme, odkial pochadzal, ani vela o jeho 7i-
vote. Viac vieme o jeho obrazoch nez o nom samom. Historici umenia sa preto pokusaju
jeho umelecku osobnost rekonstruovat z diel, ktoré mu mozno pripisat.

Talianska odborn3 literatira ho spaja s umbrijskym maliarskym prostredim a s vyraznym
vplyvom Giunta Pisana. Majstra svatého FrantiSka oznacuju za jedného z najvyznamnej-
Sich maliarov 13. storocia v strednom Taliansku. Bol jednym z prvych najatych maliarov
v Bazilike sv. Frantiska. K jeho tvorbe patria rozsiahle fresky v Dolnom chrdme, zachova-
né dnes iba vo fragmentoch, ako aj ndvrhy pre vitraze Horného chramu. Jeho diela pred-
stavuju vyznamnu etapu vyvoja talianskeho maliarstva pred velkym ndstupom Cimabua
a Giotta.

Diela pripisované Majstrovi svdatého Frantiska dnes najdeme v niektorych z najvyznam-
nejsich eurdpskych a americkych mdzejnych zbierok. Samotny obraz v Porciunkule vsak
zostava zakladnym bodom, podla ktorého sa jeho tvorba identifikuje.
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Charakteristika obrazu

Z umeleckého hladiska predstavuje obraz prechod medzi byzantskou ikonovou tradiciou
a novym smerovanim talianskeho maliarstva 13. storocia. Postava svatca je eSte staticka
a frontalna, no jej vyraz uz nep6sobi iba ako vSeobecny obraz svatosti. FrantiSek je pred-
staveny ako konkrétna osobnost, ktorej telesna podoba zaroven nesie duchovné po-
solstvo.

Dielo je vytvorené technikou tempery na drevenej tabuli so zlatym pozadim. Meria pri-
blizne 108 x 58,5 cm. Zlaté pozadie, typické pre stredoveké sakrdlne maliarstvo, nepred-
stavuje realny priestor, ale symbol BoZej pritomnosti a vecnosti. Svaty Frantisek je zo-
brazeny celne, oblec¢eny v jednoduchom hnedom habite. V rukach drzi otvorenu knihu.
Na jeho tele su jasne viditelné stigmy — znamenia Kristovho utrpenia, ktoré prijal na
hore La Verna.

Po jeho bokoch stoja dvaja anjeli. Ich pritomnost nie je iba dekorativna. V krestanskej
ikonografii su poslovia Boha a zaroven vytvaraju okolo Frantiska nebesky ramec, zatial
¢o jeho stigmy vytvaraju vazbu na Kristovo utrpenie. FrantiSek je tu predstaveny ako
ten, ktory sa svojim Zivotom a stigmami pripodobnil Kristovi — ako alter Christus. Jeho
stotoZnenie sa s Kristom upriamuje pozornost od neho samého ku Kristovi. Stigmy preto
nie su iba znamenim FrantiSkovej svatosti, ale predovsetkym svedectvom o Kristovom
utrpeni a laske. To napokon potvrdzuje aj samotny napis na obraze: ,Nech je oslaveny
Kristus.” A prave tu sa za¢ina odhalovat skutoéné posolstvo obrazu.

Napisy na obraze

Na obraze sa nachadzaju latinské napisy, ktoré nie st iba doplnkom vyjavu. St jeho ne-
oddelitelnou a vyznamnou sucastou.

Prvy z nich je napisany na otvorenej knihe, ktoru FrantiSek drzi v lavej ruke:
HIC MICHI VIVENTI LECTUS FUIT ET MORIENTI
,Toto bolo moje 16Zko, ked som Zil i ked’som umieral.”

Podla tradicie sa slovo HIC (toto, tu) vztahuje na drevenu dosku, na ktorej je obraz na-
malovany a ktord mala byt spojend s Frantiskovym |6Zkom a po jeho smrti aj s jeho te-
lom. Tabula tak ziskava nielen ikonograficki hodnotu, ale aj hlboky relikviovy vyznam.
Existuju vSak aj iné interpretacie tohto textu. Niektori badatelia upozornuju, ze ,16zko”
(lectus) moéze byt metaforou kriza. FrantiSek na obraze drZi v ruke kriz. Potom by slova
nadobudali hlbsi vyznam: kriz bol jeho I6Zzkom v Zivote i v smrti. V spojeni so stigmami
a zavere¢nym napisom , Nech je osldveny Kristus” sa tak cely obraz stava svedectvom
o FrantiSkovom pripodobneni sa Kristovi.

Druhy napis je omnoho dlhsi a nachddza sa v dolnej ¢asti obrazu. Frantiskova postava ho
rozdeluje na dve Casti. Jeho Citanie a interpretdcia si predmetom odbornej diskusie,
pretoze stredoveky text pouziva skratené slova a jeho jednotlivé Casti boli v literature
interpretované odlisne. Jeho zakladny vyznam vSak mozno vyjadrit priblizne takto:

,JeZis jasne dokazuje, Ze ma miluje; jeho stigmy ma oznacuju a zdroveri zdobia. Nech to
nikto nespochybnuje, ale nech je osldveny Kristus, ktorému sa zapdcilo povysit ma taky-
mito vzdcnymi znameniami.”
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Prave zaver népisu je pre pochopenie obrazu rozhodujuci:
NEMO CAUSETUR SET XPC GLORIFICETUR
»,Nech to nikto nespochybriuje, ale nech je oslaveny Kristus.”

Tento text sa spdja s papezskou obhajobou pravosti Frantiskovych stigiem v 13. storoci,
najma s papezmi Gregorom IX. a Alexandrom IV. V marci a aprili roku 1237 napisal Pa-
pez Gregor IX. tri listiny v ktorych s nevolou reflektoval prax popierania existencie Fran-
tiskovych stigiem. Tieto papezské listiny méZzeme povazovat za prvé verejnopravne do-
kumenty cirkvi, ktoré potvrdzuji pravost stigiem svatého Franti$ka. Jedna z listin bola
reakciou na konkrétny spor s olomouckym biskupom Robertom, ktory odmietal nielen
hodnovernost Frantiskovych stigiem, ale aj ich zobrazovanie. PapeZ pravost stigiem ob-
hajuje a pripomina, Ze tento zazrak bol potvrdeny déveryhodnymi svedkami a zohral
vyznamnu Ulohu pri FrantiSkovej kanonizdcii. Aj neskorsi papez Alexander IV. sa k zaleZi-
tosti vyjadril v niekolkych pdpezskych buldch a podla svedectva sv. Bonaventuru (Le-
genda maior) vyhlasil, Ze Frantiskove rany videl na vlastné oci.

Napis na obraze mozno chapat ako sucast toho istého teologického zédpasu o vyznam
a pravost stigiem. Dar Kristovych ran v3ak nesltzZi na Frantiskovu vlastnd sldvu. Je zna-
menim BozZej milosti a jeho pripodobnenia sa JeZiSovi Kristovi. A prave tu sa ukazuje
najhlbsie posolstvo obrazu. Stigmy nie si dovodom na oslavu Frantiska. Ich kone¢nym
ciefom je oslava Krista.

Okno do frantiSkanskej duchovnosti

Osobitny vyznam obrazu spociva v jeho blizkosti k historickym udalostiam. V ¢ase jeho
vzniku este Zili frantiskani, ktori svdtého Frantiska osobne poznali. Preto je mozné, ze
maliar Cerpal zo spomienok priamych svedkov alebo z velmi skorych ikonografickych
predlGh. Prave preto patri toto dielo medzi pramene najstarsej frantiskanskej tradicie.

Skutocnost, Ze sa obraz dnes nachddza v Muzeu Porciunkuly, ma hlbokd symboliku.
Porciunkula bola miestom, kde svaty FrantiSek zaloZil prvé bratstvo, kde prijal svatu
Kldru a kde 3. oktébra 1226 zomrel. Navstevnik muzea tak nestoji iba pred stredovekym
umeleckym dielom, ale pred obrazom, ktory spaja umenie, dejiny a duchovny odkaz
jedného z najinspirativnejSich muzov vsetkych cias.

Tento obraz nestadi len prejst pohladom. Treba pri iom zostat. Uvedomit si, Ze mame
pred o¢ami predmet, ktory presiel 6smimi storo¢iami a uchovdva nieco z doby, v ktorej
vznikol. MoZno preto mézeme tento obraz nazvat oknom. Nie oknom do minulosti, ale
skér do duchovnosti, ktora sa pokusa Zit evanjelium tak jednoducho a radikalne, ako ho
pochopil Frantisek.

Pavol Zeleznik

Pouzité pramene:
Avvenire: Il Maestro di San Francesco, I'artista che invento I'immagine del Poverello
Sv. Bonaventura, Legenda maior: FRANTISKANSKE PRAMENY I, Velehrad, Rim 1982
Galleria Nazionale dell'Umbria: 'ENIGMA DEL MAESTRO DI SAN FRANCESCO
Hlinka Vit. Usta sva jsi proti nebi oteviel, In: Studia theologica 16, ¢. 4, zima 2014
KUNSTHISTORISCHEN INSTITUTES IN FLORENZ, LVIII, ¢islo 2, 2016
TK KBS, Zdhada nezndmeho majstra: https://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20240412020
Museo della Porziuncola: https://prenotazione.porziuncola.org/sala-b.html
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Kazdy ludsky Zivot, kazdy ludsky pribeh je origindlny a jedine¢ne vyjadruje BoZi obraz
v nas. Nasa cesta tymto svetom sa moze stat velkou oslavou BoZej dobroty, hoci niekedy
vedie cez kriz. Sdm Jezi§ nam ukazal tuto cestu, ale slUbil ndm, Ze nas nikdy neopusti.

Ak budeme blizko Krista,
potom budeme vediet byt blizko aj jeden druhému

Stanislav Rok sa narodil 28. maja 1963 v Bielsku-Bialej rodicom Stanislavovi a Alzbete.
Zakladnu Skolu absolvoval v rodnej obci Buczkowice, kde vo farnosti pésobil ako minis-
trant a lektor. Stal sa ¢lenom hnutia Svetlo - Zivot. Prave tam sa formovalo jeho reholné
a knazské povolanie. Po maturite vstupil do rehole minoritov v Krakove. Po rocnom pos-
tulate pokracoval v novicidte v Kalvarii Paclavskej. Nasledovalo studium teoldgie v Kra-
kove v reholnom seminari a knazska vysviacka. Jeho prvym po6sobiskom bol klastor
v Krosne nad Visokem. Potom bol pit rokov vo Lvove na Ukrajine. Napokon jeho kroky
viedli na Slovensko, kde pdsobi uz tridsat rokov.
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Pater Stanislav, vSimol som si, Ze sa rozhovorom vyhybas a aj tento nas si sa rozhodol
absolvovat len po dlhom presviedcani.

To je preto, 7e nerad hovorim o sebe. Clovek sa moZe pozerat spit na svoj Zivot, na
svoje rozhodnutia, skisenosti, radosti i tazkosti, ale nikdy Uplne nevidi vietko, ¢o sa
v jeho Zivote odohravalo. Urcite mnohé veci zostdvaju tajomstvom BoZieho pdsobenia
v zivote Cloveka.

Ked'sa dnes pozerdm spat, vidim, Ze Boh si ¢loveka vedie ¢asto velmi nendapadne — cez
rodinu, ludi, ktorych stretne, spolocenstva, cez sluzbu, ale aj cez chvile skusok a neis-
toty. Az s odstupom casu clovek niekedy pochopi, Ze aj veci, ktorym vtedy nerozumel,
mali svoje miesto. Boh vidy vedie svojou cestou, ktoru nie vidy prijimame a chdpeme.

Preto by som nechcel hovorit ani tak o sebe, ako skér o vernosti Bohu. To, ¢o je pod-
statné, nie je to, o sa podarilo ¢loveku, ale to, Ze Boh zostdva verny a trpezlivo ¢loveka
vedie. A za to som najviac vdacny.

Dobre, budem to re$pektovat, ale osobnym otazkam sa asi celkom nevyhneme. Za¢nime
detstvom. Co formovalo tvoju vieru pocas tohto obdobia?

Moju vieru od detstva formovala predovsetkym rodina a Zivot vo farnosti. Viera bola
prirodzenou stcéastou nasho Zivota. Postupne som vsak zacal objavovat aj jej osobny
rozmer a potrebu rozhodovat sa pre Krista vlastnym Zivotom.

Predpokladam, Ze Zivot v Pol'sku, rovnako, ako u nds, bol vtedy poznaceny obdobim so-
cializmu.

Ano, uréite. Vyrastal som v Polsku v obdobi socializmu, takZe tento systém bol prirodze-
nou sucastou mojho detstva a Zivota nasej rodiny. Viera a Cirkev vsak boli pre nasu
rodinu velmi dolezité a prave vdaka nim sme si zachovavali urcitd vnutornu slobodu.

Ako dieta som mozno vietkému nerozumel tak ako dnes, ale spatne si uvedomujem, Ze
¢lovek vtedy musel byt v mnohych veciach opatrnejsi. Zarover to bola skisenost, ktora
ma naudila vazit si slobodu, pravdu a moznost otvorene Zit svoju vieru. Myslim, Ze prave
tato skisenost vo mne este viac prehibila vdaénost za dar slobody.

Co bolo charakteristické pre tvoje dospievanie?

Moje dospievanie bolo velmi spojené s farnostou a mladeznickou skupinou. Bol som
ministrantom a neskor lektorom. V ramci nasej mlddeznickej skupiny sme pripravovali aj
rozne kultdrne programy. Bolo to obdobie, ked sme spolu travili vela ¢asu, ucili sa spolu-
pracovat, niest zodpovednost a zdrover sme prirodzene rastli aj vo viere.

Dolezitou stucastou méjho dospievania bolo hnutie — Svetlo a Zivot (po polsky Ruch
Swiatto-Zycie), zndme aj ako odzové hnutie. Prave tam som viac spoznaval Zivot v spolo-
¢enstve, modlitbu, sluzbu a osobnu zodpovednost za svoju vieru. Tam sa tiez zrodilo
moje povolanie. Z tejto nasej skupiny vzislo devat kfiazov a tri reholne sestry.

Takze na toto obdobie rad spominas?
Boli to krasne roky plné priatelstiev, spolo¢nych zazitkov a zaroven aj postupného
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dozrievania vo viere. Ked' sa na to dnes pozerdm s odstupom, vidim v tom urcitd cestu
formacie. To, ¢o sa zacalo sluzbou pri oltari, pokracovalo Zivotom v spolocenstve a po-
stupne vyustilo do mojho knazského a rehofného povolania. Vtedy som esSte samozrej-
me nevidel cell cestu, ale dnes vnimam, Ze Boh ma cez tieto konkrétne skisenosti po-
stupne pripravoval na povolanie.

Kedy sa v tvojom Zivote prvykrat objavuje postava sv. Frantiska z Assisi?

Svéty FrantiSek sa v mojom Zivote vyraznejSie objavil az v ¢ase, ked som zacal vaznejsie
premyslat o reholnom povolani. Dovtedy som ho, samozrejme, poznal, ale nevenoval
som mu osobitnl pozornost. Az pri hladani odpovede na otdzku, kam ma Boh vold, som
zacal viac spozndvat jeho Zivot a spiritualitu.

Postupne som objavoval, Ze jeho sposob nasledovania Krista a Zivota podla evanjelia je
mi velmi blizky. Tak sa svaty FrantiSek z postavy, ktord som poznal z dejin Cirkvi, stal
¢lovekom, ktory zadal ovplyvriovat aj moje vlastné rozhodovanie o povolani.

Ktory moment v tvojom duchovnom Zivote bol pre teba zlomovy?

Zlomovym momentom bolo pre mria duchovné rozpoznanie BoZieho volania. Nebola to
jedna dramaticka chvila, v ktorej by som dostal nejaki mimoriadnu odpoved. Skor po-
stupne dozrievalo vo mne presvedcenie, Ze Boh ma vold ku knazskému a reholnému
Zivotu.

Clovek pri povolani potrebuje uréity ¢as, aby rozlisil, ¢o je jeho vlastnda predstava a ¢o je
skutocne BoZie pozvanie. Pre mna bolo doéleZité, Ze toto volanie postupne prinasalo
pokoj a vnitornu istotu. A prave vtedy som zacal chdpat, Ze nejde iba o to, ¢o by som
chcel robit ja, ale predovsetkym o to, kam ma chce viest Boh.

Preco si si vybral reholu minoritov?

Moje reholné povolanie sa rodilo postupne spolu s rozpoznavanim BoZieho volania. Ked'
som zacal uvaZovat o reholnom Zivote, postupne som spozndval aj svatého Frantiska
a frantiskansku spiritualitu. Cim viac som ju spoznaval, tym viac som v nej nachadzal
sposob Zivota, ktory mi bol blizky.

Minoritov som si teda nevybral iba na zdklade vonkajSich okolnosti. Délezité bolo
vnutorné rozpoznanie, Ze prave tato cesta je pre mna cestou nasledovania Krista. Po-
stupne som vnimal, Ze Pan ma vola nielen ku knazstvu, ale aj ku konkrétnemu sp6sobu
Zivota — k zZivotu v bratstve, v jednoduchosti a podla evanjelia, v duchu svatého Frantis-
ka.

Ako sa na toto svoje rozhodnutie pozerds s odstupom casu?

Dnes sa na svoju cestu pozeram s vdacnostou. Clovek moZno na zaciatku nevidi cely
obraz, ale postupne pochopi, ze Boh ho vedie cez konkrétnych ludi, skisenosti a roz-
hodnutia. A prave tak sa rodilo aj moje reholné povolanie.

Velmi silné je pre mna aj frantiSkanske bratstvo. FrantiSek nehovori len o laske k Bohu,
ale velmi konkrétne o vztahu k druhému ¢loveku. U¢i nés prijimat aj toho, kto je iny, kto
nam mozno nie je vzdy sympaticky alebo s kym sa nezhodneme.
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A potom je tu radost. Nie povrchna veselost, ale radost ¢loveka, ktory vie, Ze jeho Zivot
ma zmysel a Ze naf nie je sam. Myslim si, Ze préve toto je velmi pritazlivé aj pre dnes-
ného ¢loveka — ponuka Zit jednoduchsie, slobodnejsie, vdacnejSie a s vdéSou pozornos-
tou vodi Bohu, ludom i svetu okolo nds.

Cim je pre teba pritazliva frantigkanska spiritualita?

Najviac ma na nej oslovuje vztah ku Kristovi a evanjeliu. Svédty FrantiSek nechcel
vymyslat nejakd novu cestu. Cheel jednoducho a radikalne Zit evanjelium a nasledovat
Krista.

Tato jednoduchost je pre mra stale velmi pritazlivd. Frantiskdnska spiritualita mi
pripomina, Ze viera sa nema skoncit pri slovach alebo pri ndboZenskych zvykoch. Ma sa
premietnut do konkrétneho Zivota, do vztahov, sluzby, odpustenia a spésobu, akym sa
pozerame na druhého c¢loveka.

Cize jej jednoduchost a duchovnd priamociarost?

lednoduchost a blizkost k Zivotu. Svaty FrantiSek ukazal, Ze k Bohu nemusime prichadzat
cez velké a zloZité veci, ale méZzeme ho objavovat v obycajnom ¢loveku, v prirode, v kaz-
dodennych povinnostiach aj v sluzbe druhym. Je v nej urcitd sloboda — ¢lovek sa nemusi
stdle nahanat za tym, ¢o nem3, ale mdZze sa tesit z toho, ¢o dostal.

Mo6Zu tieto hodnoty inSpirovat aj bezného ¢loveka v dnesnom uponahlanom svete?

Myslim si, e prave dnes mozZno viac ako inokedy. Zijeme vo svete, ktory nas stale
presviedca, Ze potrebujeme viac — viac veci, viac zazitkov, viac vykonu, viac Uspechu.
Frantiskanska jednoduchost mdze ¢loveku pomact zastavit sa a poloZit si otazku, ¢o je v
Zivote naozaj dolezité.

Ako by si charakterizoval Zivot v rehofnom bratstve?

Zivot v bratstve je velkym darom, ale zérovei je aj $kolou Zivota. Ked ¢lovek Zije sam,
moze si lahSie vytvorit predstavu, Ze vietko vidi spravne. V spolocenstve sa uci prijimat
druhého ¢loveka takého, aky je, pocuvat, odpustat a niekedy aj ustupit.

Clovek si nemdie vyberat bratov podla toho, kto mu vyhovuje, a prave to ho uéi trpezli-
vosti, prijatiu a odpusteniu. Duchovne ma bratstvo uci, Ze viera nie je len moj osobny
vztah s Bohom, ale aj sp&sob, akym sa spravam k ludom okolo seba. Ludsky ma naudilo
viac pocuvat, ustupovat zo svojich predstdv a uvedomit si, Ze nie vidy musim mat prav-
du.

TakZe sa da povedat, Ze ta Zivot v bratstve posunul duchovne i fudsky dalej?

Bratstvo ma naucilo, Ze frantiskdnsky Zivot sa neda Zit iba individudlne. Potrebujeme
jeden druhého. Duchovne ma posunulo predovsetkym v tom, Ze som postupne viac
pochopil hodnotu trpezlivosti, pokory a vzdjomného prijatia. Nie vZdy je to jednoduché,
ale prave v konkrétnych vztahoch sa ukazuje, nakolko berieme evanjelium vazne.

Bratstvo ma obohacuje aj ludsky — pripomina mi, Ze nemusim vsetko zvlddat sam a Ze
druhy clovek nie je konkurent, ale dar.

L&



Zmenili sa rokmi niektoré tvoje predstavy, postoje ¢i idedly, s ktorymi si vstupoval do
rehole?

Urcite ano. Ked' ¢lovek vstupuje do rehole, ma casto svoje predstavy o tom, ako by mal
reholny Zivot vyzerat. Postupne vsak zistuje, Ze realita je ovela obycajnejSia a zaroven
hibsia. Dnes uz menej hladdm nejaké velké idedly a viac si vS§imam malé kazdodenné
veci — vernost, sluzbu, vztahy, schopnost odpustit a byt tam, kde ma Boh prave po-
trebuje. Asi som pochopil, Ze svitost sa ¢asto ukryva prave v Gplne obyéajnom Zivote.

Mal si aj obdobie véznej krizy?

Ano, aj v mojom Zivote boli chvile krizy, pochybnosti a Gnavy. Myslim si, 7e kriza nemusi
byt vzdy nie¢im negativnym. Niekedy ¢loveka prinuti zastavit sa a Uprimne sa pozriet na
to, preco vlastne Zije a comu déveruje. Prave v tazsich chvilach som si uvedomil, Ze viera
nie je o tom, Ze ¢lovek nikdy nepochybuje, ale Ze aj v pochybnostiach sa uci déverovat
Bohu.

Co pre teba znamend , chudoba, posludnost a ¢is-
tota“ v kontexte dnesného moderného sveta?

Vnimam ich predovsetkym ako sp6sob slobody.
Chudoba pre mna neznamenda mat ¢o najmenej,
ale nebyt otrokom veci a potreby stéle nieco vlas-
tnit. Poslusnost zase nie je slepé podriadenie sa,
ale ochota pocuvat, hladat spolo¢né dobro a nie-
kedy sa vzdat vlastnej predstavy. A Cistota je pre
mria predovsetkym Ucta k ¢loveku a schopnost
milovat tak, aby som druhého nevlastnil ani ne-
pouzival. Myslim si, Ze tieto hodnoty maju ¢o po-
vedat aj dnesnému cloveku.

Zo svatého Frantiska vyZzarovala radost, mal by
mat aj jeho nasledovatel veselého ducha?

Myslim si, Ze radost je déleZita, ale neznamena
to, Ze frantiskan musi byt ¢lovek, ktory sa stéle
smeje a nikdy nema tazky den. FrantiSkanska ra-
dost je podla mia hlbsia. Je to vedomie, Ze na-
priek vSetkym problémom mame dévod byt
vdaéni a Ze Boh je stéle s nami. Clovek mbze pre-
Zivat bolest a zaroven nestratit vnutorni nade;j.
A préve takato radost je podla mna velmi po-
trebna aj dnes.

M3s svoje osobné krédo, ktorym sa riadis?

Asi by som to zhrnul jednoducho: snazit sa Zit tak,
aby som bol uzitocny pre druhych a aby po stret-
nuti so mnou ¢lovek neodiSiel s pocitom, Ze mu
bolo horsie. Uéim sa byt vdaény za to, ¢o mam,
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nebrat sa prili§ vaZzne a déverovat Bohu aj vtedy, ked nevidim cely obraz. Byt ¢lovekom
pre ludi.

Mas duchovnu alebo ludsku autoritu, ktora ta dlhodobo inspiruje?

.....

nebol postaveny na velkych slovach, ale na jednoduchosti, radosti, pokore a konkrétnej
Idske k ¢loveku. Zaroven ma inspiruju aj fudia, ktorych stretavam v kazdodennom Zivote
— Casto prave obycajni [udia, ktori Ziju svoju vieru alebo sluzbu verne a bez velkych reci.

Ako vyzera bezny den frantiSkdnskeho reholnika v klaStore a ako v niom vyvazujete cas
na modlitbu, komunitu a pracu?

Bezny den reholnika md svoj rytmus, v ktorom sa strieda modlitba, praca a Zivot v spolo-
censtve. Modlitba nie je nieco, ¢o zostdva iba vtedy, ked ndm zvysi cas. Je zdkladom,
z ktorého ma vychadzat aj nasa praca a sluzba fudom. Délezita je spolo¢na modlitba, ale
aj osobny cas s Panom.

Popri tom ma kazdy z nas svoje konkrétne povinnosti a sluzby. Praca je prirodzenou su-
¢astou nasho Zivota, rovnako ako chvile, ked sme spolu ako bratia. Nie vidy sa podari
vsetko dokonale vyvézit, ale prave pravidelny rytmus Zivota v komunite pomaha ¢loveku
nezabudnut na to podstatné.

Comu sa venuje$ vo volnom ¢ase, kde nacerpéva$ energiu a nachadzas rovnovéhu?

Vo volnom ¢ase sa snazim predovsetkym stisit a nacerpat nové sily. Velmi rad sa zicast-
fiujem na gréckokatolickej liturgii. Oslovuje ma jej hibka, krésa, spev a predovéetkym
sp6sob, akym ¢loveka vedie k modlitbe a k tajomstvu Boha. Je to pre mna urcity priestor
zastavenia a vnutorného nacerpania.

Myslim si, Ze kazdy z nas potrebuje chvile, ked' nemusi nic riesit ani organizovat, ale jed-
noducho méze byt pred Bohom. Prave v takychto chvilach nachddzam pokoj a rovnova-
hu, aby som sa potom mohol s novou silou venovat fudom a sluzbe, ku ktorej som po-
volany.

Na Slovensku pbsobis uz tridsat rokov. Aka je to skdsenost?
Som velmi rad, Ze tu mézem podsobit a slizit nakolko len mbézem ludom a Bohu.
V reholi ma$ na starosti ludové misie. Co je hlavnym cieflom modernych [udovych misii?

Hlavnym cielom modernych fudovych misii je poméct ¢loveku znovu objavit Zivy vztah
s Bohom. Nejde iba o to odovzdat nejaké ndaboZenské vedomosti, ale pozvat ¢loveka
k osobnému stretnutiu s Kristom a k rozhodnutiu, €o s vierou vo svojom Zivote urobi.

S akym druhom duchovného hladu sa dnes u fudi stretavas?

Dnes sa stretdvame s velkym duchovnym hladom, hoci fudia ho nie vidy dokazu pome-
novat. Mnohi tUZia po pokoji, prijati, odpusteni a zmysle Zivota. Casto maju vietko po-
trebné na materidlnej Urovni, ale vo vnutri citia prazdnotu. Myslim si, Ze prdve tam ma
misia svoje miesto — pripomenut ¢loveku, Ze Boh nie je vzdialeny a Ze jeho Zivot ma
hodnotu a zmysel.
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Kazdé misie su intenzivne. Spominas si na konkrétny silny moment alebo svedectvo
z farnosti, ktoré ta ako misiondra hlboko zasiahlo?

Silno vo mne zostavaju chvile, ked' ¢lovek po dlhom case urobi krok k zmiereniu. Spomi-
nam si na pripad ¢loveka, ktory sa po dlhom ¢ase rozhodol zmierit —s Bohom aj s bliz-
nym. Bolo na riom vidiet, Ze za tymto krokom je vela bolesti, ale zaroven aj velka tuzba
zacat znova.

Takéto chvile ma vidy nanovo presviedcajl, Ze misia nie je predovsetkym o nasich
slovach ¢i programoch. Niekedy staci, Zze ¢lovek po rokoch otvori srdce, odpusti a dovoli
Bohu vstupit do miesta, ktoré bolo dlho zatvorené. Prave takéto zmierenia s pre mna
jednym z najkrajsich ovoci misii.

DIhé roky posobi$ ako duchovny asistent pre Frantiskansky svetsky rad (OFS). Ako vni-
mas tuto svoju sluzbu?

Tuto sluzbu vnimam predovsetkym ako velky dar a zaroveri ako zodpovednost. Duchov-
ny asistent nie je ten, kto ma vsetko riadit alebo robit namiesto svetskych frantiskanov.
Jeho dlohou je pomahat im objavovat a Zit ich povolanie vo svete podla ducha svatého
Frantiska.

Priznam sa, 7e tato sluzba si vyzaduje trpezlivost, ¢as a vela poétvania. Clovek sa streta-
va s roznymi povahami, skisenostami i predstavami. Ale prave v tom vidim jej krasu.
OFS nie je iba nejakd organizacia Ci skupina, ktord sa stretava. Su to konkrétni fudia,
ktori sa rozhodli nasledovat Krista po vzore svatého Frantiska. A byt pri nich na tejto
ceste je pre mna velkou vysadou.

S akymi negativnymi tendenciami sa medzi svetskymi frantiskanmi stretavas? Co by sme
predovsetkym mali napravit?

Asi najvacsim nebezpecenstvom je, ked sa z ndSho povolania stane skor zvyk alebo for-
malita. M&Zeme mat pravidelné stretnutia, modlitby, program a pritom sa méze vytratit
to podstatné — osobny vztah s Kristom a ochota podla evanjelia menit svoj Zivot.

Niekedy sa tiez prilis sustredujeme na to, ako veci robime, kto ¢o povedal alebo ¢o by sa
malo zmenit. Potom nam mézZe unikndt samotny ¢lovek a jeho Zivot. Myslim si, Ze po-
trebujeme viac jednoduchosti, vzajomného prijatia a ochoty pocuvat. Svaty FrantiSek
nas predsa vedie k tomu, aby sme boli predovsetkym bratmi a sestrami.

Ak by sme mali nieco napravit, tak by to mala byt préve nasa schopnost pretavit vieru
do kazdodenného Zivota. Menej hovorit o evanjeliu a viac ho Zit — v rodine, v praci,
medzi fudmi, ktori su nam blizko, ale aj medzi tymi, s ktorymi si nerozumieme.

Preslapujeme na jednom mieste, alebo vnimas v OFS aj pozitivnhe zmeny?

Urcite nevnimam iba stagnaciu. Vidim vela dobrého a myslim si, Ze by bolo nespravodli-
vé prehliadat to. Mnohi bratia a sestry berl svoje povolanie velmi vazine, snaZia sa
vzdelavat, viac rozumiet frantiskanskej spiritualite a hladaji nové spésoby, ako ju Zit
v dnesnej dobe. Pozitivne vnimam aj va¢siu otvorenost vodi spolupraci a snahu byt viac
pritomni vo farnostiach a medzi ludmi.
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Mozno stojime pred délezitou Zivotnou vyzvou?

Stojime pred vyzvou oslovit aj mlad3iu generaciu. Nestadi iba uchovévat to, ¢o sme do-
stali od predchadzajtcich generécii. Potrebujeme vediet odovzdat ducha svatého Fran-
tiska jazykom a sp6sobom, ktorému dnesny ¢lovek rozumie.

Ako sa ti spolupracuje s ¢lenmi narodnej rady OFS?

Spoluprdcu vnimam pozitivne. Samozrejme, nie vZidy mame na vSetko rovnaky pohlad,
ale to povaZujem za prirodzené. Ddlezité je, aby sme dokazali spolu hovorit otvorene,
pocuvat sa a hladat to, ¢o je dobré pre celé OFS.

Velmi si vazim ludi, ktori tuto sluzbu vykonavaju. Nie je jednoduché niest zodpovednost
za celé spolodenstvo a zaroven zostat v kontakte s konkrétnymi bratmi a sestrami. Mys-
lim si, Ze ked' sa spoji skusenost laikov s pohladom duchovného asistenta, méze z toho
vzniknut velmi dobra spolupraca.

Co by si na zaver rad odkdzal svojim svetskym sestram a bratom?

Chcel by som im predovsetkym podakovat za ich vernost. Mozno niekedy nevidime
ovocie toho, ¢o robime, a méZzeme mat pocit, Ze sa ni¢ nemeni. Ale kazdd modlitba,
kazdé odpustenie, kazda sluzba a kazdé malé dobro md pred Bohom svoju hodnotu.

Prajem vam, aby ste nikdy nestratili radost z toho, Ze ste frantiskanmi. Nech sa z védsho
povolania nestane iba tradicia alebo povinnost, ale nech je stéle Zivou odpovedou na
Boziu lasku. Svaty FrantisSek nds uci jednoduchosti, radosti, pokoju a bratskému Zivotu.
Myslim si, Ze prave toto dnesny svet velmi potrebuje.

A mozno najma toto: zostafime blizko Krista. Ak budeme blizko neho, potom budeme
vediet byt naozaj blizko aj jeden druhému.

Dakujem za rozhovor
Pavol Zeleznik
foto: P. Zeleznik




Za murmi frantiskanskych klastorov sa po starocia rozprestierali zahrady, ktoré neboli
iba miestom préce a obzivy. Ked dnes vstipime do niektorej z nich, méze nas prekvapit
ich jednoduchost. Nie su to okazalé barokové parky ani geometricky komponované
renesancné zdhrady. Ich krdsa spociva v prirodzenosti. Rastl v nich ovocné stromy,
liecivé byliny, zelenina, kvety i volne rastuce rastliny. Takato zdhrada nebola len hos-
podarskym zazemim klastora a miestom na pestovanie potravin. Bola priestorom mod-
litby, ticha a stretnutia s Bohom — malym kiskom raja uprostred kazdodenného Zivota.
Nie ndhodou sa dejiny spasy v Svdtom pisme zacinaju prdve v zdhrade. Kniha Genezis
hovori: I vzal Pdn, Boh, ¢loveka a umiestnil ho v raji Edenu, aby ho obrdbal a straZil“ (Gn
2, 15). Prvym povolanim ¢loveka teda nebolo prirodu ovladnut, ale starat sa o fiu ako
o zvereny dar. V tomto svetle nadobudaju aj frantiSkdnske zahrady hlboky biblicky vy-
znam. Nie st len miestom hospodarenia, ale priestorom, kde clovek znovu objavuje
svoje povodné povolanie — obrabat a strazit Boziu zdhradu. Cas straveny v zéhrade preto
nie je stratou ¢asu, ale cestou k hlbsSiemu vztahu s Bohom, so sebou samym i so stvore-
nym svetom.

rancesco d\ellé:\;ig'na v Benatkach.”
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Zahrada ako sucast klastorného zivota

Stredoveké frantiskanske klastory, najma tie mestské, mali spravidla niekolko typov
zahrad. V centre klastornej dispozicie sa nachadzal uzavrety vnitorny dvor — quadrum,
zvy&ajne $tvorcového alebo obdiZnikového pddorysu. Obklopovala ho krytd chodba —
ambit, znamy aj ako krizova chodba. Tento priestor nebol iba praktickym architektonic-
kym jadrom klastora. Vdaka svojej uzavretosti, tichu a zeleni ziskal aj duchovny a sym-
bolicky vyznam a byval chapany ako rajsky dvor — paradisus. Ak bola jeho plocha vysa-
dend stromami, trdvou, kvetmi ¢i inou zelefiou, mohla nadobudnut charakter viridaria —
zeleného, zdhradného priestoru (z latinského viridis — zeleny). Pojem viridarium teda
oznacuje predovsetkym zeleny a zdhradny charakter priestoru, zatial ¢o quadrum ozna-
Cuje jeho architektonickd podobu a priestorové usporiadanie. Tieto vyznamy sa v klas-
tornej praxi prirodzene prelinali. Jeden a ten isty vndtorny dvor mohol byt zaroven
guadrumom, zelenym viridariom i symbolickym rajskym dvorom. Pojem viridarium ma
korene uZ v antike, kde oznacoval zeleny priestor alebo zdhradu, ¢asto stcast obytného
komplexu ¢i rimskej vily. V kldStornom prostredi vSak ziskal novy vyznam. Zeler upro-
stred uzavretého klastora sa stala nielen estetickym prvkom, ale aj miestom ticha a od-
pocinku. V strede rajského dvora sa obycajne nachadzala studna alebo strom — symboly
rajskej zahrady, ktoré pozyvali k tichej modlitbe a rozjimaniu.

Popri rajskom dvore byvala sticastou klastora aj Gzitkova zahrada (hortus), kde sa pes-
tovala zelenina a ovocie pre potreby bratov: jablka, hrusky, slivky, orechy, vinic, ale aj
kapusta, fazula, hrach ¢i cibula. Nechybala ani bylinkova zdhrada (hortus medicus)
s liecivymi rastlinami. Rastla v nej Salvia, yzop, levandula, rozmarin, mata, fenikel, ruta,
valeriana Ci nechtik. Kazdd rastlina mala svoje praktické vyuZzitie, no zdroven niesla aj
symbolicky vyznam zakoreneny v krestanskej tradicii.

Zivot vo franti$kanskych kldstoroch prirodzene viedol bratov k dobrej znalosti rastlin
a ich vSestranného vyuzitia — v kuchyni, pri priprave lieciv, vyrobe vonaviek a farbiv, ale
aj v remeselnej a hospodarskej praxi. Tuto skisenost ilustruje aj drobna prihoda z po-
slednych dni Zivota svatého FrantiSka. Pocas tazkej choroby raz v noci zatuzil po troche
petrzlenu. Ked' brat kuchar namietal, Ze ho v tme v zdhrade nemozno ndjst, Frantisek
mu povedal: ,Len chod, brat, a aby ti to nebolo na tarchu, prines prvé byliny, ktorych sa
tvoja ruka dotkne.” Brat priniesol naru¢ bylin nazbieranych potme a ked' ich ostatni
starostlivo roztriedili, nasli medzi nimi aj jemny zeleny petrzlen. FrantiSek z neho trochu
zjedol a velmi ho to posilnilo.

Tato jednoducha prihoda ukazuje, Ze klastorna zdhrada nebola iba miestom prace. Bola
priestorom, kde sa prakticka znalost rastlin prirodzene spajala s déverou v BoZiu proz-
retelnost. Uzky vztah bratov k rytmu prirody a striedaniu roénych obdobi sa odrazal aj
v liturgickom Zivote. Rastliny sa pouzivali pri vyzdobe oltarov a kaplniek, pricom ich vy-
ber casto suvisel so symbolikou jednotlivych sviatkov. Tam, kde to podnebie umoznova-
lo, pripominali stredomorsky pévod frantiskanov olivovniky, myrta ¢i yzop. Vona roz-
marinu prenasala bratov v myslienkach do Assisi — kolisky frantiSkanskeho hnutia —
a zaroven im pripominala duchovné dedicstvo svatého Frantiska. V severnej Eurdpe
tieto rastliny casto nahradzali miestne druhy s podobnym symbolickym alebo liecivym
vyznamom.
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FrantiSkova vizia zahrady

Historické usporiadanie klastornych zahrad vsak nevzniklo iba z praktickych potrieb ko-
munity. Vyrastalo z hlbokého duchovného postoja k stvorenstvu, ktory vyjadruju samot-
né frantiSkanske pramene. FrantiSkov pohlad na zdhradu vystizne zachytdva Tomas
z Celana v Druhom Zivotopise svatého Frantiska:

,Zdhradnika upozorrioval, aby neprekopdval cely okraj zahrady, aby zeler bylin a krdsa
kvetov mohli zvestovat Otca vsetkej krdsy. Prikdzal mu, aby vyzdobili zahradu voriavymi
a pestrofarebnymi kvetmi, ktoré by tym, ¢o sa na ne zahladia, pripominali vecnu blaZe-
nost.“ (2 Cel 165).

Podla Frantiska ma zahrada prindsat Urodu pre komunitu a liecivé bylinky pre chorych,
no zaroven ma zostat miestom, kde priroda mézZe slobodne rast. Nechcel stanovovat
ostré hranice medzi pestovanymi rastlinami a volne rastucimi bylinami. Aj zdanlivo oby-
¢ajna rastlina ma svoju déstojnost, pretoze je Bozim stvorenim. Zahrada preto nema byt
vyuzita do posledného kiska pddy. Clovek nemusi vietko ovlddnut, obrabat a podriadit
vlastnému Gzitku. Cast zahrady ma zostat slobodna. le to prejav ddvery v Boziu $tedrost
a uznanie, Ze ¢lovek nie je vlastnikom stvorenia, ale jeho spravcom.

FrantiSkov pohlad je prekvapivo aktudlny aj dnes. To, ¢o on prezival predovsetkym ako
duchovnu skisenost, by sme dnes oznacili aj ako uctu k biodiverzite — k prirodzenej roz-
manitosti zivota. Pre Frantiska to vSak nebola ekologicka stratégia v modernom zmysle
slova. Bola to predovsetkym kontemplativna skisenost. Kazdé stvorenie svojou existen-
ciou chvéli Boha a ¢lovek je pozvany pripojit sa k tomuto chvalospevu.

Podobného ducha nachdadzame aj u svatej Klary z Assisi. Hoci jej Regula priamo nehovori
o zahradach, zdoraznuje vyznam manudlnej prace ako neoddelitelnej sucasti duchovné-
ho Zivota: ,Sestry, ktorym Pdn dal milost pracovat, nech pracuju verne a oddane.“ (RegKI
Vi, 1)

Praca v zahrade preto patri k prirodzenému rytmu Zzivota klarisiek. Nie je iba prostried-
kom obzivy, ale sluzbou komunite, Skolou pokory a modlitbou vykondvanou rukami.

Zahrada ako Skola spirituality

Dnesny svet nds nabada hodnotit vSetko podla vykonu, uzitoénosti a efektivity. Prave
preto méze byt frantiskdnska zahrada prekvapivo aktudlnou $kolou spirituality. U&i nas
bezucelovosti vtom najlepsom zmysle slova — schopnosti jednoducho byt. Sadnut si pod
strom, pozorovat motyle, nacuvat spevu vtakov, citit voriu levandule nie je premarne-
nym ¢asom. Prave v takych chvilach sa obnovuje nase srdce a u¢ime sa prijimat svet ako
dar. Zdhrada ndm zéroven pripomina, Ze krestanska spiritualita nie je Gnikom z hmot-
ného sveta, ale cestou k jeho spravnemu prijatiu. Svaty FrantiSek nikdy nestaval ducha
proti hmote. Zem, voda, vietor, kamene, stromy ¢i kvety neboli prekazkou duchovného
Zivota, ale miestom stretnutia so Stvoritelom.

Na tento pohlad nadvéazuje aj papez Frantisek, ked' v encyklike Laudato si’ pripomina, ze
,krestanska spiritualita navrhuje alternativny spdsob chdpania kvality Zivota a povzbu-
dzuje k prorockému a kontemplativnemu zZivotnému stylu, schopnému hlboko sa rado-
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vat bez posadnutosti konzumom* (LS 222). Kontemplacia preto neznamena odvrétit sa
od sveta, ale naudit sa pozerat narn BoZzimi o¢ami.

Dnes sa nase ruky castejSie dotykaju obrazoviek nez zeme. Zahrada nds vracia k skutoc-
nosti. Modli sa v nej nielen duch, ale aj ruky a celé telo. Praca s podou, sadenie stromov,
starostlivost o bylinky ¢i Grodu vedu ¢loveka k trpezlivosti, pokore a vdacénosti. Zahrada
je Skolou vtelenia. Pripomina nam, Ze Boh vstupil do hmotného sveta v JeZiSovi Kristovi
a Ze aj prostrednictvom stvorenstva nas vedie k sebe.

Pre ¢lenov Frantiskanskeho svetského radu méze byt zdhrada kazdodennou $kolou spi-
rituality. Nemusime vlastnit velky sad ani kldstornt zdhradu. Staci maly dvor, niekolko
byliniek na balkone alebo kvetinovy zdhon pred domom. Mozno stoji za to ponechat aj
vo vlastnej zdhrade maly kutik lGénych kvetov, ktory nebude pravidelne koseny. Nebude
to prejav nedbalosti, ale vedomé rozhodnutie ponechat priestor Zivotu a déverovat
Bohu, ktory sa stara o vsetko, ¢o stvoril.

Mozno prédve dnes, ked sme obklopeni technikou, hlukom a neustalym tlakom na vykon,
potrebujeme nanovo objavit zahradu ako miesto, kde sa obnovuje nas vztah s Bohom,
s [lud'mi i stvorenstvom. Tam, kde kvitna kvety, bzucia véely a dozrieva ovocie, m6Zzeme
pochopit, Ze cely svet je BoZou zahradou, v ktorej sa ¢lovek u¢i mlc¢at pred krasou Bo-
Zieho diela. MoZno prave tam objavime pokoj, ktory svaty FrantiSek prinasal kazdému,
koho stretol. Zdhrada je jednym z najlepSich miest, kde sa takejto midrosti mézeme
udit.

Martina Zonnenscheinova

https://franciscangardens.org.uk/gardens/
https://www.santacroceopera.it/il-seme-del-bene-comune/l-orto-di-francesco/
Gn 2,15

Tomas z Celana: Druhy Zivotopis svatého Frantiska, 2 Cel 165

Tomas z Celana: Druhy Zivotopis svatého Franiska, 2 Cel 51

Regula svatej Klary, RegKl VIl,1

Laudato si’, LS 222




Léto v poustevnicce

Podékovadni Frantiskovi z Assisi

Jsem obycejny katolik, ktery zna své chyby a nedostatky. Sv. FrantiSek z Assisi mé naucil
milovat Krista a skrze modlitbu naslouchat Otci prostfednictvim Sepotu Ducha svatého.
Naucil mne mit rad sebe takového jaky jsem, bez okras a pySnych pfedstav o sobé a skr-
zaroven Bohem obdarovani. NaSe nedostatky a nase obdarovani jsou milujici soucasti
Zivota v Kristu.

V kazdém stoleti od své smrti nam sv. FrantiSek pfedstavuje Krista z jiného Uhlu po-
hledu. Kajicnici, evangelisté, aktivisté, sluzebnici pro dobro a pokoj. V nasem stoleti
FrantiSek zvyraznuje vztah Boha k celému svému stvoreni.

Pres |éto Ziji v zahradkarské kolonii v malé zahradni chatce. V mysli a srdci ji povaZuji za
malou poustevnu. Mohu zde rozjimat uprostied malé zahradky. Mymi spolecniky jsou
dvé kocky, jeZci, jestérky, zabicka, sousedlv pes, sykorky, vrabci, hrdlicky a koncem léta
¢ernd a zrzava veverka.

FrantiSek mnoho a mnoho ¢asu trdvil o samoté v lesich nejen kolem Assisi, ale i v Eremo
delle Carceri, Santuario di Fonte Colombo a Santuario della Verna a dalSich mistech
v hornatych oblastech Umbrie a Toskanska ve stfedni Italii. Dnes tam stoji kamenné
klastery. Ale tehdy tam FrantiSek sedél na zemi uprostred pfirody a rozjimal, modlil se
a kontemploval — setkaval se s Panem. Naslouchal o¢ima, usima, citil viiné, a pfedevsim
nastavil Bohu své srdce.

Moje poustevnicka bouda vibec neodpovida Regula pro eremitoriis.(Frantiskiv koncept
matek a synl v poustevné). Dva bratry ke sluzbé nahrazuje ma milujici manzelka, ktera
ac neni katolicka ponechavd mi mnoho prostoru pro kontemplativni modlitbu, ¢teni Pis-
ma a tichu. Zivot o 800 let po smrti svatého Frantika nemusi byt presné takovy jaky
ved| tehdy. FrantiSek plné vyuZival pfitomnost, ve které Zil s PAnem a my dnes mlzZeme
délat totéZz. Prozivat pritomnost jako dar. ProZivat BoZi pfitomnost uprostfed hluku
svéta.

Svaty FrantiSek z Assisi travil kontemplativni modlitbou témér kazdou volnou chvili,
pricemz jeho Zivot byl neustalym balancovanim mezi aktivni sluzbou lidem a hlubokym
ustranim. Prvni Zivotopisci (napf. Tomas z Celana) uvadéji, ze se FrantiSek nemodlil jen
obcas, ale Ze se ,cely stal modlitbou”. Kontemplace pro néj nebyla Unikem z reality, ale
nutnym zdrojem. Pravé z téchto intenzivnich, dlouhych hodin v samoté vzesly jeho
nejhlubsi mystické zazitky. Kdyz byl FrantiSek pres den obklopen davy lidi nebo putoval
mezi mésty, vyhrazoval si pro kontemplaci noci. Velmi ¢asto odchazel za tmy do lesq,
opusténych kostelik(l nebo jeskyni, kde proplakal a promodlil dlouhé hodiny ve spojeni
s Bohem.

Zahradka: Hladim kocku a myslim na Krista. Kristus je Bohem a byl i clovékem. FrantiSek
nam Krista znovu zjevil. FrantiSek byl jako j3a, jako ty, jako my a zaroven byl duchem
s Pdnem, kterého miloval. To se chci naucit. Divdm se na stromy a jejich ovoce a vnimam
BoZi stédrost. Pfi hromujicim nebi plném mrakd a bleskl si uvédomuji milost BozZi. Za
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slunecného zaru, hledam stin pod tfesni a ten je jako milujici BoZi dlan. KdyZ ostatni
zahradkari vypnou vecer sekacky, pily, radia, mobily (ani zahradkari neumi Zit v tichu)
a odejdou do svych domov( v okolnich paneldcich, prikryje zahradky ticho a ja se nofim
do lasky BoZi. Vnimam Damiansky kFiz, kde trpici Kristus je Zivy a jeho pohled je upfeny
k Zivému Otci. Vnimam Bozi volani k obyéejnému Zivotu plného lasky k sobé, ke stvoreni,
k obyéejnym kazdodennim ¢innostem, kde i ptes bolesti téla nebo i duse mohu prozivat
radost z daru Zivota, z daru pritomnosti, ktera je v kazdé vteriné soucasti velikosti a sou-
nalezitosti BoZiho Ducha.

Zahrdadka: Pravé na setinku vtefinky vykoukl z nové vznikajici hromadky hliny krtek. Se-
tinka vtefiny. Cuméadek a rdizova tlapicka. A hned zmizel. A pravé zablesk svétla, vtefinka
Sepotu Boziho Ducha je tim, co mi doddva jistoty, Ze i pres vSechen balast politiky, zla
jednotlivcll, neblahych ndhod, je milujici Bih pokoje a dobra s nami neustale pfitomen.

Diky Kriste. Diky Frantisku. Diky vdm obéma mdm odvahu Zit a milovat.

Lubos Kolafa z Plzné

Foto z kurzu kontemplativni modlitby, ktery zpracoval a prednasel v naSem mistnim
spolecenstvi v Plzni nas bratr, terciar Vladimir Tykvart.
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ANKETA

Umieranie i samotna smrt su témy, ktoré sa dotykaju kazdého z nas, no predsa sa im
spravidla vyhybame. D3 sa na ne pozerat z viacerych uhlov pohladu — filozofického,
duchovného aj Cisto praktického — a kazdy z nich ponuka intd odpoved. Tajomstvo smrti
a obraz, ktory nam zanechal svaty Frantisek, nas postvaju k vnimaniu, Ze smrt nie je
,hicitelkou”, ale skor ,,sprievodkyrniou” do veéného Zivota.

Premyslanie o odchode z tohto sveta neznamena Zit ponuro. Naopak, ¢loveku pomaha
prekonat strach, najst vnitorné usporiadanie, odpustenie, zmierenie a otvorenost pre
to, ¢o nds presahuje. Radostné ocakavanie stretnutia sa s Otcom je koncept vychadza-
juci zo zdkladov frantiskanskej spirituality.

Ked' Boh stvoril sinko, mesiac, vzduch ¢i vodu, videl, Ze je to dobré. Nam fudom preto
nerobi problém vnimat tieto nadherné BoZie stvorenia ako svojich bratov a sestry. Preco
vSak FrantiSek v zavere svojho Zivota, oslabeny chorobami, pridal do Chvalospevu stvo-
renia aj strofu o smrti a nazval ju sestrou? Moze byt telesna smrt, ktora je désledkom
prvotného hriechu, naSou vitanou spolo¢ni¢kou? Ako sa da prekonat prirodzeny strach
z umierania a premenit ho na radostné o¢akavanie stretnutia s nebeskym Otcom?

Zuzana Fodorova OFS

Myslim, Ze otazka zomierania a smrti je stara, ako fudstvo sa-
mo. Nasa pozornost voéi nej stlipa priamoumerne s pribadaju-
cim vekom. Ako sa s fiou v3ak vyrovnavat pragmaticky, ¢o
"najelegantnejsie" a bez zbytoénych tazivych emdcii? FrantiSek
v nej nasiel sestru, ja sa u¢im déverovat mu. Priznam sa, v mi-
nulosti som sa vyznamnejsie nevenovala hibke, vyznamu ani
dosahu stigmatizdcie svatcov. Racionalnou optikou ich nedo-
kazem uchopit. Objavila som vsak na profile ndsho nemenova-
neho brata ¢ast zo zépisov Kroniky dvadsiatich Styroch generalov radu mensich
bratov 1369 - 1374, kde FrantiSek hovori o Pdnovom dare svojich stigiem takto:
"Rovnakym sp6sobom sa mi pripodobnis v smrti tak, ako sa mi pripodobriujes v Zi-
vote a dam ti milost ist do ocistca v roku tvojej smrti a skrze silu a ucinnost tychto
stigiem vyvedies vsetky duse tvojich troch radov, totiz mensich bratov, sestier
a kajucnikov, ktorych tam ndjdes a privedies ich do slavy raja. Tieto slovd by som
nikdy nevyslovil, pokial’som Zil, aby som sa neprevinil mdrnou sldvou, alebo do-
myslavostou." Bola som ohromend, ked som si ten ¢lanok preditala /a aj nadalej
sa k nemu vraciam/. Verim, Ze ked'si ma Pan zavold, prave moj brat Frantisek ma
za ruku prevedie pred Jeho Najsvatejsiu Tvar.
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Maria Zita Schmidtova OFS
UZ od detstva ma sprevadzal panicky strach zo smrti, ktory trval
< fw az do mojej patdesiatky. Ked mi umreli rodi¢ia, nedokazala som
\\ . sa ich ani len dotknut a to som uZ mala po tridsiatke. Pred 20
- . . ’ v .
. rokmi v jeden letny vecer sme sa spolu s bratom z OFS rozhodli
‘ “ navstivit zomierajuceho spolubrata Lacka. ISli sme k nemu po
vecernej svatej omsi na kratku ndvstevu - bol chory a bol uz
v agonii (ale to som samozrejme nevedela). UZ bolo trapne odist od dveri, vosli
sme teda a zacali sme sa pri Lackovi modlit. SnaZila som sa hladiet nezaostrene,
takze som ho videla len akoby v hmle. V izbe boli eSte dve zeny a ony tvrdili, ze nas
Lacko vnima, aj ked' to tak nevyzerd. Ja som sa zmienila o tom, Ze mam zo smrti
panicky strach, preto ma najma jedna z tych Zien velmi povzbudzovala, aby som sa
nebala. Ani neviem ako som zrazu pri modlitbe chytila Lacka za ruku a drzala som
ho az do konca... Lacko pri smrti Ziaril tak nadherne - akoby z vnutra, Ze som upad-
la do Uplného vytrienia. Bola som presvedéend, Ze v miestnosti musi byt Pan lezi$
a Panna Maria, ktorych si Lacko velmi uctieval a prosila som ho, aby ich od nds
pozdravil. Tato skisenost zmenila mdj strach a pohlad na smrt. Verim, Ze tdto

milost mi vyprosil prave spolubrat Lacko.

Daldi dotyk zo smrtou mam "vdaka" mojej chorobe. V bezvedomi som bola ne-
spocetnekrat a niekolkokrat aj v kdme. Mam osobnu skisenost klinickej smrti, kto-
ru sprevadzal mimotelovy zazitok, ale podrobnosti si necham pre seba. M6j po-
znatok z tychto "zazitkov" je taky, Ze kym som sa branila, velmi to bolelo. AZ ked'
som sa odovzdala do Bozich ruk, priSiel nddherny neopisatelny pokoj. Ale aj po
tychto skisenostiach mam ¢o robit, aby som smrt dokazala prijat ako sestru...

P.S. Ak ste ¢itali knihu o naSom spolubratovi Stefanovi Vikovi, tak tento brat Lacko,
o ktorom sa zdielam, bol ten mlady inzinier z knihy Nezlomeny diablom. On roz-
nasal Stefanove letaky a bol spolu s nim odstideny a aj vdazneny. Po navrate z vi-
zenia zil velmi zboZnym Zivotom a bol ¢lenom nasho bratstva OFS.

Zuzana Vrtova OFS

Ja by som teda chcela Zit velmi dlho! :) Ak dobry Pan da. Smrt je
pre mna vytuzené tajomstvo. Sklanam sa pred tymto tajomstvom
a predstavujem si ho s baznou, s doverou i vdakou. Apostol Pavol
mal autoritu povedat: Ved' pre mnia Zit je Kristus a zomriet zisk.
(Filipanom 1,21). Zijem vo farnosti Bozského Srdca JeZiovho. Pre-
to mame to krdsne $tastie, Ze nedele a Stvrtky vecer a v piatky cely
den do vecernej sv. omSe mavame vystavenu Eucharistiu k adora-
cii. Zapisujeme sa a striedame ako farnici v modlitebnych sluzbach
za farnost. Casom si tam ¢lovek v poznani nehodnosti zaéina klast rézne otazky. Nie
je fudskym intelektom mozné plné uchopit, Ze klaéime pred tajomne pritomnym
Bohom. Cas vtedy be?i Gplne ind¢ ako vonku, mimo kostola. Ved ked raz budeme
v nebi, v podstate toto bude nasa hlavna ndpln, nas program: adorovat jeho Pri-
tomnost. Ja vSak v spravodlivosti uzriem tvoju tvdr a aZ raz vstanem zo sna, nasytim
sa pohladom na teba. (Z 17, 15).
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Lubos Kolafa OFS, Cesko

Smrti predchazi umirani. Umirdni je spojeno s nasi paméti. Pri
umirani si uvédomujeme zpétné rlizné skutecnosti, které v na-
Sem Zivoté zanechaly stopy, uvédomujeme si realitu nasi osob-
ni historie. Sestra smrt pro mne predstavuje pokorné ode-
vzdani historie svého Zivota do jejich dlani a pfrijeti reality
nového zacatku. Pfedstavuji si, Ze sestra smrt pozvala FrantisSka
do nebeské Bozi rodiny a ja bych si pral to samé.

Marcela Prekopovda OFS

Moje vnimanie smrti spociatku suviselo s ochoreniami v detstve
a s prestdvkami i po cely zivot. Ked som uz v zrelSom veku vazne
ochorela, ocitla som sa na hranici Zivota, a tak ako u mnohych
dalsich, tazky stav vyvolaval aj vo mne hlboké existen¢né a hod-
notové otazky. Obrétil moju pozornost k spdsobu Zivota a po-
stavil ma pred skutoénost, ako vlastne Zijem svoju katolicku
vieru a najma ¢&i som pripravena prijat smrt a sid. Bola som
daleko od kladnej odpovede a este dalej od toho, aby som smrt nazvala svojou
sestrou. Mj Zivot bol zdanlivo krestansky, ale naplneny dlhoroénou prazdnotou.
Vychovou a naboZenstvom som si osvojila, vtedy viac-menej vSseobecne ustaleny
obraz Boha, ktory vidi kazdy hriech a nenecha ho bez trestu. Toto vo mne vzbudzo-
valo eSte vicsi strach a napatie medzi tym kto v skuto¢nosti som a tym, ako ma zit
pravy krestan. Toto poznanie ma vydesilo. Potom, ked mi Pan daroval Zivot, sa moj
pribeh zaéal pomaly menit. BoZia véla mi takmer pred 23. rokmi cez Matku Mériu
vybrala nespochybnitelnym spésobom frantiskanske povolanie, ktoré ¢casom zme-
nilo moj Zivot.

Pre mna, dovtedy cez celkom nezndmeho a este dlho potom malo pochopeného sv.
Frantiska, ktory ma povzbudzoval k hlbSiemu vztahu k JeziSovi, sa zacali v srdci za-
palovat nepoznané tizby a Uprimny obdiv. Frantiskova jedine¢nd duchovnost, jeho
ludska zranitelnost, zapasy, ktoré vidy skonéili v BoZzom narudi, rokmi viac roztvarali
dvere Trojjedinému Bohu. Uprimne som zacala verit Frantiskovmu spdsobu milova-
nia, vSeobjimajucej laske, ktorad dovtedy nepoznanym sp6sobom upozornovala na
bratsku jednotu vietkého, ¢o Boh stvoril. Moja tuzba, ¢o najvernejsie sa snazit zit
evanjelium podla jeho vzoru, dnes znamena prijat aj to, coho som sa bala, a ¢o
FrantiSek nazval dovtedy nepredstavitelnym spésobom - sestra smrt. V seniorskom
veku denne dakujem Bohu a Frantiskovi za Zivu vieru a poznanie, Ze aj moja sestra
smrt je len jednym z dalSich akordov Piesne lasky, pretoze: , Aj keby som isla dolinou
téne smrti, nebudem sa bdt zlého, lebo Ty si so mnou;...“ (Rohackov preklad Z. 23,4).
Preto je smrt pre mria poslednym aktom viery a ldsky k Milosrdnému Bohu, ktora
dozrieva praktizovanim evanjeliovych rad v serafinskej duchovnosti ... az kym si ma
sestra smrt nevezme.



Franceska Toporova OFS

...ked sa smrt stane sestrou

Ked spomenieme smrt, nie je to prijemna téma. UZ len zmien-
ka o pustatine nasej vlastnej smrtelnosti nas rozrusi, preziva-
me silny pocit konecénosti, tmy, vSetkého toho tajomného, ¢o
dobre nepozname, ¢oho sa bojime. RadSej sa rozprdvame
o Zivote, rodine, planoch. A predsa ju svaty FrantiSek nazyval
»sestrou”. Neviem ako vas, ale mnfia to upokojuje. PretoZze nam tym hovori: dno,
mdame svoj zivot ohraniceny, limitovany, no ten, kto Zije v spojeni s Kristom, ne-
odchadza do nezvratitelnej tmy. Nazyva ju ,novym narodenim, branou do sku-
tocného zivota. Nejde teda o zazitok konecnosti. U¢i nds umierat v pokoji a neko-
nec¢nej dovere, Ze vecény Zivot je BoZi prisfub a sucast Jeho laskyplného planu.

Paméatam si, ako ma povzbudila pocas formacie zmienka, Ze vernost evanjeliu
a zavazky svetského radu si odmenené osobnou pritomnostou a prihovorom
serafinskeho otca svdtého Frantiska pri odchode nasej duse z tohto sveta. Je to
v nasej frantiskanskej tradici prejav hlbokej duchovnej dovery v BoZie milosrden-
stvo. Je prirodzené Ze neistota buduicnosti dolfahne na nés v kazdej zmienke o bli-
Ziacom sa konci.

Pri neddvnom sprevadzani blizkeho pocas zomierania som mala podobnu skuse-
nost. Prekvapila ma otvorenost pocas nasho posledného rozhovoru. Po druhom
ozivovani na JISke som pochopila, Ze neméze odist, Ze on sam to tak citi. Zasiahlo
ma s akou naliehavostou sa ma spytal - kam pdjde, aké to je tam kam ide, ¢o a kto
ho tam ¢aka. Co ma povedat. Vébec som to necakala. SnaZila som sa Uprimne
a pravdivo odpovedat. Prizndm sa, Ze tento rozhovor bol najtazsi do momentu
kym neprisiel kiiaz, ktorého som mohla zavolat.

Bol to mimoriadny a vzacny ¢as milosti, ked pacienta rozhresil, dal mu sviatostné
pomazanie aj Viatikum /Eucharistiu/. T4 premena bola neuveritelna. V3etko na-
patie, Uzkost aj strach vystriedal pokoj. O par hodin v spanku odisiel. Ked som
vecer odchdadzala domov z nemocnice, uvedomila som si, ako sa kazdou sekun-
dou vsetko meni, premiena a Ze premena nie je koniec, Ze je to Dar. Sama som
esSte rano v ten den netusila, ¢i moj blizky prijme knaza. Nebol praktizujdci veriaci.
Zverovala som ho BoZiemu milosrdenstvu aj Panne Marii pocas celého roka
sprevadzania.

V nahromadenych emdcidch aj tichom zdrmutku sa mi postupne odkryval hiboky
skryty zmysel smrti ako Sestry. Bola tam a skuto¢ne ho priviedla k branam vec-
nosti. ,,Verim vo vzkriesenie mrtvych a vo vecny Zivot..”“, modlime sa v Kréde nase
vyznanie. Toto je nasa viera. Tajomstvo konecnosti v ktoré difame.

Pripravil Pavol Zeleznik
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TRADICIA A ZODPOVEDNOST

,Ked' sa rozhodneme investovat svoj vzécny ¢as do najzivotodarnej tradicie, ktori mo-
Zeme najst, mame zodpovednost - méZzeme ju nazvat moralnou zodpovednostou -
pochopit hlavné poklady tejto tradicie: jej najhlbsie hodnoty, viziu, praktiky a poznanie;
jej povod, histériu a vedice osobnosti. Tiez mame zodpovednost ¢elit jej nedostatkom,
omylom, nerovnovaham a sicasnym potrebdm rastu, aby sme jedného dna, ak to bude
mozné, odovzdali eSte lepSiu verziu tradicie, nez aki sme dostali.”

Tento Uryvok ¢ldanku autora Briana Mclarena, v ¢asopise CAC ONEING, vydaného 25.
nému uvazovaniu o zodpovednosti k frantiskanskej 800-rocnej tradicii, ktora uchovavala
a odovzdavala serafinsky zdroj praktizovania evanjeliovho Zivota.

Nas frantiskanov Pan povolal, aby sme v nasich Zivotoch pokracovali v rozvijani vynimoc-
nej duchovnej tradicie, ¢im ndm vlastne povedal, Ze napriek jej narocnosti ju mézeme
dosledne Zit. PretoZe je s nami a neopusti nas, ak sme pripraveni prekrocit hranice
vlastného ega a dat sa na najuslachtilejsiu cestu sebazdokonalovania, ktorou po starocia
prechéadzali mnohi verni nasledovnici sv. Frantiska.

FrantiSkova monumentdlna osobnost a jeho Zivotny pribeh naplneny tuzbou po do-
konalom Ziti evanjeliovej dobrej spravy pritahuju zaujem historikov, spisovatelov, teolo-
gov a laikov i dnes. Nielen pre ,kuriézny” az cuddcky sp6sob jeho Zivota, ale ako odpo-
ved na otazky o zmysle Zivota, ¢i vzor ndjdenia skutocnej slobody, hodny nasledovania.

V duchu sa ako prvy prechadzal medzi hviezdami, zdravil brata Sinko, i sestru Lunu, ob-
jimal vesmir, aby sa vzapati bosou nohou dotkol zeme a do duse vtesnal vsetko tvorstvo,
Zivly s laskou, ktora dozrieva v utrpeni a podriaduje sa vSetkému. V jednu BoZiu rodinu
spojil Zivé s nezivym, nebo i zem, tak velmi poznacené chamtivostou ludstva, ktoré po-
trebuju nasu lasku a sucit. Cim viac budeme hladiet na Frantiskovu tvar Ziariacu nevin-
nostou prvych fudi, tvar poznacenu tdzbou stratit sa v Milovanom, alebo tvar, ked' sa
Boh neozyva jeho zranému srdcu, kym sa nakoniec celkom oslobodil od seba, tym viac
sa budeme citit pritahovani a dotknuti jeho bezhrani¢nou laskou.

Zachovat a pokracovat v rozvijani

Autor ¢lanku si kladie dalSiu, aj pre nds relevantnu otazku: ,Ako pomdZeme nasej
tradicii rast, dozrievat a rozsirovat svoj vplyv k dobru? Ako obohatime a zlepsime tradi-
ciu v jej sucasnej podobe? Ako dokazeme rozpoznat jej sicasné slabiny, nie aby sme
tradiciu kritizovali a odsudzovali, ale aby sme ju uzdravili, posilnili a ozZivili pre vacsiu
plodnost v budtcnosti? Aké mo6zu byt rastice hranice nasej tradicie?”

Sp6sob, akym vnimame a Zijeme povolanie je barometrom prezivania frantiskanskej spi-
rituality kazdého z nas. Je meradlom toho, ako sa staviame k danému sfubu, ako ju odo-
vzdat svetu, aby pokracoval v tradiciii dokonalého nasledovania Jezisa, tak ako sv. Fran-
tisek. Z tejto povinnosti nam vyplyva neustdla pozornost jeho osobnosti, poznanie a os-
vojenie si spdsobu akym reagoval na tazkosti, preZival radost, daval priestor druhému...
a miloval. Cize vracat sa k Franti¢kovmu duchovnému pokladu v Testamente a k ostat-
nym spisom, nechat sa nim viest po kazdodennych cestach a v novej optike pozerat na
svoje priority, postoje, charakter a zameranie na seba. Nasa cesta, ak ju myslime Gprim-
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ne, bude vidy plna napatia medzi spésobom evanjeliového Zivota, ktory FrantiSek do-
konale naplnil a nasimi vlastnymi limitmi, ktoré s pomocou BoZou a prihovoru serafin-
skeho otca, mdZzeme s vierou postupne prekonavat.

Jednoduché a predsa také tazké

FrantiSek sa chcel pripodobnit JeZiSovi viac nez ho iba uctievat. Vyzyva nds, svoje deti,
k vaznemu pristupu k Zivotu viery, k sistavnému obrateniu a zvaZovaniu toho, ¢o je
evanjeliové a ¢o sa protivi laske. Vyzyva nas opustit komplikovanost nasich Zivotov,
ktoré davaju novodobym modldm sveta a naplfianiu vlastnych Zelani nesmierny priestor,
kym nasa dusa hladuje, pretoZze sme lahostajni a ddvame jej len to najnutnejsie. A moz-
no postupne prichddzame na to, ¢o nas zacina vnutri viac a viac znepokojovat. Ze Zivot-
nym $tylom vlastne oslabujeme citlivost nasej duse a zvykame si na vlastny modus
krestanstva. Ako to pravdivo povedal kardindl Angelo Comastri: ,Jedno musi byt jasné:
pokial je ‘ja’ v strede, Boh bude vZdy na okraji.“ Cesta nepretrzitého znovuzrodenia na
nového ¢loveka sa bez ststavnej volby a boja so sebou samym nemdze naplnit. Nemdze
sa uskutocénit, ak sa najskor v tichu neponorime do seba a nezistime ako daleko sme sa
od svojho povolania vzdialili, a opat prideme na to, Ze cestu mame u? Evanjeliom pred-
znadent a Franti$kom potvrdend. Ze je to cesta: opUstania sveta i seba samého, utrpe-
nia zo stracania i UZasu zo ziskavania, cesta k osobnému vztahu ku Kristovi i skiisenosti
Boha ako 'najvyssej lasky a najvyssieho dobra’. Ale tiez cesta poznania, Ze chudoba nie
je pohfdanim sveta, ale désledkom objavenia, Ze Boh je vsetko, ¢o potrebujeme, a ked'
ju nasa rodina a svet pomenuju blaznovstvom, ovocim zostane dokonala radost a slobo-
da. Na tejto ceste vsak nikdy nie sme sami, Boh sa vzdy stara a svati pomahaju...

Iba laska

Pod tymto ndazvom mnohi z nds pozname knihu znameho spisovatela Carla Carretta,
ktorej ustrednym motivom je pocit viny zo zdanlivo malého a zanedbatelného hriechu,
ku ktorému sa priznava. Pocas dlhorocného pobytu v africkej Sahare, ked raz vecer
v pusti stretol starca, vSimol si, ako sa cely trasie od zimy. On mal so sebou dve deky
a nepodelil sa. Podlahol pocitu zo zimy nadchazajucej chladnej noci, ktoru uz iba pri
spomienke citil v kostiach. Jezi$ Kristus nas vsak jasne uci, Ze druhy prikaz BoZi sa rovna
prvému. Na druhy den ho prenikol hlboky pocit viny, ktory dal podnet k velkej lGtosti i k
napisaniu prekrdsnych myslienok o laske, ktora je jedna a neda sa delit. VSetci mame
skisenost so zanedbavanim dobrého, z malych vSednych prehreseni, ktoré si mozno u?z
ani nevsimame. Denne sme pokusani svetom, vlastnou Ziadostivostou a zlym. Od mno-
hych z nich nds oslobodi a7 nidza, tazké ochorenie, iné krize, ked nie, urobi to staroba,
ak sa jej doZijeme. Postupne stratime schopnost uzivat vac¢sinu dobier a budeme musiet
byt spokojni s tym malom, o mbézeme este vlastnymi silami. Napriek tomu nezostava-
me v oCiach Boha zabudnuti, On eSte s nami neskoncil. Svojou milosrdnou laskou zaplni
kazdé miesto, ktoré sme mu v nas odopierali a zmeni posledné roky, dni, ¢i chvile nasho
Zivota, ak sa mu otvorime.

No nemusime ¢akat a svoju vdacnost za povolanie mu méZeme prejavovat v kazdej
chvili. Boh nds neustéle hlada a vold, aby sme mu tak, ako Frantisek, davali v srdci vacsi
a vacsi priestor, aby sme objavili skryti €istotu bytosti BoZieho dietata, vnarali sa do Je-
ho lasky, midrosti a stcitu a nechali rast semena, ktoré maju voriu serafinskej cesty.

Sr. Maria Marcela
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Narodna kapitula Frantiskanskeho svetského radu v Badine

Zaciatkom septembra (4.— 6. 9. 2026) sme sa v Badine stretli na nevolebnej na-
rodnej kapitule Frantiskdnskeho svetského radu. Prisli ¢lenovia Narodnej rady, nasi
duchovni asistenti a zdstupcovia zo vSetkych regiénov. Medzi nami boli aj vzacni
hostia: brat Vendelin Hajek, ndrodny minister SFR v Ceskej republike, a brat Tomas
Konc OFMCap. Hlavnou témou bol ndvrh nového Statitu OFS na Slovensku. Este
dolezitejsSie vsak bolo, ako sme o fom hovorili: otvorene, vecne a po bratsky.

Prec¢o menime Strukturu

Rozhodnutie zmenit Strukturu OFS prijala jednohlasne uz narodnd volebna kapitula
v septembri 2025. Navrh Statutu, ktory z neho vznikol, dostali na posudenie regio-
nalne aj miestne bratstva. V Badine sme sa k nemu vratili spolo¢ne.

Ndarodny minister Damian Berec pri otvoreni kapituly pripomenul, o ¢o ide. Chceme
zjednodusit administrativu a uvolnené sily venovat prehlbovaniu frantiskanskej spiritu-
ality v bratstvach. Nezamlcal, Ze nds ubuda. Vyzval nés, aby sme v bratskom Zivote vy-
chadzali z postoja ,,ty m6j brat”, a nie ,my a oni“. InSpiraciou su pre nas aj bratia a sestry
v Ceskej republike, ktori si svoju spiritualitu medzi sebou zdielaju vo vicéiej miere. Z ich
skdsenosti sme mohli pocas kapituly viackrat ¢erpat.




Rastislav Benedikt Smazak predstavil podstatu zmeny: prechod z trojstupriového na
dvojstupnové usporiadanie. Regiondlna Uroven sa rusi a miestne bratstvd budu v pria-
mom kontakte s narodnou trovriou. Michal Serik vysvetlil, ako to bude fungovat v praxi.
Narodnd radu doplnia dalsi ¢lenovia narodnej rady, ktori sa budu starat o bratstva v ob-
lastiach zépad, sever, juh a vychod. Nebudd v tom sami, pomahat im budu aj ostatni
¢lenovia Ndrodnej rady. Doterajsi regiondlni ministri budud po nadobudnuti ucinnosti
nového Statltu kooptovani do Narodnej rady. Doterajsi regionalni duchovni asistenti
zostavaju k dispozicii miestnym bratstvam.

Jedna vec zaznela velmi zretelne a patri aj sem: zruSenie strednej Urovne neznamenad
koniec toho, ¢o v regiénoch dobre funguje. Pute, stretnutia a spolupraca mézu pokra-
Covat dalej. Najlepsie je, ked vychadzaju zdola, z iniciativy samotnych bratstiev.

Rozprava: hlas regiénov

Sobotné popoludnie patrilo rozprave a bolo najhodnotnejsie. Zastupcovia regiénov pri-
niesli pripomienky svojich bratstiev, otazky aj obavy. Hovorilo sa o tom, ¢o tridsat rokov
regionalnej Urovne dalo nasej spolupréci, a o tom, ako toto dobro nestratit. Zaznela aj
téma materinského jazyka. Spolo¢ne sme si potvrdili, Ze doterajsia prax pokracuje a ja-
zyk nemusi byt prekdzkou.

Zazneli aj otazky o zastupeni v Narodnej rade, o potte delegatov a o dizke formacie.




Riesil sa suhlas manzela ¢i manZelky, Ziadost o duchovného asistenta aj to, kto sa po-
stara o bratstva, ktorym momentdlne chyba elan. Odpovedou bola aj vyzva, aby sa
blizke bratstvd navzajom kontaktovali, pozyvali a stretavali. Viaceri tieZ ocenili, Ze nova
Uprava otvdra cestu na narodnu kapitulu aj delegdtom miestnych bratstiev. Doteraz to
bolo vyhradené regiénom. le to prileZitost pre nové tvire a pre stretnutia bratstiev,
ktoré sa doteraz nepoznali.

Nie vo vSetkom sme mali od zaciatku rovnaky ndzor, a to je v poriadku. Rozhovor vsak
smeroval k spolo¢nému rieseniu. Na konci soboty sme si zhrnuli, na ¢om sa zhodneme.
V nedelu rano uz k navrhu nikto nemal dalSie pripomienky.

Na ¢om sme sa zhodli

V nedelu 6. septembra kapitula verejnym hlasovanim schvalila novy Stattt OFS na Slo-
vensku. O 6smich otazkach sa hlasovalo osobitne a takmer vsetky boli schvélené jedno-
hlasne. Viaceré z nich priamo vychadzaju z pripomienok, ktoré priniesli regiony:

e Narodnu radu doplnia najmenej Styria dalsi ¢lenovia narodnej rady pre oblasti zapad,
sever, juh a vychod.

e Pocet delegatov miestneho bratstva na narodnd kapitulu sa urci podla poctu profes-
nych ¢lenov: do 15 ¢lenov jeden delegat, od 16 do 30 dvaja, od 31 do 45 traja a nad 45
Styria.

¢ Miestne bratstvo méze byt kdnonicky zriadené pri piatich ¢lenoch s trvalou profesiou,
v stlade s Generalnymi konstitdciami.

e Pri profesii ani pri prijati sluzby sa nebude vyZadovat siihlas manzZela alebo manzelky.
Nadalej sa vSak odporuca a zodpovednost zostdva na miestnom bratstve. Rodina ma
svoje prednostné miesto.

¢ Miestne bratstvo nebude musiet kazdé tri roky znova Ziadat o duchovného asistenta.
e Zo Stattu sa vypusta ¢lanok o podte sympatizantov v miestnom bratstve. Rozumna
miera zostava na bratstve.

¢ Minister miestneho bratstva ma prednostné pravo zucastnit sa kapituly. Ak neméze
prist, bratstvo zvoli iného delegéta s profesiou.

e Vlypracuje sa volebny poriadok, ktory pomoze pri vedeni volieb.

Co nas caka

Z nového Statutu sa teraz pripravi Cistopis a bratstvd ho ete dostant na pripadné pri-
pomienky. Potom poputuje na schvalenie Predsednictvu Medzinarodnej rady OFS v Ri-
me, ¢o moze trvat priblizne rok. Medzitym sa pripravi smernica k sluzbe dalsich ¢lenov
narodnej rady a manual pre miestne volby.

Na zdaver kapituly narodny minister podakoval vSetkym za konstruktivny pristup, ktory
vydrzal aj tam, kde sa nazory rozchadzali. Vdaka patri hostom, duchovnym asistentom
za ich sluzbu a vietkym, ktori pomohli s pripravou a priebehom kapituly. Dakujeme aj
vam, bratia a sestry v miestnych bratstvach, za kazdu pripomienku, ktorud ste do ndvrhu
vloZili. Novy Statut je naozaj nasim spoloénym dielom. Zverujeme ho Panovi, ktory je
nad vsetkym, s déverou, Ze nam pomozZe prehlbovat to najdéleZitejsie: Zivot podla
evanjelia v duchu sv. Frantiska.

Napisané pomocou Al z pozndmok medzinarodného radcu.
Spréavnost textu overil: Juraj Zonnenschein, tajomnik NR OFS
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Zdo6vodnenie potreby restrukturalizacie NB OFS

V druhom volebnom obdobi, po ¢ase oboznamovania sa s narodnym bratstvom, nastal
Cas reagovat na mnozstvo podnetov a poznatkov z regiénov i miestnych bratstiev. K naj-
podstatnejsim patri dlhodoby pokles poctu ¢lenov OFS. Pri velkom pocte malych brat-
stiev to znamenad, e sa postupne stavaju nefunkénymi. Dal§im problémom je nedos-
tatok fudi ochotnych vykonavat jednotlivé sluzby. Nezriedka sa preto stdva, Ze ti isti
¢lenovia sluzia na vsetkych troch drovniach. Administracia regiénov — volby, vizitacie ¢i
kapituly — sice zabezpecuje urcity program a pravidelné stretavanie, no na prehlbovanie
duchovného Zivota, zdielanie a iné bratské uchopenie spiritudlneho obsahu akoby uz
nezostavali sily ani ¢as. Ani ,vertikdlna” komunikacia, teda komunikdacia od narodne;j
rady k miestnym bratstvdm, nebola idedlna. To vSetko su znaky, Ze ¢as na zmenu uz
nastal a nema zmysel ponechévat ju na nasich nasledovnikov.

Sucasne prebiehajuce obdobie frantiskanskych jubilei, ktoré sa tymto rokom konci, ndm
naznacilo cestu. Nasledovalo po dlhej skiske pandemického uzavretia, ktorej désledkom
bol spolocensky, emocionalny a u mnohych aj duchovny stav nudze. Spatne vidime du-
chovny zéapas, ktorého negativnym ddsledkom je aj pretrvavajlce rozdelenie. Jubiled sa
preto stali o¢akdavanym darom. PreZivali sme ich v bliZSom dotyku s naSou spiritualitou
a frantiskanskymi pramenmi. Priniesli mimoriadne podujatia, stretnutia a dalSie zjedno-
cujuce prejavy bratského Zivota. Prinosné boli napriklad jubilejné celoslovenské stret-
nutia frantiSkdnskej rodiny ¢i ndarodné formacné stretnutia inSpirované duchom jubilei.
Obzvlast cenné st na prvy pohlad skromnejsie aktivity miestnych bratstiev a ich vza-
jomna komunikacia. Doslo aj k uzSiemu prepojeniu s Medzindrodnou radou OFS, ktora
dlhodobo prindsa velmi hodnotné podnety, ¢i uz k jubileam, alebo k trvalej formacii.
MoZeme vnimat aj istd podobnost s ¢eskym narodnym bratstvom, ktoré skor rozpoznalo
potrebu prehlbovat duchovny obsah po obdobi prace na posttotalitnej obnove OFS
a jeho Struktur. Tie sa totiz do istej miery stali zmyslom i naplfiou celej jednej generacie.
Zaroven potrebujeme rozvijat komunikaciu zdola, na Urovni miestnych bratstiev, aby
sme si vSimali bratov a sestry, ktori s nam najblizsi, a vytvorili predpoklady na co
najprirodzenejsie zmeny v Struktire miestnych bratstiev.

O opodstatnenosti trojstupriove] struktidry OFS na Slovensku sa uz dlhsie diskutovalo
nielen v narodnej rade, ale aj prostrednictvom podnetov z ¢lenskej zkladne. Struktura
s regionmi bola potrebna a mala svoj zmysel v Case rastu a vysSieho poctu clenov.
Osvedcuje sa v narodnych bratstvach s velkym Gzemim a pocetnou ¢lenskou zakladriou.
Otazka zmeny, smerujlcej k zjednoduseniu Struktury, bola preto prednesena ako prog-
ram na nasledujice obdobie na Narodnej volebnej kapitule OFS Slovenska v septembri
2025. Bola dalej rozpracovana a jednohlasne schvalena v zaveroch kapituly. Narodna
rada sa preto sustredila na ich podstatné ¢asti a pripravila ndvrh zmeny Statitu NB OFS
Slovenska v ich duchu. Navrh bol predneseny, prerokovany a schvaleny na tohtorocnej
Narodnej kapitule, aby mohol byt novy $tatut eSte v tomto volebnom obdobi prijaty.

14

Sestry a bratia, je dolezité, aby sme tuto zmenu prijali v duchu hesla: ,Oprav méj dom
Jej ciefom md byt uvolnenie administrativnej zataze a ubudajucich rdk pre pracu na
prehlbovani duchovného obsahu a trvalej formacie. Tdto zmena je smerovana k tomu,
aby nds$ rast v duchu frantiskanskej spirituality bol trvalou siéastou ndsho NB a aby sme
prindsali uveritelné svedectvo a dobré ovocie pre Cirkev aj SirSiu spolo¢nost.

Damian Berec v sluzbe ministra NB
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Bratska navsteva v Uherskom Hradisti

Miestne bratstvo OFS v Novej Dubnici privitalo pri pldnovani aktivit v Roku sv. Frantiska
navrh duchovného asistenta, P. Bruna OFM, navitivit miestne bratstvo SFR v Uherskom
Hradisti na Morave. Toto bratstvo sidli blizko hranic a pésobia v fom bratia frantiskani
zo Slovenska, patri Felix a Bernardin.

Kontaktovali sme narodného ministra SFR Vendelina Héjeka, ktory je zaroveri ¢lenom
bratstva v Uherskom Hradisti. Napisali sme mu o nasom zdmere a on o riom hned
informoval tamojsiu ministerku, sestru Vlastu Vratnu, ako aj bratov Felixa a Bernardina.
Navrh na stretnutie prijali s velkou radostou a obratom sme dohodli termin i spolo¢ny
program.

Ministerka miestneho bratstva v Novej Dubnici, sestra Janka Salkova zabezpetila
dopravu a tak sme sa skoro rano, 20. juna 2026, vydali spolo¢ne v dvoch osemmiestnych
autach do ,,zahranicia“ na bratské stretnutie.

Po prichode do mesta
sme obdivovali nadher-
ny frantiskansky Kostol
Zvestovania Panny Ma-
rie, kde sme spolocné
stretnutie zacali modlit-
bou svidtého ruzenca.
Pokracovali sme svatou
omsou, ktoru koncele-
brovali P. Felix a P. Bru-
no. Po jej skonceni nas
domadci pozvali do klas-
torného refektara na
prijemné stretnutie
s bratmi a sestrami
miestneho bratstva.

Po uUvodnej modlitbe
a vzdjomnom predsta-
veni viedla program mi-
nisterka bratstva, sestra
Vlasta. Oboznamila nas
so zivotom ich spolo-
c¢enstva, ktoré ma 23
Clenov. Pravidelne sa
stretdva priblizne dva-
nast z nich. Ostatni su
starsi, chori alebo uz
nevlddzu  dochdadzat,
kedZe nebyvaju priamo
v Uherskom Hradisti,

P. Bruno a sestra Vlasta




ale v okolitych mestdch a obciach. Program pokracoval informaciami o podujatiach v Ro-
ku sv. Frantiska, ktoré pripravila Narodna rada SFR. Pritomnym sa prihovoril aj narodny
minister brat Vendelin, ktory je aktivnym ¢lenom tohto miestneho spolocenstva.

Nasledne sme predstavili Zivot, aktivity a sp6sob fungovania ndsho miestneho bratstva
v Novej Dubnici. Venovali sme sa aj téme formécie, ku ktorej sme sa vzajomne zdielali.
Doméci bratia a sestry pre nas pripravili bohaté agapé. Pri nom sme pokracovali v roz-
hovoroch a porovndvani nasich aktivit, ktoré su si v mnohom velmi podobné. Stretnutie
vyvrcholilo modlitbou, zdvere¢nym pozehnanim a odovzdanim drobnych daréekov. Ne-
chybalo srde¢né lucenie a pozvanie moravského bratstva na Slovensko. Cely ¢as strave-
ny spolu bol mimoriadne obohacujuci. VSetkych néds povzbudil k aktivnemu bratskému
Zivotu a vnukol nam myslienku stretavania sa aj s inymi bratstvami pri prilezitosti fran-
tiskanskych sviatkov.

Potom uZ nasledovala cesta domov. Podla vopred dohodnutého planu viezlo jedno auto
mladsie sestry na putnické miesto Hostyn. Druhé auto viezlo nds starSich priamo domov
—do Trencina a Novej Dubnice. Nasa Uprimnd vdaka patri sestre Janke, ktora celé toto
stretnutie s laskou pripravila, hoci sa ho nakoniec sama z rodinnych déovodov nemohla
zUcastnit. Janka, dakujeme!

Monika Marta Oleckova




Pesia put z Kezmarku na Mariansku horu v Levoci

Dria 4. jula 2026 sa v Kezmarku stretli putnici z krestanského spoloéenstva Kruciata, aby
absolvovali pesiu put na Maridnsku horu v Levodi. Nase modlitby, obety a Usilie sme
v duchu pomaoci spajali a obetovali za oslobodenie zavislych z nasich rodin, ako aj za
vietkych, ktori trpia zavislostami, a ich najblizSich. Miestom nasho stretnutia bola kez-
marska Bazilika minor sv. Kriza, ktora patri medzi najvacsie spiSské gotické trojlodové
kostoly. Ide o tzv. halovy chrdm symbolizujici rajskd zahradu. Stcéastou jej hlavného ol-
tdra je plastika ukrizovaného Krista od Majstra Pavla z Levoce. Nasim duchovnym sprie-
vodcom bol minorita, pater Roman. Cestou sme prejavovali Uctu krizom a kostolom,
modlili sa svaty ruZenec a spievali marianske piesne. K vricnej a hlbsie prezivanej mod-
litbe nds povzbudzovala aj pritomnost milostivého obrazu Matky Bozej Gietrzwaldzkej,
ktory sme niesli so sebou.

Nasim prvym zastavenim bol gréckokatolicky Chram Zosnutia Presvétej Bohorodicky
v Lubici, ktory bol pévodne kaplnkou. Interiér kostola je zdobeny nastennou malbou
s postavami Panny Mdrie, JeZisa Krista a aposStolov.

Druhym zastavenim bol [ubicky rimskokatolicky Kostol Nanebovzatia Panny Marie. Je to
najvacsi dvojlodovy romdnsko-goticky kostol na Spisi, vybudovany okolo roku 1260. Do
jeho hlavného oltdra je zakomponovan3 skrifia so sochou Panny Marie z dielne Majstra
Pavla z Levoce. Pred oltdrom sme zotrvali v tichych modlitbach. Prijemny ¢as sme na-
sledne stravili na malom pohosteni u byvalej pani kostolnicky. Na rozlti¢ku pater Roman
pozehnal ju i jej rodinu obrazom z Gietrzwaldu. Oproti kostolu sa nachadza reholny dom
Frantiskdanok Panny Marie Neposkvrnenej (Kongregacie sestier Neposkvrneného pocatia
Panny Marie lll. rddu sv. FrantiSka z Assisi), kde sa k ndm pripojila sestra Katarina. Spolu
sme pokracovali dalej az na koniec Lubice, kde sme vstupili na Uzemie byvalého
vojenského pasma Javorina.

Nasou tretou zastavkou bola novovybudovana drevena kaplnka na mieste nésilne vy-
stahovanej obce Ruskinovce. V roku 1952 bola spolu s dal$imi obcami zrovnana so ze-
mou z dévodu zriadenia vojenského vycvikového priestoru Javorina, ktory sldzil hlavne
pre ruské vojskd pocas ich pobytu v Ceskoslovensku. Material z obytnych a hospodar-
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skych budov sa poutzil na stavbu ciest. Kostoly najskor slizili ako sklady, no nakoniec boli
spolu s historickou sochou Immaculaty tiez zni¢ené. Po byvalej obci tu nezostala Ziadna
pamiatka, iba okolita priroda, novopostaveny kostolik a paméatny dreveny kriz s rytinou
byvalého evanjelického kostola. Miestni obyvatelia pre nas pripravili teplu kdvu a v chat-
ke pri kostoliku sme si mohli pozriet dobové fotografie zaniknutej obce. Ruskinovce mali
kedysi Statut kralovského mesta a boli zndme uzZ od 13. storocia. Drevend kaplnka dnes
stoji priamo na mieste povodného ranogotického dvojlodového Kostola svatej Agnesy
a je tichou pripomienkou histérie a zmiznutej dediny.

Stvrtou zastavkou bol posed svitého Huberta. Tu sme si oddychli a nacerpali sily na naj-
narocnejsi Usek nasej pute — vystup od Upéatia Marianskej hory lesnym chodnikom azZ na
jej vrchol. Este pod kopcom sme sa posilnili jedlom a urobili si spoloént fotografiu. Cast
putnikov sa odtialto vratila domov a ostatni sme pokracovali strmym stupanim cez les,
ktoré nam dalo skutoéne zabrat.

Stastne sme dosli a7 na vrchol hory, ktora u? bola posiata stanmi a mnozstvom veriacich.
Bazilika Navstivenia Panny Marie na Marianskej hore je najstar$im putnickym miestom
na vychodnom Slovensku. Raz do roka, v prvom julovom tyzdni, sa tu konda hlavna ma-
rianska put. V tichom zastupe sme presli cez chrdm popred hlavny oltdr s milostivou
sochou Panny Mdrie. Vonku nas vojaci vo svojom stanku posilnili kdvou a ¢ajom. Po
svatej omsi, ktoru celebroval spissky emeritny biskup Andrej Imrich a zdverecnej Eucha-
ristickej poklone sme kracali alejou smerom do Levoce, kde sme stihli posledny autobus
do PreSova. Odchddzali sme unaveni, ale pIni dojmov, hlbokych obrazov a duchovnych
podnetov pre nase dalSie putovanie zivotom.

Uprimne dakujeme spolocenstvu Kruciaty v Kezmarku, patrovi Romanovi, $ofé-
rom a vSetkym, ktori nam pripravili obcerstvenie a oddych. Vdaka nim sme
mohli preZit pozehnany ¢as modlitby a spolodenstva putnikov, kracajucich
s nasou Matkou Mariou za jej Synom JeZiSom.

text a foto: Jaroslav Stavisc¢ak




Regiondlna put Zapadoslovenského regionu OFS

Sobotné rano 4. jula sa zacinalo pozdravom ,,Pokoj a dobro“ pri nastupovani do autobu-
sov a aut smerujlcich do Komarna, kde sa tento rok konala uz 16. put Zdpadosloven-
ského regiénu OFS. Organizacne stretnutie zabezpecovala sestra Editka z Komarna,
ktorej sa podarilo dohodnut s dekanom vsetky potrebné naleZitosti — aj vdaka jeho
zaujmu a radosti zo stretnutia s frantiskanmi.

Po prichode do Komarna nas pri vchode do baziliky sv. Andreja privitali sestry z Novych
Zamkov s pripravenymi suvenirmi. Stretnutie sa zacalo modlitbou Frantiskanskeho ru-
zenca, ktoru viedla sr. Betka Alf6ldiova. Po modlitbe sme slavili svati omsu, ktoru
celebrovalo sedem kiazov. Hlavnym celebrantom bol generalny vikdr a dekan v Komar-
ne Mons. Rébert Kiss, spolu s dekanom z Hlohovca Jozefom Schwarzom a duchovnymi
asistentmi — patrom Robertom, Brunom, Silvestrom, Damianom a Vavrincem. Pritomni
boli aj bratia frantiskani Matus a Andrej. Mons. Rébert Kiss v homilii pribliZil sp6sob
Zivota a charizmu sv. Frantiska z Assisi.

Po svatej omsi nas riaditel Domu Matice slovenskej v Komarne Jozef Cernek obozndmil
s histériou baziliky sv. Andreja, ako aj s dejinami mesta Komarno a jeho historickymi
pamiatkami (protiturecka pevnost, Namestie Eurépy a dalsie). Sucastou vykladu bola aj
prehliadka krypty a kaplniek. Nasledovalo stretnutie bratov a sestier na pripravenom
agapé v priestoroch farského uradu. Podla poctu rozdanych suvenirov bolo na stretnuti
pritomnych priblizne 180 ucastnikov.

Po obcerstveni sme sa presunuli do Pravosldavneho chramu Presvatej Bohorodicky, chra-
mu Srbskej pravoslavnej cirkvi. Tam nas ¢akal duchovny spravca cirkevnej obce, jerej
Zoltan Rausch, ktory nam s velkym zanietenim priblizZil histériu chramu a pravoslavnej
komunity v Komarne. Koncom 60. rokov bolo v chrame zriadené mizeum, no od roku
1998 opat sluzi na bohosluzby.

Po prehliadke chramu sme sa vratili do baziliky sv. Andreja, kde bola pripravena mode-
rovana adordcia. Viedol ju P. Bruno OFM a spevom ju sprevadzali sestry z Novych Zam-
kov. Na zaver adoracie sme sa pomodlili Korunku k BoZiemu milosrdenstvu a prijali zave-
recné pozehnanie.

Monika Marta Oleckova




Mesacné modlitbové umysly papeza, Frantiskanskeho svetského
radu (OFS) a FrantiSkanskej mladeze (GiFra) na rok 2026

Aby sme zd6raznili nasu jednotu so Svdatym Otcom, prinaSame jeho mesacné modlitbové
umysly spolu s Umyslami OFS a GiFra. Umysly vychddzaju zo Zivota a z vyznamnych uda-
losti Radu. Sucastou je aj modlitba za povolania.

September 2026

Umysel Svitého Otca: Za hospodérenie s vodou. Modlime sa za spravodlivé a udrzatelné
hospodarenie s vodou ako zdrojom Zivota, aby k nej mali vSetci rovnaky pristup.
OFS/GiFra: Za narodné bratstva Peru a Kuby a za Uspech formaéného workshopu pre
formétorov.

Modlitba OFS za povolanie: Za nové a pravé povolania do OFS skrze prihovor vsetkych
frantiskanskych svatych.

Oktoéber 2026

Umysel Svitého Otca: Za starostlivost o dudevné zdravie. Modlime sa, aby pastoraéna
starostlivost o dusevné zdravie mala svoje miesto v celej Cirkvi a pomohla prekonévat
predsudky voci dusevne chorym a ich diskriminaciu.

OFS/GiFra: Za narodné bratstva Malty, Tanzanie a Argentiny.

Modlitba OFS za povolanie: Za plodnu a blizku spoluprdcu bratstiev OFS a duchovnych
asistentov pri podpore povolani.

November 2026

Umysel Svitého Otca: Za spravne pouZivanie majetku. Modlime sa, aby sme spravne
pouzivali majetok. Nech nds nepokusa na sebectvo, ale vzdy slizi na spoloc¢né dobro
a solidaritu s tymi, o maju menej.

OFS/GiFra: Za medzinarodné stretnutie GiFra v Assisi a za predsednictvo CIOFS.
Modlitba OFS za povolanie: Za starych, chorych a zosnulych bratov a sestry OFS.

December 2026

Umysel Svitého Otca: Za netiplné rodiny. Modlime sa za rodiny, v ktorych chyba matka
alebo otec, aby v Cirkvi nasli podporu aj sprevadzanie a aby z viery ¢erpali pomoc i silu
v tazkostiach.

OFS/GiFra: Za Konferenciu generalnych duchovnych asistentov, za vznikajlce bratstva
a za narodné bratstva v tazkostiach.

Modlitba OFS za povolanie: Za manzelské pary v OFS, aby ich manzZelsky Zivot v duchu
sv. Frantiska in3piroval dalsie rodiny nasledovat Krista.

zdroj: www.ciofs.org, www.vaticannews.va/sk
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ZIVOTNE JUBILEA

Bratislava bratstvo sv. Stanislava:

Rastislav Benedikt Smazak — 14.9.2026 — 55 rokov,

Janka Terézia Volekova - Gatialova — 28.10.2026 — 65 rokov,
Marian Jan apostol Libi¢ — 19.10.2026 — 55 rokov,

Alzbeta Maria Stareckova — 19.11.2026 — 80 rokov,

Juraj Juraj Mrocek — 7.11.2026 — 60 rokov.

Kysucky Lieskovec:
Katarina Mitkova — 6.11.2026 — 70 rokov.

Krasno nad Kysucou:
Maria Emilia Nevedelova — 29.9.2026 — 70 rokov.

Nova Dubnica:
Veronika Katarina Darvasova — 30.9.2026 — 75 rokov,
Terézia Julia Svajdova — 10.10.2026 — 85 rokov.

Povazska Bystrica:
Paula Helena Stankova —9.11.2026 — 70 rokov.

Topol¢any:
Bernadeta Terézia Carankova - 23.10.2026 - 75 rokov,
Mdria Marta Zajacova - 10.12.2026 - 85 rokov.

Trnava:
Katarina Hedviga Huttova — 4.9.2026 — 80 rokov.

Zvolen:
Marta Bohuslava Schieberova —21.10.2026 — 75 rokov.

Zarnovica:

Maria Magdaléna Krlickova — 3.9.2026 — 80 rokov.
Zilina:

Maria Maria Gasicova —31.10.2026 — 75 rokov.



VYROCIE PROFESIE

Bratislava bratstvo sv. Stanislava:

Ludmila Jana Culenové — 12.10.2026 — 35. vyrocie,

Maria Monika Virsikovd — 12.10.2026 — 35. vyrocie,

Zofia Anezka Férova — 12.10.2026 — 35. vyrodie,

Eva Maria Cernd — 12.10.2026 — 35. vyrocie,

Jan Franti$ek Cerny — 12.10.2026 — 35. vyrodie,

Anna Maria Micsinaiova — 12.10.2026 — 35. vyrocie,

Silvia Ludmila PiZzlovd — 15.10.2026 — 15. vyrocie,
Alexandra Faustina Mesarosova — 15.10.2026 — 10. vyrocie,
Anton Anton MeliSek — 16.11.2026 — 30. vyrocie,

Zuzana M.Magdaléna Suranova — 30.11.2026 — 35. vyrocie.

Kysucky Lieskovec:
Veronika Viera Masarykova — 4.10.2026 — 25. vyrocie.

Povazska Bystrica:
Anezka Agnesa Ogurcakova — 2026 — 30. vyrocie,
Veronika Lidmila Kubikovd — 24.11.2026 — 15. vyrocie.

Trnava

Maria Anna Burianovd —30.11.2026 — 35. vyrocie,
Monika Alzbeta Drdulova —30.11.2026 — 35. vyrocie,
Anton Vladimir HruSka — 30.11.2026 — 35. vyrocie,
Katarina Hedviga Huttovd — 30.11.2026 — 35. vyrocie,
Brigita Maria Jakubikovd —30.11.2026 — 35. vyrocie.

Zarnovica:
Anton Roland Hanus —9.9.2026 — 25. vyrocie.

ODISLI K PANOVI

Beld nad Cirochou:
Michal Pavol Gerba —1.9.2026 — vo veku 76 rokov.

Secovce:
Maria Magdaléna Marta Brezridkova — 25.7.2026 — vo veku 70 rokov.

Topolcany:
Jozefina Marta Smatanovd — 2.8.2026 — vo veku 84 rokov.

Sadzba Casopisu bola realizovana prostrednictvom
bezplatného pocitacového programu Scribus.



‘SPIILITA BRATSTVA

Cesare Vaiani OFM

skusenostl sv Frantiska. Preklad jeho diela Spiritualita bratstva, ktory bol vydany
v tomto roku, je pre clenov

Cesare Vaiani OFM FrantiSkanskej rodiny dalSim

skvelym sprievodcom na du-

SPI RlTUAL'TA BRATSTVA chovnej ceste. Rozsiahla zna-
lost potvrdenych historickych
pramenov a Uvahy autora nas
pozyvaju sledovat FrantiSkov
pribeh, pohnutky konania,
zapasy, sklamania, vnuatorné
boje, uteky a utrpenie, ktoré
akceleruju dozrievanie v las-
ke. V laske, ktora trpi, ale ne-
vzddva sa, ml¢i, aby konala,
miluje a spaluje sa ako svieca
v plameni sebapopretia pre
Milovaného a v Nom. Franti-
Sek neustale kraéa s ocami
upretymi na Jezisa a par tyz-
driov pred smrtou nadiktuje
svoj Testament, ktory obsa-
huje spomienky, napomenu-
tia, povzbudenia i poZzehna-
nia. Posledny odkaz, v kto-
rom zhrnul svoje duchovné
dediéstvo, je vyronom jeho
srdca, duchovnym ovocim Zzi-
vota, prosbou a Ziadostou
svojim bratom ¢i nasledovni- -
@serain kom o navrat k prvotnému -
duchu.

Zivot svitého Frantiska
medzi histériou a teolégiou

“Toto dielo, vydané Vydavatelstvom Serafin, méZzeme nazvat jedineénym aj preto, ze
zrozumitelnym sp6sobom prindsa vsetky charakteristické znaky frantisSkanskej spiri-
tuality a pomaha pochopit $pecifikd Zivota, ku ktorému sme boli povolani a slubom
zaviazani.

-MM-

FBANTIglﬂNSKA rovam/

Casopis pre tych, ktorym je blizka franti$kénska spiritualita
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