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slovo na ivod

Mili priatelia,

jeden vyznamny chasidsky rabin udil, Ze kazdy ¢lovek by mal mat vo
svojich vreckach dva listky s odkazmi. V pravom vrecku listok s odka-
zom: "Pre mna bol stvoreny svet" a v lavom vrecku papierik s napi-
som: "Som len prach a popol". V dnoch, ked'sa citime zufali a bezcen-
ni, by sme si mali preditat ten prvy. Ked nas viak ovlada pocit vlastnej
dolezitosti a pycha, je potrebné siahnut po tom druhom.

Svaty FrantiSek nepotreboval listky, oba odkazy mal napisané hiboko
vo svojom srdci. Dokonca nepotreboval ani vreckd. Nac¢o by mu boli? Sloboda od mate-
ridlnych veci mu umozfiovala naplno milovat Boha. Skutoéné bohatstvo sa totiz ne-
hromadi a nespociva vo velkosti majetku, ale v mnozstve lasky, ktord nosime v srdci
a zdielame so svojimi bratmi a sestrami.

Tieto jednoduché pravdy moZzno déverne pozname, ale potrebujeme sa k nim znova
a znova vracat, podobne ako k tym odkazom v nasich vreckach. Prvé tohtoroéné vydanie
Casopisu ndm ich opat pripomina: cez rozpravanie brata Luda o bratstve, Gvahy gene-
ralnych ministrov nad FrantiSkovym Testamentom ¢i v kratkych zamysleniach sestry
Marcely o chudobe a pokore. Ozvenou poznanej pravdy je aj rozhovor s rodakom z Le-
voce, ktorého cesta viedla zo spiSskych ulic cez krakovsky novicidt az do samotného
srdca krestanstva v Rime. Svitost nie je abstraktna myslienka, ale jedineéné BoZie po-
volanie pre kazdého z nds. Potvrdzuje to aj nevsedny pribeh Jakuby de'Settesoli, ktory je
pozvanim k lepSiemu pochopeniu sviatého Frantiska i nasich vzajomnych vztahov.

Svéaty FrantiSek si zvolil chudobu, aby bol bohaty na Boha. To bohatstvo je také ne-
smierne, Ze aj keby jeho telo bolo uz len popolom a prachom, navzdy zostane pre ¢lo-
veka nedosiahnutelnou vyzvou. Bozi chudacik bol majstrom v tom, Ze pocas svojho Zi-
vota dokazal kdzat evanjelium aj bez slov. Tento vzacny dar nestratil ani s odstupom
O6smich storoci. Sme svedkami toho, Ze jeho staré a krehké kosti aj dnes vydavaju vela-
vravné svedectvo o posolstve radostnej zvesti.

N&$ maly ¢asopis chce plnit podobnut dlohu, ako tie spomenuté listky vo vrecku. Chce
svojho Citatela povzbudit, ale aj pohnut k zamysleniu a prehodnoteniu svojho Zivota.
Chce, aby rok svatého Frantiska nebol len nostalgickou spomienkou, ale ¢asom navratu
ku korefiom jeho spirituality a obnovou predsavzatia Zit velkonocné tajomstvo.

Vsetkym nasim citatelom vyprosujeme, aby bolo toto tajomstvo pritomné v ich kazdo-
dennom Zivote, aj vtedy, ked'sa zda, Ze uz zomrela aj posledna nadej. Lebo Boh dokaze
aj z popola stvorit novy zaciatok.

——

AL

Pavol Zeleznik



stipiek brota formitora

Kedy kon¢i noc a zac¢ina den?

Nie vtedy, ked' dokdZeme rozoznat ovcu na pastvine,
ani ked'na strome spozndme figy.

Noc sa konci aZ vtedy,

ked'v ¢loveku vedla seba

dokdZeme spoznat brata a sestru.

AZ vtedy vychddza Sinko a zacina sa der.

(Pinchas)

Tento jednoduchy obraz v sebe nesie celé Evanjelium. M&j brat/sestra je totiz ten, kto
ma rovnakého Otca ako Kristus — ,,prvorodeny z mnohych bratov” (Rim 8,29). Ak mame
Boha za Otca, nemdzeme nebyt bratom/sestrou druhému. Aj preto je modlitba Otée nas
modlitbou tych, ktori sa nechdvaju viest Duchom, lebo prave On zhromazduje uéenikov,
aby postupne obijavili, Ze patria k sebe, Ze si boli navzajom darovani. Ked' sa schadzame
v JeziSovom mene na nasich stretnutiach, nestdavame sa len zhromazdenim, ale stdvame
sa rodinou. On je nas Brat a v Nom sme si bratmi a sestrami vietci. V ¢ase, ked' sa pri-
pravujeme na Velku noc, je déleZité si znovu pripomenut, Ze Bratstvo nie je vysledkom
nasho usilia. Nie je to projekt, ktory by sme si vybudovali vlastnymi silami. Bratstvo je
dar zhora. Skor, nez je ovocim nasej prdce, je BoZzim prekvapenim, skor neZ je vysledkom
pedagogiky, je plodom Ducha. Svaty FrantiSek mal v tomto smere mimoriadnu istotu:
Kristus bol Zivym centrom jeho fraternity. Prave preto dokazal vidiet v kazdom bratovi
jedinecny odlesk Kristovej tvare. Ked' opisoval, akymi énostami ma byt ozdobeny mensi
brat, nepredkladal ideal jedného dokonalého ¢loveka. Predstavil skér mozaiku darov,
ktoré Boh rozdelil medzi bratov: vieru Bernarda, jednoduchost brata Lea, zdvorilost An-
gela, krasu a vyrecnost Massea, kontempléciu brata Egida, Rufinovu vytrvalost, trpezli-
vost Ginepra, silu Jana, Rogerovu lasku ¢i nepokoj Lucida (nepokoj, ktory neustale pri-
pominal, Ze naSe miesto nie je tu, ale v nebi)... Frantisek nechcel rozdiely medzi klerikmi
a laikmi. Vedel totiz, Ze pycha méze rast aj z duchovného studia, ak sa ¢lovek prestane
vidiet ako brat a preto opakovane pripominal, Ze Duch Svéty spociva rovnako nad pros-
tym, ako aj nad uéenym. A Ze ten, kto je postaveny nad inych, sa ma chvdlit len tak,
akoby bol uréeny na sluzbu — umyvat bratom nohy. Bratstvo je rovnost pred Bohom.
Bratstvo je dar a tento dar sa naplno zjavuje aj vo Velkej noci.

V tychto drioch stojime pred tajomstvom Panovho Utrpenia. JeZiSova obeta je aktom
vykupenia a je aj zjavenim Bratstva v jeho najhlbsSej podobe. On, nas brat, berie na seba
véetko, ¢o nas rozdeluje: hriech, pychu, sebectvo i strach. Na krizi sa bratstvo rodi
znovu, z Jeho otvoreného boku, z krvi a vody, z daru, ktory sa neda vynutit. A ked na
Velkono¢né rano zaznie zvest ,On vstal!“, nejde len o vitazstvo nad smrtou, ale je to
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vitazstvo aj nad vsetkym, ¢o z nas robi cudzincov. Zmftvychvstaly Pan JeZi$ prichadza
medzi ucenikov so slovami ,,Pokoj vdm*“. Nie ako sudca, ale ako brat. Nie ako ten, kto
vycita, ale ako ten, kto spaja. Velkd noc je zaciatkom nového bratstva. Nas serafinsky
otec FrantiSek a sestra Klara objavili tajomstvo evanjeliového prijatia: kazdy brat a kazda
sestra s Bozim darom. Preto v ich komunitach vladla jednota sfdc, zhoda mravov,
spolo¢nd vola a radost zo Zivota. Pokoj a radost zo spolo¢ného Zivota boli viditelnym
znamenim BoZieho kralovstva u? tu, na zemi. Ano, bratstvo viak nie je len ,romantic-
ké“. Vyzaduje aj schopnost smiat sa vlastnym chybam, byt pozorny k potrebam druhych,
spolupracovat s déverou, prijimat okolnosti s milosrdenstvom a kracat v dstrety ranu
s nadejou. Vyzaduje odvahu povedat druhému ,,ano“ a sebe samému ,nie”. FrantiSek
pripomina, Ze skuto¢na chudoba ducha sa pozna podla toho, ¢i sa ¢lovek neurazi pre
jediné slovicko, ktoré rani jeho ego. A Ze duch Pisma oZivuje len toho, kto svoje po-
znanie pripisuje Bohu a vracia ho spat — slovom aj prikladom. Velkad noc nas napokon
uci, ze den nezacina vtedy, ked' sa rozvidnie obloha. Den sa zacina vtedy, ked' v druhom
¢loveku spozname brata, sestru, ked prijmeme bratstvo ako dar. Ked dovolime, aby
Kristus, nas brat, bol stredom nasich vztahov. Lebo On je Ten, ktory zostupil do nasej
noci, aby nas z nej vyviedol, On sa stal nasim bratom, aby sme sa my stali bratmi
a sestrami navzajom, On zomrel, aby sme Zili, a vstal z mrtvych, aby sa den uz nikdy ne-
skoncil.

Pane JeziSu, Brat nas, Ty si svetlo,
ktoré prezaruje kazdd tmu.
U¢ nds vidiet v druhom ¢loveku brata a sestru,
nie cudzinca, nie prekazku,
ale dar.
Pozehndvaj nase bratstvo,
ktoré nie je dielom nasej snahy,
ale Tvojim darom.

Nech Tvoj Duch zhromaZzduje nase srdcia,
aby sme sa stali ozajstnou rodinou,
nie len anonymnym zhromazdenim.

Na kriZi si zjednotil rozdelenych,
vstal si,
aby sme sa uz nebali.

Prichadzas medzi nas ako Brat, so slovami: ,,Pokoj vam.“
Nech den nezacina len svetlom oblohy,
ale svetlom ldsky.

Nech v Tebe,
najdrahsi nas Brat,
vzdy nachddzame cestu k sebe navzajom.

Lo it By

+471948 348 894



Otvorenie 800. vyrocia prechodu svitého Frantiska do vecnosti

10. januara 2026 sa v bazilike Santa Maria degli Angeli v Assisi stretli zastupcovia frantis-
kanskej rodiny, aby spolo¢nym sldvenim otvorili jubileum 800. vyrocia prechodu svatého
FrantiSka do vecnosti. Pritomni boli brat Massimo Fusarelli, generalny minister OFM,
brat Carlos Alberto Trovarelli, generdlny minister OFMConv., brat Roberto Genuin,
generdlny minister OFMCap, brat Tibor Kauser, generalny minister OFS, brat Amando
Trujillo Cano, generdlny minister TOR a sestra Daisy Kalamparamban, prezidentka Me-
dzinarodnej frantiSkanskej konferencie bratov a sestier tretieho regulovaného radu.
Okrem nich sa slavnosti zucastnil aj monsignor Domenico Sorrentino, biskup Assisi-
Nocera Umbra-Gualdo Tadino a Foligno a primdtor mesta Assisi, Valter Stoppini. Prave
tito dvaja otvorili obrad slavenia symbolickym gestom, ktoré pripominalo udalost zmie-
renia biskupa a starostu Assisi v ¢ase svatého Frantiska a zaroven predstavovalo most
medzi jubileom Piesne brata Slnka, slavenym v roku 2025, a jubileom FrantiSkovho tran-
zitu, ktory oslavujeme tento rok. Biskup a starosta vstupili do baziliky s nezapalenou
sviecou, znakom ludskosti poznadenej konfliktom a zranitelnostou. Ndsledne procesia
kracala ku Kaplnke Tranzitu, miestu poslednych FrantiSkovych chvil na tomto svete, kde
bola svieca zapalena od velkonoc¢ného paskala, symbolu zmrtvychvstalého Krista. Odtial
bolo svetlo nesené k Siestim bo¢nym stanovistiam baziliky, z ktorych kazdé bolo zverené
jednej zo Siestich vetiev frantiskanskej rodiny. Kazdé zastavenie bolo venované téme
z Testamentu svatého FrantiSka a bolo sprevddzané zamyslenim zdstupcu jednej z vetiev
frantiskanskej rodiny. Na slavnosti zazneli tieto prihovory:




Z Testamentu svatého Frantiska:

,Padn dal mne, bratovi Frantiskovi, aby som takto zacal konat pokdnie: kym som bol este
v hriechoch, zdalo sa mi prilis trpké vidiet malomocnych. A sdém Pdn ma zaviedol medzi
nich a preukdzal som im milosrdenstvo. A ked’som od nich odchddzal, to, co sa mi zdalo
trpké, premenilo sa mi na sladkost duse i tela, a potom som este trochu bol vo svete
a opustil som ho.” (Test 1-3)

Prihovor brata Armanda Trujilla Cana TOR:

Svaty FrantiSek z Assisi, ktory nas inspiroval Zit podla JeZiSovho
evanjelia, pouzil ivodné slova svojho Testamentu, aby uznal Bozi
zasah do svojho Zivota. Bol to Pan, kto ho pozval, aby zacal cestu
pokénia — obratenia — so srdcom schopnym prijat trpiace ludstvo,
namiesto toho, aby ho ignoroval alebo odmietal. Boh mu uz ukazal
svoje milosrdenstvo uprostred duchovnej Uzkosti a telesnej slabosti
(porov. 1 Cel 3, FF 322) a pozval ho, aby bojoval v boji, ktory je us-
[achtilejsi ako boj mocnych tohto sveta (porov. 3Soc 6, FF 1401). Pan pozyva aj nas, aby
sme prekonali osobné a spoloéenské prekazky, aby sme mohli oslovit tych, ktori nesu
bolestivé rany na tele i na dusi, ktori st vyliceni z materidlneho, kultirneho a duchov-
ného blahobytu, aby sme sa s nimi podelili o Boziu Utechu a Idsku spolocenstva, ktoré je
schopné byt bliznym (porov. Lk 10, 29-37). Aj dnes mdZeme neustale znovu objavovat
sladkost duse a tela, ked sme milosrdni, ako je milosrdny nas Otec (porov. Lk 6,36).

Z Testamentu svatého Frantiska:

,A Pdan mi dal v kostoloch taku vieru, Ze som sa takto jednoducho modlil a hovoril: Kla-
niame sa ti, Pane JeZisu Kriste, tu i vo vsetkych tvojich chramoch po celom svete a dobro-
recime ti, lebo si svojim svétym krizom vykupil svet.” (Test 4)

Prihovor brata Carlosa Alberta Trovarelliho OFMConv.:

V prvych riadkoch Testamentu svaty FrantiSek vyznava, Ze dar
viery je nezistna iniciativa Boha a svoje duchovné prebudenie
umiestriuje do ,kostolov”, ktoré sa stavaju vyznamnym teologic-

”;E”. kym miestom jeho skusenosti viery. Pre neho kostoly nie su len
,:.:.‘.\ jednoduchymi stavbami, ale sviatostnymi znakmi, v ktorych sa
.\_'/' mobze modlit a uctievat Krista Ukrizovaného, ktory ,,svojim svatym
krizom vykupil svet”. V nich objavuje modliacu sa Cirkev a p6so-

benie Ducha Svatého, ktorého milost smeruje mysel, srdce i dusu k skdsenosti viery.
V tychto priestoroch sa jeho srdce uc¢i modlit eSte skor, nez dospeje k plnému eucharis-
tickému vedomiu a z tejto modlitby vyviera jeho sp6sob viery: lex orandi, lex credendi.
Liturgicka aklamacia: , Klaniame sa ti, Pane Jezisu Kriste, a dobrorecime ti, lebo si svojim
svatym krizom vykupil svet, “ sa v nom stava univerzalnym vyznanim viery. Pridanim slov
,»aj vo vSetkych tvojich chrdmoch po celom svete” svaty FrantiSek rozsiruje svoju adora-
ciu z konkrétneho miesta na celu Cirkev rozptylend po svete. Tam, kde sa tyci kostol
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alebo kriz, rozpozndava pokorné zjavenie Tajomstva a pozvanie k adordcii. Tak sa modlit-
ba ,v Cirkvi, s Cirkvou a z Cirkvi“ stava pre FrantiSka hermeneutickym principom viery
a vyzvou k obnoveniu nasho Zivota v Duchu.

Tretia etapa: Bratstvo

Z Testamentu svatého Frantiska:

,A ked'mi Pan dal bratov, nikto mi neukazoval, co mdam robit, ale sam Najvyssi mi zjavil,
Ze mam Zit podla svitého evanjelia.” (Test 14)

Prihovor sestry Daisy Kalamparamban, CFI-TOR:

Pre Frantiska su bratia darom Pana, ktori mu odhaluju jeho
vlastnu Zivotnu cestu. Idedlny brat je opisany predovsetkym
ako ten, v ktorom ma prebyvat horiaca laska a vricna horlivost.
FrantiSek hovoril, Ze dobrym mensim bratom by bol ten, kto by
v sebe spojil Zivot a postoje viery Bernarda, ktory ju mal
dokonald spolu s laskou k chudobe a jednoduchosti; Cistotu
Lea; zdvorilost Angela, ktord bola ozdobena kazdou jemnostou
a dobrotou; pritazlivy vzhlad a zdravy rozum spolu s krasnym a
zboznym spb6sobom reci Massea; kontempldciu Egidia; cnostnu
a neustdlu modlitbu Rufina; trpezlivost Ginepra so zrieknutim sa vlastnej véle a s
vricnou tiZzbou napodobriovat Krista nasledovanim cesty kriza atd. Pre Frantiska by
idedlny brat mal byt Zivym sihrnom tychto aspektov jedného a toho istého povolania.
Svaty FrantiSsek nas pozyva nechat sa uchvatit Kristom, vstlpit do vztahu s nim v
mnohorakosti medziludskych vztahov a uci nas, Ze pravé bohatstvo sa nachddza v laske,
v deleni sa a vo vdacnosti za dar bratského Zivota. Jeho priklad ndm pomaha pozerat sa
na svet novymi o¢ami, rozpoznavat v kazdom stvoreni odraz vac¢3ej lasky, znovuobjavit
univerzalne bratstvo a Zit v harménii so vietkymi.

Stvrta etapa: Praca
Z Testamentu svatého Frantiska:

LA ja som pracoval a chcem pracovat vlastnymi rukami a velmi si prajem, aby aj vsetci
ostatni bratia pracovali a vykondvali taku pracu, ktord je cestnad.” (Test 20)

Prihovor brata Tibora Kausera, OFS:

Praca je dar, pracovat je milost. ,Pan nam udelil milost pracovat”
ﬁ\ (FF 88). V3etci, ktori ju maju, ,povazuji pracu za dar a za Ucast na
m stvoreni, vykupeni a sluzbe l[udskej spolo¢nosti“ - hovori nasa
i Regula (Regula OFS 16). Len ten, kto trpel jej absenciou, ju

L4
q&"i dokaze skutocne ocenit. Preto musime robit vSetko, ¢o pomaha

kazdému c¢loveku ziskat pracu, lebo ,muZi a Zeny sa Zivia précou,
pracou si pomazani déstojnostou” (Pastora¢na ndvsteva Svatého
Otca Frantiska v Janove, prejav v zavode llva, sobota 27. maja
2017). Toto nie je vysadou niekolkych, ale povinnostou vsetkych: pomahat muzom a
Zenam mat dostojnu pracu, aby boli schopni zabezpedit Zivot svojich rodin. Pretoze
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,pracou si clovek zvycajne zabezpecuje vlastnu obzivu a obZivu svojich blizkych,
nadvazuje vztahy s inymi, slizZi ludom - svojim bratom - a mézZe uskutocriovat pravu
lasku a aktivne spolupracovat na doviseni BoZieho stvorenia“ (Gaudium et spes, GS 67).
My vsetci, ktori pracujeme, si musime byt vedomi, Ze sp6sobom, akym pracujeme,
ddvame priklad a nielenze sa vyhybame zdhalke (porov FF 119), ale sme
spolupracovnikmi Boha v stvoreni. Akd milost je pracovat spolu s Bohom! My pracujeme
svojimi rukami, svojimi myslami a svojimi srdciami, zatial'¢o Boh pracuje v nas. Takto ,sa
pracou stavame viac osobami, nasa ludskost rozkvita, mladi [udia sa stavaju dospelymi
iba pracou“ (Dilexi te 115). Ak takto kondame a obetujeme Bohu svoju pracu,
zUcastnujeme sa na samotnom Kristovom vykupitelskom diele (porov GS 67). A toto je
nasa uloha a nasa povinnost: ni¢ viac, ni¢ menej.

Z Testamentu svatého Frantiska:
,Pdn mi zjavil, aby sme takto pozdravovali: Nech ti Pdn udeli pokoj!“ (Test 23)
Prihovor brata Roberta Genuina, OFMCap:

l?( V Testamente FrantiSek spomina na poslanie, ktoré prijal od

B Pana: ,Pan mi zjavil, aby sme hovorili tento pozdrav: Nech ti

Pan daruje pokoj.“ Je to omnoho viac nez len Zelanie alebo

\ formalny pozdrav - je to Zivotny program a zédvazok evanjeliza-

{ /' cie. Na zaciatku jeho nového Zivota nachadzame FrantiSka

prave tu v Porciunkule, kde sa zlc¢astnuje svatej omse a pocuje

slova evanjelia o vyslani uéenikov hldsat evanjelium a prinasat pozdrav pokoja vSade,

kam idd. lhned' si necha poduté slova od kriaza vysvetlit a zvola: ,Toto chcem, o toto

prosim, toto tGzim konat z celého srdca!“ Pozdrav a ohlasovanie pokoja su poslanim

zverenym ucenikom a Cirkvi, ktoré FrantiSek pocituje ako naliehavé pre seba samého a

odovzdava ho aj nam. Je to zdroven pozdrav vzkrieseného Krista adresovany ucenikom

vo chvili, ked boli ,zatvoreni zo strachu“, pricom tento pozdrav spaja s ulohou

zmierenia. Tu je kli€¢ k budovaniu pokoja: Odvaha k odpusteniu, zmiereniu a

milosrdenstvu. FrantiSek je nositefom daru, ktory prichdadza zhora, od Pana, a je si

vedomy toho, Ze je jeho sprostredkovatelom. U¢me sa aj my byt tvorcami a nositelmi

pokoja, najma vtedy, ked je potrebnd evanjeliovd odvaha v situacidch zdanlivej
marnosti.

Z Testamentu svatého Frantiska:

,A kaZdého, kto toto zachovdva, nech v nebi napini poZehnanie najvysSieho Otca a na
zemi nech je naplneny poZehnanim jeho milovaného Syna s najsvdtejsim Duchom
Utesitelom i so vsetkymi nebeskymi mocnostami a so vsetkymi svdtymi. A ja, nepatrny
brat Frantisek, vds sluha, nakolko méZem, potvrdzujem vdm zvnutra i zvonku toto
najsviéitejsie poZehnanie.” (Test 40-41)



Prihovor brata Massima Fusarelliho, OFM:

Drahé sestry, drahi bratia, v Testamente, kratko predtym,
ako sa Frantisek rozlucil so svojimi bratmi, zanechava im
slova pozehnania, ktoré sme prdve poculi. PoZzehnanie je
duchovnym testamentom, ktory ndm FrantiSek odovzddva.
Ked premyslame o sposobe jeho Zehnania, najzndmejsie su
pre nas slova, ktoré adresoval bratovi Leovi: ,,Nech (Pan)
obrati svoju tvar k tebe a daruje ti pokoj.” (FF 262) Pozeh-
nanie - teda prianie dobra (dobrorecenie), aby sa toto dobro
potvrdilo a prinieslo ovocie - je darom zhora, ktory si vyZaduje, aby sa ,stal telom“ skrze
praktické konanie dobra. Prvenstvo dobra stoji v centre frantiskanskeho pohladu na zi-
vot. N&s svet je v Bozich ociach dobry. Takyto antropologicky a stvoritelsky optimizmus
nepodnecuje naivny postoj voci tienistym strankam zivota, ale zapdja nds do neho
plnsim spésobom a pozyva néds nechat vyniknut dobro, ktoré je vlastné kazdému stvo-
reniu. FrantiSek v poZehnani rozpoznava samotnu pritomnost Boha, ktory je Dobro,
vsetko Dobro, Najvyssie Dobro. V tomto jubilejnom roku prijmime Frantiskovo pozeh-
nanie ako pozvanie k tomu, aby sme sa my sami stali poZzehnanim pre svet.

Zaverecné slova slavnosti predniesol biskup z Assisi, jeho excelencia Mons. Domenico
Sorrentino, po ktorych udelil pritomnym poZehnanie. Pred ukoncenim slavenia bol pre-
Citany list pdpeza Leva XIV. adresovany generalnym ministrom frantiSkanskej rodiny,
v ktorom Svaty Otec pripomenul, Ze Frantiskovo svedectvo nadalej prehovara aj v nasej
dobe tak poznacenej vojnami a rozdeleniami. Apostolska penitencidria dekrétom oz-
namila, Ze pri prilezitosti 800. vyrocia smrti Poverella vyhlasuje od 10. januara 2026 do
10. janudra 2027 mimoriadny Rok svdtého Frantiska, spojeny s moznostou ziskat plno-
mocné odpustky za stanovenych podmienok.

Stretnutie zastupcov vsetkych troch radov frantiskanskej rodiny pri prileZitosti 800.
vyrocia prechodu svatého Frantiska do vecnosti je Zivym svedectvom toho, Ze jeho Tes-
tament je aj dnes pre nas velkou vyzvou. V tomto jubilejnom roku si eSte hlbSie uvedo-
mujeme, Ze jeho slova su aktudlnejSie nez kedykolvek predtym a zaznievaju ako nalie-
havé volanie po autentickom prezivani frantiskanskej charizmy. Testament sa nekonci
poslednou bodkou na papieri, ale pokracuje v nasich Zivotoch, v kazdom skutku pokoja
a dobra, ktory koname ako jedna frantiskanska rodina.

Martina Zonnenscheinova
zdroj:centenarifrancescani.org

foto: www.flickr.com
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1226 - 2026
Franciscus

PLNOMOCNE ODPUSTKY V ROKU SVATEHO FRANTISKA

PRI PRILEZITOSTI OSEMSTEHO VYROCIA SMRTI SVATEHO FRANTISKA Z ASSISI JE VYHLA-
SENY MIMORIADNY JUBILEJNY ROK KU KTOREMU SA VIAZU PLNOMOCNE ODPUSTKY.

Jeho svitost Papez Lev XIV., sluzobnik nasej viery a naSej radosti, stanovuje, Zze od 10.
janudra 2026, sucasne s ukonéenim riadneho jubilea, az do 10. janudra 2027, je vyhla-
seny mimoriadny Rok sviatého Frantiska, v ktorom sa kazdy verny krestan, podla pri-
kladu svétca z Assisi, ma stat prikladom svatého Zivota a trvalym svedkom pokoja.

Na dosiahnutie stanovenych cielov udeluje AposStolska penitencidria prostrednictvom
dekrétu, vydaného v stlade s volou Najvyssieho Pontifexa pri prileZitosti Roku svatého
Frantiska, Uplné odpustky za obvyklych podmienok (svdata spoved, svdté prijimanie
a modlitba na iGmysel Svatého Otca), ktoré moZno obetovat aj za duse v odistci:

¢lenom:

frantiSkdnskej rodiny prvého, druhého a tretieho radu, reholného aj svetského;
inStitutom zasvateného Zivota, spolocenstvam apostolského Zivota a verejnym, alebo
stkromnym zdruzeniam veriacich, muZov a Zien, ktori dodrZiavaju pravidla svatého
Frantiska alebo sa inSpiruju jeho spiritualitou alebo akymkolvek spésobom pokracuju
v jeho charizme;

vsetkym veriacim bez rozdielu,

ktori sa zrieknu akejkolvek priputanosti k hriechu a zG¢astnia sa sldvenia Roku Svatého
Frantiska tak, Ze budu putovat do hociktorého frantiskanskeho chramu, alebo na miesto
kultu venované sv. Frantiskovi, alebo akymkolvek sp6sobom s nim zviazané, hocikde na
svete sa zUcastnia jubilejnych obradov, alebo aspon stravia primerany ¢as v zboZznom
rozjimani a budd vzyvat Boha, aby v ich srdciach vzbudil cit krestanskej lasky k bliznym
a Uprimné Zelanie porozumenia a mieru medzi narodmi a na zaver sa pomodlia Otce
nas, budu vzyvat Pannu Mériu, svatého Frantiska z Assisi, svati Klaru a v3etkych svatych
frantiskanskej rodiny.

Stari a chori, ale aj ti, ktori sa o nich staraju, ako aj vsetci, ktori z vaznych dévodov ne-
moZu opustit svoj domov, mozu tieZ ziskat uplné odpustky, ak sa zrieknu akejkolvek
priputanosti k hriechu a majd dmysel splnit tri obvyklé podmienky hned, ako to bude
mozné, ak sa duchovne pripoja k oslavam jubilejného roka svdtého Frantiska a obetuju
milosrdnému Bohu svoje modlitby, bolesti a utrpenie.

(Vynatok z dekrétu, platného pre Rok svatého Frantiska, vydaného v Rime, v sidle Apos-
tolskej penitencidrie, 10. januara 2026)
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Generdlnym ministrom Konferencie Frantiskanskej rodiny.

,Nasa sestra smrt,” zvolal svaty FrantiSek 3. oktébra 1226 v Porciunkule, ked jej iSiel
v Ustrety ako ¢lovek, ktory dosiahol vnutorny pokoj. Od smrti Chudacika z Assisi, ktory
hlbokymi znakmi vpisal slovo Kristovej spasy do sfdc ludi svojej doby, uplynulo osem
storodi.

Pri pripominani si vyznamného jubilea, 800. vyrocia jeho prechodu do vecnosti, sa
chcem duchovne pripojit k celej Frantiskanskej rodine a ku vSetkym, ktori sa zicastnia
na pamatnych podujatiach, s nddejou, Ze posolstvo pokoja ndjde hlboku odozvu v dnes-
nej Cirkvi i spolocnosti.

Na zaciatku svojho evanjeliového Zivota pocul povolanie: ,Pdn mi zjavil, Ze mame hovo-
rit tento pozdrav: ,Nech ti Pan udeli svoj pokoj*“ [1]. Tymito jednoduchymi slovami odo-
vzdava svojim bratom a kazdému veriacemu vnutorny Uzas, ktory Evanjelium vnieslo do
jeho Zivota: pokoj je suhrnom vSetkych BozZich dobier, darom, ktory zostupuje z vysosti.
Akou iliziou by bolo mysliet si, Ze ho mozno vybudovat len [udskymi silami! A predsa je

to dar aktivny, ktory treba prijimat a zit kazdy den [2].

Je to ten isty pozdrav, ktorym sa vecer na Velkd noc zmrtvychvstaly Pan prihovara
svojim ucenikom, vystrasenym a zavretym vo veceradle: ,Pokoj vam“ [3]. Nie je to
zdvorilostnd formula, ale isté ohlasenie Kristovho vitazstva nad smrtou. Tak ako hlas
anjelov v noci Narodenia Pana — ,Slava Bohu na vysostiach a na zemi pokoj fudom,
ktorych miluje” [4] — aj pokoj, ktory ohlasuje Serafinsky Otec, je pokojom, ktory sédm
Kristus nechal zazniet medzi nebom a zemou.

V tejto dobe poznacenej mnohymi vojnami, ktoré sa zdaju nekonecné, vnutornymi
a spolo¢enskymi rozdeleniami, ktoré plodia nedéveru a strach, FrantiSek nadalej preho-
vara. Nie preto, Zze by ponukal technické riesenia, ale preto, Ze jeho Zivot ukazuje pravy
zdroj pokoja.

Frantiskanske chapanie pokoja sa neobmedzuje iba na vztahy medzi ludmi, ale zah¢ia
celé stvorenstvo. FrantiSek, ktory nazyva sinko ,bratom” a mesiac ,sestrou”, ktory
v kazdom stvoreni rozpoznava odraz BozZej krasy, nam pripomina, Ze pokoj sa musi
rozsirit na celd rodinu stvorenstva. Tato intuicia zaznieva s osobitnou naliehavostou
v naSej dobe, ked' je spoloény domov ohrozeny a stond pod bremenom vykoristovania.
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Pokoj s Bohom, pokoj medzi ludmi a pokoj so stvorenstvom su neoddelitelnymi roz-
mermi jedného jediného povolania k univerzalnemu zmiereniu.

Drahi bratia a sestry, nech priklad a duchovné dedicstvo tohto svatca — silného vo viere,
pevného v nadeji a horlivého v ¢inorodej laske k bliznemu — v kazdom vzbudi vedomie
dolezitosti doverovat Panovi, oddania sa Zivotu vernému Evanjeliu, prijimat a osvetlovat
vierou a modlitbou kazdu okolnost i skutok Zivota.

V tomto roku milosti vdm chcem odovzdat modlitbu, aby svaty FrantiSek z Assisi nadalej
vlieval do nés v3etkych dokonald radost a svornost:

Svaty FrantiSek, nas brat,

ty, ktory si pred 6smimi storociami

iSiel v Ustrety sestre smrti ako zmiereny clovek,
oroduj za nas u Pana.

Ty, ktory si v UkriZzovanom zo San Damiana
rozpoznal pravy pokoj,

nauc nas hladat v lom pramen kazdého zmierenia,
ktoré bura kazdy mar.

Ty, ktory si neozbrojeny

prekrodil linie vojny

a neporozumenia,

daruj nam odvahu budovat mosty
tam, kde svet stavia hranice.

V tomto ¢ase suzovanom konfliktmi a rozdeleniami
oroduj, aby sme sa stali tvorcami pokoja:
neozbrojenymi a odzbrojujucimi svedkami pokoja,
ktory prichadza od Krista.

Amen.

S tymito pocitmi vyslovujem vricne Zelania dobra osobitne vdm vsetkym, ktori nasledu-
jete charizmu Chudacdika z Assisi, i vSetkym, ktori si budd réznymi spésobmi pripominat
vyrocie jeho dies natalis, a zo srdca vam udelujem vytuzené Apostolské poZzehnanie.

Z Vatikanu, 7. januara 2026

HLeo PP XTT
Pozndmky: —_—
[1] Testament 23.
[2] Porov. papez Lev XIV., Prihovor diplomatickému zboru, 16. maja 2025.
[3]Jn 20, 19.

[4] Lk 2, 14.
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Blahoslavena Jacopa de'Settesoli (1190 - 1239)
Ziva pecat FrantiSkovho Testamentu
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Rok 2026 pozyva vietkych - a osobitne nds vo frantiskdnskej rodine - vratit sa k textu,
ktory svaty FrantiSek napisal na sklonku svojho Zivota: k Testamentu. Nie ako k historic-
kému dokumentu, ale ako k osobnému svedectvu viery, ktoré sa zrodilo z prezZitej sku-
senosti, nie z teoretického $tudia. Testament nie je zbierkou prikazov, ale pamétou
Frantiskovho srdca. Je to tiché rozpravanie o tom, ako Boh vstupoval do jeho dni a vie-
dol ho krok za krokom. V tomto duchu chceme pocas roka, v ktorom si pripominame
800. vyrocie Frantiskovho prechodu do vecnosti, hladat konkrétne tvére ludi, ktori tento
text Zili eSte skor, neZ bol napisany. Nie slovami, ale Zivotom. Jednou z nich je blaho-
slavend Jakuba, obcianskym menom Giacoma Frangipani de'Settesoli. Tato Zena, ktoru
svaty FrantiSek z Assisi neoslovoval inak ako ,brat Jakuba“ (tal. frate Jacopa), nepritahu-
je pozornost zazrakmi ani velkymi skutkami. A predsa patri medzi tych, ktori ho pocho-
pili najhlbsie a zostali mu najblizsie. Jej Zivot je tichym, no mimoriadne pravdivym
komentarom k Testamentu - komentarom, ktory nebol napisany perom, ale vytrvalou
pritomnostou, vernym kracanim a priatelstvom, ktoré neukoncila ani smrt.

Narodila sa okolo roku 1190 v rodine, ktord z otcovej strany patrila k potomkom nor-
mandskych rytierov, od ktorych pochddza aj jej meno: Normani. Ti prisli do Rima v roku
1071, aby pomohli papeZovi Urbanovi Il. oslobodit juzné Taliansko od Byzantincov
a moslimov. Po dobyti Sicilie sa mnohi z nich usidlili so svojimi rodinami v Rime, najma
v Stvrti Trastevere. Jakuba sa eSte vo velmi mladom veku vydala za Slachtica Graziana de
Frangipani. Tato rodina patrila medzi najvplyvnejsie v Rime. Legenda hovori, Ze boli po-
tomkami Flavia Anicia, ktory v roku 717 zachrdnil rimsky lud pred hladomorom tym, Ze
mu rozdaval chlieb. Za tento skutok dobrocinnosti dostal fludové meno Frangipani, ktoré
pochadza z latinského frangens panem (,,ten, ktory ldme chlieb”). K majetku rodiny pa-
tril aj Septizdénium (taliansky Settizonio) - monumentdlny komplex v Rime postaveny
cisarom Septimom Severom, od ktorého je odvodené aj priezvisko rodiny Settesoli, ¢o
znamend sedem sink. Dokument z roku 1210 uvédza, 7e v tomto ¢ase u? bola Jakuba
vydatd. Jej manZel viak zomrel predcasne. Po narodeni dvoch synov, Giovanniho a Gra-
ziana, v pomerne mladom veku ovdovela. Nie je presne zname, kedy sa Jakuba po
prvykrat stretla s FrantiSkom. Predpoklada sa, Ze to bolo pocas jeho ciest do Rima, ked’
uz bola vdovou, pravdepodobne v roku 1215. Co véak s istotou vieme je, Ze urobila od-
vazne rozhodnutie vzhfadom na dobu, v ktorej Zila, aj na svoje spolocenské postavenie:
znova sa nevydala a kedZe sa stala dedickou rodinného majetku, osobne dohliadala na
jeho spravu.

Brat Jakuba

Podla tradicie zaznamenanej v kronike Mariana z Florencie, Jakuba pocula Frantiska
kazat na namestiach Rima, do ktorého sa vybral na stretnutie s papezom Inocentom Ill.,
aby ho informoval o vyvoji v rade. Frantiskove kdzne ju hlboko zasiahli a podnietili ju
poziadat o osobné stretnutie s nim. Nasledovala jeho priklad, prijala jeho duchovnt cha-
rizmu a usilovala sa ju Zit v podmienkach laického stavu, pricom si nadalej plnila povin-
nosti matky a spravkyne rodinného majetku. Jakuba, hoci bola Zena, poZivala vysostné
postavenie a teSila sa Uprimnej FrantiSkovej ndklonnosti. Stala sa sestrou vsetkych, takze
pre nu neplatili Ziadne obmedzenia. FrantiSek rad hovorieval: ,Otvorte dvere a nechajte
ju vojst, pretoze brat Jakuba nemusi dodrZiavat nariadenia tykajlce sa Zien.” Za ozna-
¢enim ,brat” sa vsak skryvalo aj nie€o viac nez len mild snaha obist zauZzivané pravidld.
FrantiSek vedel, Ze pani Jakuba je velmi schopnd a bystra zZena oplyvajuca muznymi
cnostami. V jej pomenovani sa tak prejavil aj Frantiskov svojsky zmysel pre humor.
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Svaty Bonaventura spomina v Legende maior inG mild udalost: ,,Raz mal Frantisek so
sebou v Rime baranka z Ucty k Najvyssiemu barankovi, a ked'sa vracal, dal ho do opatery
urodzenej pani Jakube de Settesoli. A bardnok - ako bol uZ vyuéeny v duchovnych ve-
ciach od svatca - pridruzil sa k pani nerozluénym priatelstvom: ked' iSla do kostola,
v kostole i cestou z kostola. Ked pani skoro rano nevstavala, $tuchal ju rozkami a beéa-
nim nabadal, pohybmi i ndznakmi jej daval na zndmost, aby sa ponahlala do kostola.
Preto bardnok, Frantiskov ucenik, stal sa ucitefom zboZnosti a bol chovany parnou ako
rozkosny zazrak.” (FF 1149)

Priatelstvo bez narokov

Opakované navstevy a rozhovory s FrantiSkom viedli k hlbokému priatelstvu. Jakuba sa
stala velmi cennou spolupracovni¢kou rodiaceho sa frantiskanskeho hnutia v meste
papezov. Bola to ona, ktorej sa podarilo od benediktinov ziskat nemocnicu San Biagio
v Stvrti Trastevere a premenit ju na prvé
rimske sidlo frantiskanov, kde bol pocas
svojich pobytov vo Veénom meste hostom
aj samotny FrantiSek. Okrem roku 1215,
kedy sa konal IV. lateransky koncil, tu nasiel
FrantisSek uUtocisko aj v roku 1217, ked' sa
spolu s bratom Masseom rozhodol ist kazat
do Francuzska, no pred cestou si chcel
najprv uctit hrob sviatého Petra. Toto mies-
to ho prichylilo aj v roku 1220, ked' sa po
navrate zo Svatej zeme stretol s papezom
Honoriom lll. a poZiadal ho, aby vymenoval
kardindla Hugolina za protektora radu.
Podla viacerych odbornikov Frantisek po-
slednykrat navstivil Rim v roku 1223 kvoli
definitivnemu schvaleniu Reguly. Po tomto
datume sa uZ pravdepodobne s Jakubou
v Rime nestretol, pretoze FrantiSek bol cho-
ry a prijal dar stigiem, ¢o mu branilo podni-
kat dlhsie cesty. Napriek tomu niektoré
frantiSkdnske pramene zaznamenavaju, ze
eSte v roku 1225 cez Rim prechadzal.
Traduje sa, Ze slachti¢na si objednala por-
trét svatca, ktory dnes uz nie je zachovany,
a ktorého kopia je uloZzena v pustovni
Greccio nedaleko Rieti. Zobrazuje Frantiska
mierne zohnutého, zasiahnutého bolestou
oci, ako si utiera slzy rukami, na ktorych su
viditelne zobrazené stigmy. Po Frantiskovej
smrti a jeho naslednej kanonizacii, bol $pi-
tadl v Rime v roku 1231 premenovany na
klastor San Francesco a Ripa. Dodnes je
v iom zachovana cela, v ktorej svatec pre-
képia portrétu sv. Frantiska, Greccio byval, ako aj kamen, ktory pouZival ako
vankus.




Mandlova sladkost sestry smrti

Neznost vztahu medzi FrantiSkom a Jakubou obzvlast zaZiarila v obdobi kratko pred
svatcovou smrtou. V poslednych drioch velmi trpel, preto poziadal bratov, aby pre fiu
poslali a dorucili jej list, ktory pre nu nadiktoval: ,Pani Jakube, sluzobnici Najvyssieho,
brat Frantisek, Kristov chudacik, praje zdravie v Panovi a spolo¢enstvo v Duchu Svatom.
Vedz, moja najdrahsia, Ze poZzehnany Pan mi dal milost zjavit mi, Ze koniec méjho Zivota
sa bliZi. Preto, ak ma chces$ ndjst este naZive, hned ako dostanes tento list, poponahlaj
sa do kostola Santa Maria degli Angeli. Ak prides neskér ako v sobotu, nebude$ ma méct
vidiet naZive. A prines so sebou popolavo sfarbené platno, do ktorého zabali$ moje telo,
a sviecky na pohreb. Prosim fta tiez, aby si mi priniesla tie sladkosti, ktoré si mi ddvala,
ked som bol chory v Rime.“ (FF 253-255)

No skér ako tak stihli urobit, Jakuba vedena BoZim vnuknutim dorazila do Porciunkuly so
vSetkymi potrebnymi vecami. ESte prekvapivejSie bolo, Ze so sebou priniesla spominané
kolaciky, tzv. mostaccioli. Su to sladkosti typické pre regién Abruzzo alebo Marche a ich
hlavnou ingredienciou je hroznovy must (mosto cotto), ktory sa vari, az kym nezhustne
na sirup a mandle, pripadne orechy (noccioli). VyCerpany Frantisek z nich vSak zvladol
zjest uz len niekolko. O tom, Ze Jakuba mohla byt pritomna pri Frantiskovi v poslednych
momentoch jeho pozemského Zivota a taktiez mohla vidiet jeho stigmy, podava spravu
Tomas$ z Celana v Knihe o zazrakoch: ,,... do ndruce jej poloZili telo priatela. ,Toho,
ktorého si milovala na pozemskej puti,” hovoril vikar (brat Elias), ,maj v naruci i v smr-
ti!“... Divala sa na umelecké dielo, ktoré stvorila ruka VSemohuceho celému svetu na
obdiv. Mftvy priatel v nej posiloval necbvykll radost z nového Zivota. Radila, aby
neslychany zazrak stigiem bratia neskryvali, ale mudro ludom ukazali.” (FF 862)

Priatel'ska blizkost

Po FrantiSkovom pohrebe sa Jakuba vratila do Rima k svojim kazdodennym povinnos-
tiam. Zobrala si vSak so sebou aj vankuds, na ktorom spocivala hlava umierajiceho
svdtca. Vdaka vernému priatelstvu, ktoré ju spajalo s bratom ElidgSom, mu ho neskor
darovala. V sucasnej dobe sa vankus nachadza v Kostole svatého Frantiska v Cortone,
kde je pochovany aj brat Elid$. Nevieme s urcitostou povedat, ¢i sa Jakuba zucastnila na
sldvnosti FrantiSkovho svatorecenia, ale urcite finanéne podporovala stavbu Baziliky
svdtého FrantiSka v Assisi, na ktorej pracoval brat Elids a do ktorej bolo v roku 1230
prenesené Frantiskovo telo. V Rime sa stala stcastou spolo¢enstva kajlcnikov (buduce-
ho Tretieho radu svdtého Frantiska) a venovala sa charitativnym a zboznym dielam.
Postupne sa Jakuba snaZila odputat od svojho majetku, ktory prepisala na syna
Giovanniho (druhy syn Graziano bol uz v tom ¢ase mftvy). Po spisani zavetu sa Jakuba
pravdepodobne v druhej polovici roku 1237 vréatila do Assisi a Zila tu aZz do svojej smrti,
ktord nastala 8. februara 1239. Bola pochovana v dolnom kostole Baziliky svatého
Frantiska v Assisi a v roku 1932 boli jej pozostatky prenesené do krypty oproti hrobke
svdtca. Nad urnou s jej ostatkami je napis: , Hic requiescit Jacopa sancta nobilisque
romana” (Tu odpociva Jakuba, svata a vzneSend Rimanka).

Jacopa de'Settesoli je zobrazena aj na freske v dolnom kostole Baziliky svatého Frantiska
v Assisi od stredovekého umelca Simone Martiniho. DIhé roky sa verilo, Ze freska pred-
stavuje svatu Klaru, ale odbornici z posledného obdobia sa zhoduju na tom, Ze ide o Ja-
kubu, pretoze v jej svitoziare je zobrazenych sedem sink. Hibka priatelstva medzi
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FrantiSkom a Jakubou vsak nie je zdéraznend len posmrtnou blizkostou ich telesnych
ostatkov. Hovoria o nej aj Frantiskanske pramene. Tomas z Celana zaznamendva ako raz
FrantiSek povedal jednému z bratov: ,,Hovorim ti pravdu, najdrahsi brat, Ze keby som sa
jej pozrel do tvare, nespoznal by som Ziadnu Zenu, okrem dvoch”. Podla tradicie su
tymito Zenami svata Klara a blahoslavena Jakuba.

THCOPH 2 SETTESOLL

Nadpis nad urnou

n[)ﬁifho L romamna s ostatkami bl. Jakuby
bEUOf;L‘?) ﬁ‘i']'[m 148 5£[:[HICE§C[: de'Settesoli
T 1239

Ked sa dnes, po osemsto rokoch, skldname nad textom FrantiSkovho Testamentu,
uvedomujeme si, Ze mame pred sebou vyznanie ¢loveka, ktory az do posledného dychu
veril v silu bratskej lasky. Zivotny pribeh ,brata Jakuby“ zostdva navzdy Zivou pecatou
pod tymito riadkami a zarover nds pozyva prehodnotit vlastné chapanie duchovnych
vztahov. Jej pritomnost pri FrantiSkovom smrtelnom 16Zku dosvedcuje, Ze frantiskanska
charizma nie je uzavretd do presnych hranic, ale rozkvita vSade tam, kde priatelstvo je
silnejSie nez strach zo smrti a kde sucit je dolezitejsi nez nariadenia. Nech je pre nas toto
jubileum vyzvou, aby sme aj my vpisovali svoje zZivoty do FrantiSkovho odkazu s rov-
nakou odvahou, nehou a voriou mandlove] radosti, akd kedysi naplnila Porciunkulu.

pripravila: Martina Zonnenscheinova

Zdroj: Amneris Marcucci - Frate Jacopa. Sulle tracce della nobildonna romana, amica di
san Francesco, Edizioni Porziuncola, 2020.

Dobrota pani Jakuby

Mostaccioli svatého Frantiska su tradi¢né talianske
susienky, ktoré su neodmyslitelne spaté so Zivotom
svdtého Frantiska z Assisi. Z frantiSkanskej tradicie
a prameniov vieme, Ze FrantiSek pred svojou smrtou
nadiktoval list pre pani Jakubu de' Settesoli. V liste
ju informoval o svojej bliziacej sa smrti a zZiadal, aby
ho prisla navstivit a priniesla veci potrebné k jeho
pohrebu. Okrem praktickych poZiadaviek mal k nej i jednu zvlastnu prosbu. Chcel, aby
mu doniesla sladkosti, ktoré mu pripravovala, ked bol v Rime. Podla Frantiskanskych
prameriov prisla Jakuba za Frantiskom skor, ako stihol odoslat list a priniesla aj vietky
veci, o ktoré ju prosil. Autor Knihy o zazrakoch (CelZaz 37,38 ) Tomas z Celana si tieto
udalosti osobne overil u syna pani Jakuby.
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P6vodny latinsky text pouZiva na oznacenie tejto sladkosti slovo mortario-
lum, ktoré oznacuje jedlo rozdrvené v maziari. V taliancine je sladkost znama
pod nazvom mostacciolo, ktory je odvodeny od hroznového mustu. Podla
znalcov sa jednalo o susienky, ktoré sa pripravovali pravdepodobne uz v ob-
dobi starovekého Rima a zdkladnymi surovinami na ich pripravu boli mandle,
med a korenie. Nezachoval sa ndm presny recept, ktory pouzivala pani Jaku-
ba, preto existuje niekolko variantov pripravy tychto Frantiskovych obltbe-
nych kolacikov. Na pripravu jednoduchého receptu, ktory sme si aj prakticky
vyskusali budete potrebovat:

250 g pomletych mandli (alebo mandlovej muky), 125 gramov medu, dva vajecné bielky
(moZete zlahka rozslahat), Stipka korenia a Skorice (my sme pridali ¢ajovu lyZicku
pernikového korenia), 150 g hladkej muky, hroznovy must (v malom mnoistve, len pre
autenticku chut), hrst jemne podrvenych vlasskych, alebo lieskovych orechov (volitelné),
pripadne nastriuhanu pomarancovu koru.

Priprava: ZmieSajte mandle, med, vaje¢né bielky, 1-2
dl hroznového mustu, podrvenych orechov a korenia.
Postupne pridavajte muku, kym nevznikne hladké
a tuhé cesto. Rozvalkajte ho na hribku 0,5 cm a vy-
krojte z neho kosostvorce. Tento tradi¢ny a typicky
tvar najjednoduchsie dosiahneme tak, Ze rozvalkané
cesto pozdiine nareiete na pruzky Siroké priblizne
4 cm a prie¢nymi rezmi vytvarate kososStvorce vel-
kosti do 10 cm. Tie potom ukladate na plech vystlany
papierom na pecenie. Mostacchioli pedieme vo vy-
hriatej rire na 150 - 170 °C asi 15 aZ 20 minut, kym nebudd mat zlatisty nadych, nemali
by zhnednut. Nakoniec ich vyberte z rdry a nechajte pred poddvanim vychladnut.

Dobrt chut prajt Zeleznikovci




Kto ho pozna, vie, Ze jeho najvacSou devizou je skromnost a jednoduchost. V jeho odpo-
vediach nendjdete prazdne frazy, ale Gprimnd, prezitd skisenost muza, ktory roky na-
sleduje Jezisa Krista v Slapajach svatého Frantiska z Assisi. Z jeho slov vyZaruje pevna
nadej v Kristovo velkono¢né vitazstvo a duchovna zrelost, o ktoru sa v tomto rozhovore
deli s citatelmi.




Sluzba v srdci frantiskanskej rehole

Respondentom ndsho prvého tohtoro¢ného rozhovoru je brat Tomas Lesridk. Naro-
dil sa v roku 1976 v Levoci rodicom Janovi a Terézii a md 3 strodencov. Po ukonceni
zakladnej skoly v Levoci navstevoval Strednu priemyselnu Skolu v SpiSskej Novej Vsi.
Jeho Zivotna cesta je pribehom pokornej sluzby a viery. Po stadiach v Polsku a v Ri-
me prijal knazskd vysviacku a naplno sa vlozZil do sluzby v reholi minoritov. Jeho
prirodzena autorita a iné danosti ho priviedli do cela Slovenskej kustddie Neposkvr-
neného Pocatia Panny Mdrie, ktoru viedol dve volebné obdobia. Od roku 2019 jeho
sluzba nadobudla medzindrodny rozmer — v Assisi bol zvoleny za asistenta general-
neho ministra pre strednu a vychodnu Eurdpu a v juni minulého roku mu bratia na
generalnej kapitule tuto doéveru opatovne potvrdili.

Povedz ndm nieco o svojom detstve, vyrastal si v katolickej rodine?

Narodil som sa do dobrej, katolickej, vieru praktizujicej rodiny. Silny vplyv mali na mna
vynikajuci stari rodicia, aj ked' tych z otcovej strany som zazil len kratko. Detstvo a mla-
dost som preZil v Levoéskej farnosti, ktora je dodnes réznorodym spolo¢enstvom mno-
hych angaZzovanych laikov, a kde p6sobili mnohi vzorni knazi a reholnici.

To bolo este v ¢ase totality?

Ano, v Levoci pdsobili tajne v osemdesiatych rokoch aj salezidni. Atmosféra konspiracie
spbsobovala, Ze som ich vnimal ovela blizsie, nez ako maji moznost vnimat reholnikov
mladi [udia v suc¢asnosti. Pre mna to boli hlavne dobri priatelia, ktori zdielali s nami svoj
Zivot uprostred spolocnosti a ktorym zalezalo na tom, aby sme vyrastli na dobrych
muzov s osobnym vztahom s Bohom.

Formoval tvoju vieru pocas dospievania aj niekto iny?

Vieru som vnimal ako samozrejmu a Ustrednu zalezZitost Zivota. Videl som akou autori-
vazila a s Uctou sa uvazovalo o tom, ¢o hovorili. Ministroval som len v ur¢itom obdobi
ako maly chlapec, ale celt mladost som chodil na vSetky mozné stretka, zbory a poduja-
tia pre mladdez, ktoré sa vyskytli v mojom dosahu. Ked som sa stretal so spochybrujucimi
¢i kritickymi nazormi, nevedel som si ich vysvetlit ind¢ ako plod reZimovej propagandy
alebo nejakych individualnych negativnych skusenosti, v ktorych sa niekto zatvrdil.

Ktory moment v tvojom duchovnom Zivote bol pre teba zlomovy? Spominas si na chvilu,
kedy si si bol definitivne isty, Ze tvoja cesta vedie do rehole a knazstva?

Bolo to v jeden konkrétny vecer. Bol som siedmak a pdn farar FrantiSek Tondra nam na
fare v malej skupinke premietol film o sv. Frantiskovi. ISlo o film Brat sInko a sestra luna
od Franca Zeffirelliho na videokazete, uz asi sta kdpia - v hroznej kvalite. Film urobil na
mna obrovsky dojem a cestou domov som uvazoval, zZe ak Zil niekto taky ako sv. Franti-
Sek, nemdzem svoj Zivot preZit povrchne. Ni¢ uz nebolo ako predtym, a ja som sa velmi
silne zaoberal témami slvisiacimi s vierou a zasvatenym Zivotom. Opakovane som cital
vsetko dostupné o sv. Frantiskovi. Neskor sa toto hladanie stretlo s moznostou vstupit
do minoritského spolocenstva, ktoré v ¢ase, ked som maturoval, obnovovalo v Levoci

svoj klastor.
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cesty na Maridnskej Hore v Levoci, ktorej autorom je brat Jan, sochar.



Cim ta svaty Frantiek najviac pritahoval?

Najviac ma oslovilo jeho obratenie — radikdlna zmena pohladu na Zivot po sklamani z ne-
naplnenych ambicii a po skisenosti choroby. Frantisek pochopil, Ze nejde len o nahodné
udalosti, ale o spésob, ktorym sa mu Boh prihovara a hlada ho. Pacilo sa mi tiez to, ako
iSiel priamo na vec — vSetko relativizoval, no nikdy tym nepohrdal, naopak s uUctou
miloval, aby tak v sebe zachoval otvorenost na pésobenie Ducha Svatého.

Aj ty si iSiel priamo na vec a hned po ukonceni strednej Skoly si vstipil do novicidtu
k minoritom. Ako prebiehala rehol'nd formacia, kto najviac ovplyvrioval a viedol tvoj du-
chovny Zivot?

Po vstupe do radu méj zZivot zacali ovplyviiovat konkrétni bratia a novy rytmus dia, su-
stredeny na modlitbu, pracu a Studium. Pan mi vzdy posielal dobrych anjelov, ktori ma
sprevadzali na roznych Usekoch uz viac nez tridsatrocnej cesty. Zvlast délezity bol pre
mna moj duchovny otec — opravdivy ,starec”, ktory ma sprevddzal a previedol cez
dolezitu etapu méjho ludského dozrievania. Viacero rokov som venoval studiu teologic-
kého odkazu a osobnosti Dietricha Bonhoeffera. V dalSom obdobi ma vyrazne ovplyvnila
nauka sv. Jana Pavla Il. ohladom tzv. teoldgie tela. A zdsadne formujdcimi boli pre mna
skusenosti v knazskej sluzbe.

Studoval si v Pol'sku a v Taliansku. Cim ta, okrem vedomosti, obohatili tieto $tudia?

Predovsetkym vyrazne rozsirili moje obzory — kultdrne, mentdlne aj duchovné. Obe
krajiny su pritom velmi odliSné. Vnimam to ako prejav velkej BoZej Stedrosti, Ze som ich
mohol spoznat nielen povrchne, ale prostrednictvom dlhodobého pobytu a $tidia pria-
mo na mieste.

Kde vsade si p6sobil po ukonceni studii?

Po navrate zo studii v Rime som jeden rok posobil v Levoci ako magister postulantov. Od
roku 2006 som presiel do Bratislavy, kde sa organizoval slovensky ponoviciat, a stal som
sa prvym rektorom tohto domu s desiatimi bohoslovcami.

Od roku 2011 mi bola zverena sluzba predstaveného slovenskej kustddie, ktord som
vykondval do roku 2019. Nasledne som bol zvoleny za generélneho asistenta a presta-
hoval sa do Rima. Predtym som dvanast rokov pdsobil v Bratislave, kde som bol isty ¢as
aj gvardianom, kustodialnym sekretarom a celé toto obdobie vypomocnym duchovnym
vo farnosti. Niekolko rokov som tiez vyucoval na teologickej fakulte.

Takze si bol v Rime aj pocas konania konklave v maji minulého roku? Ako vnimas osob-
nost nového papeza?

Lev XIV. mi je blizky z viacerych dévodov: je reholnik, jeho zvolenie bolo zaskakujicim
no zaroven zrejmym dielom Prozretelnosti, clovek zakoreneny v tradicii a pritom dlho-
rocny misiondr, s citom pre potreby ludi na okraji. V momente jeho zvolenia som bol
v Rime a ked som pocul zvony bezal som na ndmestie sv. Petra. Nezabudnem na déver-
nu radost, e Boh daroval Cirkvi nového papeza, ktord napifiala fudi na zaplnenom
namesti a jeho prvé slova - posolstvo, upriamené na zmrtvychvstalého Krista a potrebu
evanjelizacie. Po dvanastich rokoch priamej komunikacie papeza Frantiska, nas tento
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udivuje svojou tichou, sustredenou pozornostou na podstatu nasho krestanského po-
slania.

Mas skusenost aj s duchovnym vedenim svetskych frantiskanov?

Prvi skusenost som mal este ako bohoslovec v jednej rimskej farnosti. Kedze som v ta-
liancine este len skladal prvé vety, robil som pobocnika bratovi Arthurovi z Malty, ktory
sa svetskym frantiSkdanom venoval ako diakon. Dostal som tam vela ludskej blizkosti
a prijatia a zaroven som videl, akd radost prindsa Zivot v spolo¢enstve, ktoré objavuje
krasu a aktudlnost frantiskanskeho dedic¢stva. O mnoho rokov neskér som mal kratko
moznost zastupovat duchovného asistenta terciarskych spoloéenstiev v Kosiciach a Mi-
chalovciach. Snazil som sa byt najm& ,,mensim bratom*, ktory sa deli o svoju skisenost
a bohatstvo tradicie.

Ako vnimas spolupracu Sirsej frantiskdnskej rodiny a spolupracu prvého a tretieho radu?

Na generélnej Urovni vnimam tieto vztahy a iniciativy spoluprace velmi pozitivne. Na
Slovensku mam s touto oblastou len obmedzend skdsenost, najma prostrednictvom
niektorych stretnuti.

Zda sa mi, ze spoluprdcu u nds vyrazne oslabuje roztrieStenost. Existuje priestor na lep-
Siu koordindciu, no ta si vyzaduje vela energie, a preto ¢asto zostavame pri udrziavacom
modeli fungovania.

Koncom minulého roka vysla tvoja kniha
Odrobinky z Bozieho stola o ktorej si in-
formoval v predchadzajicom vydani
nasho casopisu. Bola prvou z tvojich
knih? Ako dlho si na jej priprave praco-
val?

V tomto zdanri ide o moju prva knihu. Na
jej samotnej priprave som pracoval
priblizne pol roka. Vychddza v3ak z krat-
kych komentarov, ktoré piSem uz viac
nez desat rokov pre l[udi prihlasenych na
odber reholného newslettera KIU¢ k vi-
tazstvam.

Vratme sa eSte k téme Zivota podla
evanjeliovych rad. Zmenili sa niektoré
tvoje predstavy, postoje Ci idedly s kto-
rymi si vstupoval do rehole?

Ako mlady reholnik som bol velmi am-
biciézny a kladol som vysoké naroky —
na seba aj na druhych. Som vdacny, ze
sa tento sp6sob preZivania postupne
zmiernil, hoci viem, Ze v jemnejSich




podobdch vo mne stale zostadva. Cim som starsi, tym viac sa mi ako referenc¢ny bod
vracia samotny svaty FrantiSek — nie ako idealizovana postava, ale ako konkrétny ¢lovek,
hiboky, zranitelny a neustale hladajlci BoZiu volu.

Prezival si pocas svojho zasvdteného Zivota aj obdobie vaznej krizy?

Vstupil som velmi mlady a dnes si len tazko viem predstavit alternativu k tomu, kym
som sa stal. Reholny Zivot ddva jednu istotu a to su krizy — bezné, ale aj také, ktoré sa
dotykaju samotného zmyslu Zivota. TakZze Uspesne a opakovane prerdzam dno, ale vzdy
stretdvam Spasitela, ktory ma tam predisiel a ponika mi obnovit priatelstvo. Krizy teda
prichadzali, ale vdzne uvazovanie o opusteni povolania som doteraz nezazil.

Meni sa reholny zZivot vplyvom vonkajSieho sveta? Meni sa Uloha knaza v su¢asnom
svete?

Reholny Zivot sa vo svojej kazdodennej podobe meni vyrazne, pretoze sa menia ludia,
ktori don vstupuju. Prindsaju si so sebou skisenosti zo svojich rodin a prostredia, ktoré
formuju ich vztah k viere, o¢akavania, idedly aj spdsob prezivania beznej reality.

Zaroven viak verim, ze v hibke zostava ¢lovek rovnaky. Medzi najsilnejsie faktory, ktoré
dnes ovplyvnuju podobu reholného Zivota, patria moderné technoldgie a neustdla
dostupnost internetu.

DIhé roky p6sobis vo vedeni rehole minoritov, aké su tvoje povinnosti?

Podstatou mojej sluzby je asistovat generdlnemu ministrovi radu v jeho zodpovednej
ulohe. Rehola je rozsiahly a komplexny organizmus a spolu s dalSimi Siestimi asistentmi
mu ponukame svoj pohlad na aktualne vyzvy. Pri délezitych rozhodnutiach sa rozhoduje
spolocne, aj prostrednictvom hlasovania.

Sucastou mojej sluzby su aj kdnonické vizitacie v provinciach a klastoroch najmé v stred-
nej a vychodnej Eurdpe, vratane krajin ako Bulharsko, Rusko, Uzbekistan ¢i Kazachstan.
Zucastnujem sa na kapitulach a bratskych stretnutiach v tomto regiéne a som aj spro-
stredkovatelom tém a otdzok, ktoré chcu bratia priniest ,,do Rima“.

Povedz nam, ¢o je na tejto sluzbe pre teba najtazsie.

Najtazsie je prijatie iste] izolacie od beznych ludi. Bol som zvyknuty na intenzivne zapo-
jenie do pastordcie, teraz som Uplne mimo nej a sustredeny na problémy v reholnom
svete. Jeden zndmy mi raz v tejto suvislosti polozil otazku: Preco ti Pan toto urobil?
A potom aj odpovedal: Asi aby si sa ho naudil milovat. Tak to aj tak beriem, ako dar,
ktory mi ma pomaoct.

S akymi vyzvami sa dnes stretdva rehola minoritov v globalnom meradle?

Vnimam najma dve zakladné vyzvy. Prvou je otdzka, ako zostat verni naSmu povolaniu
v prostredi sveta, ktory presadzuje hodnoty ¢asto vzdialené evanjeliu. Druhou je sp6sob,

akym odovzdavat frantiskansku charizmu mladSim generdciam bratov, najma v kultdr-
nych kontextoch, kde krestanstvo ani reholny Zivot este nemaju hlboké korene.
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Ako vidi$ budicnost reholného Zivota v Eurdpe?

Tazko si viem predstavit inli cestu ne? tu, o ktord sa uz dnes snazime: jednoduchy evan-
jeliovy a liturgicky Zivot v bratstve. Zaroveri viak vidim, Ze schopnost mladsich generacii
Zit v stabilnom spolodenstve slabne.

Eurdpu ¢aka v najblizSich desatrociach vyrazna redukcia reholnych pritomnosti. Zostup
byva vzdy naro¢nejsi nez vystup, a preto difam, Ze nds naudi este viac Zit z viery. MoZno
sa to podari a nasSe spolocenstva sa stanu ostrovmi hlbokej nadeje a spirituality, kde
bude maoct vyprahnuty ¢lovek nacerpat.

Co by si odkdzal mladym ludom, ktori uvazujui o zasvatenom Zivote, ale maju strach
z definitivnych rozhodnuti?

Nebojte sa, Boh je verny, nenecha vas na ceste. Urobit chybu je [udské a da sa z nej po-
ucit. Nerozhodnost viak mozno prekonat len tym, Ze sa ¢lovek odvazi urobit krok.

Pater Tomas, v roku 2026 bude$ oslavovat dve vyznamné jubiled, Zivotné (50 rokov) aj
kriazské (25 rokov). Komu vdacis za to, Ze si na svojej ceste vytrval?

Myslim, Ze modlitbam mojich najblizsich v rodine a dalSich [udi, ktorych som stretol.
A samozrejme milosrdnému Panu Bohu, ktory rad zahanbuje mudrost tohto sveta.

Krazstvo nie je zamestnanie, ale povolanie. Ako sa tvoja krfiazska identita menila a do-
zrievala pocas tychto 25 rokov?

Zda sa mi, Ze to hovoris presne. Jedna z najvacsich zmien sa udiala, ked som objavil, Zze
to, ¢o robim nie su povinnosti, tlohy, vykony a ktovieakd misia, ale hlavne dar pre moju
zachranu. Toto objavujem na stale dalSich Urovniach. Skratka Pan Boh dobre vie, ¢o po-
trebujem a preto mi to ddva.

Ako sa podla teba zmenil za tie roky veriaci ¢clovek? Su dnesné starosti fudi iné, ako boli
na zaciatku tvojej sluzby?

V niektorych ohladoch sa zmenili velmi vyrazne. Najsilnejsie vhimam neschopnost Zit
svoj Zivot ako dobrodruzstvo, vrhnit sa do veci, obetovat sa. Uplne dramaticky je podla
mna vSeobecny strach z deti.

Kde ¢erpds energiu, ked' citi$ vyhorenie alebo Unavu?

Mrna zaujima vietko mozné. Knihy mam velmi rad. Ale, ¢o mi poméha Cerpat energiu to
je nejaka manudlna praca. U7 len si upratat izbu, ¢i vyprat si, je pre mfa velmi obnovu-
juce.

Svaty Jan Pavol Il. hovoril o ,starnuti v Kristovi“. Ako vnimas pribudajuce roky v kontexte
sluzby cirkvi?

Uvedomujem si, Ze nie som mesias$ a svet nezachranim. Som vdacny, Ze mozem kracat
s inymi vo viere a sprevadzat ich ako knaz. Prosim Pdna, aby som vytrval a7 do konca
a aby mi dal dlhy Zivot, lebo dozrievam pomaly.
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Brat Tomas, frantiSkanska duchovnost je pre teba i nasich Citatelov spoloénym pri-
stavom, kde kotvime, ¢erpdme zdroje a naberdme silu na dalSiu plavbu Zivotom. Aky
odkaz, alebo posolstvo by si adresoval svetskym frantiSkanom na Slovensku?

Ako Kristus, tak aj svaty Franti$ek nas svojou chudobou obohatil. Cerpajme z tohto bo-
hatstva pre nase obratenie, aby nase srdcia boli naplnené BoZou laskou a aby sme tvorili
spolocenstva, kde dnesny Clovek stretne nadej, ktora nesklame.

Dakujeme za odpovede

pripravili: Marcela Prekopova a Pavol Zeleznik
foto: archiv Tomasa Lesndka

Spolu s generdlnym ministrom Carlosom Albertom Trovarellim

27



CNOSTI sv. Frantigka Il. ¢ast
SVATA PANI CHUDOBA A SESTRA SVATA POKORA

FrantiSek pisal basen o ¢nostiach na zaklade hlbokej skiisenosti a kazda z nich bola vydo-
bytd nesmiernym Usilim, ktoré Zivila ldska k Bohu. Svatd chudoba a jej sestra svatd po-
kora, stlpy frantiskanskej spirituality, otvaraju dvere dalSim ¢nostiam...

Svata chudoba

zahana Ziadostivost a lakomstvo

i starosti tohto sveta.

Svatd pokora

zahana pychu

u vsetkych fudi, ktori st na svete...

(Z I1.¢asti basne, FRANTISKANSKE PRAMENE 1, str. 246)
Mystické zasnuby rytiera a pani Chudoby

Po navrate zo Spoleta, kde Pan prehovoril k Frantiskovi vo sne, viac a viac dozrieva
v nom rozhodnutie zmenit svoj Zivot. Ked jedného vecera vdzny a zamysleny kraca
s hluénymi priatelmi ulickami Assisi, zaostava pozadu a nahle je vytrhnuty z reality.
PreZiva BoZi dotyk a milost nahliadnut do nepopisatelnej radosti, ktord zaziva dusa
celkom odovzdana a milujica Boha. Zistuje prazdnotu a marnost svojho doterajsieho
Zivota a premaha ho naliehava tuzba ihned vSetko zanechat a zacat iny Zivot. Zasnubuje
sa s pani Chudobou, najkrajSou nevestou, pre ktoru ako dokonaly rytier zvadza jeden boj
za druhym. Pani Chudoba, tajomna neznama, zatracovana, odmietana a nie vzdy pocho-
pena sa od toho okamihu stane prostriedkom na jeho ceste zjednotenia s milovanym
leZidom. NezdrZiava sa uvaZzovanim ¢&i pochybnostami, a hnany tizbou odhadzuje zo
seba jedno bremeno za druhym, zrieka sa veci i dobier, ktoré ho spomaluju, aby od-
riekanim premahal pokusenia, ktoré ho ako opraty tahaju naspat.

Ideal pravej slobody

FrantiSek nepopiera krasu Zivota, ktoru stvoril Boh, neodmieta majetok, ale nezriadenu
tuzbu po fnom, ktora ddva Boha na vedlajsie, ¢asto posledné miesto v Zivote cloveka.
Neuteka od sveta, nechce vsak ni¢ vlastnit, ani len tizbu po slave. Vyprazdriuje svoje
srdce, aby ho odistil od egoizmu, zamerania na seba a naviazanosti na ¢okolvek. M4 na
mysli iny druh chudoby, nie krajnd nddzu, existenény nedostatok, ale vyprazdnenie seba
od vsetkého az do krajnosti. Takuto chudobu prejavuje nielen vzdanim sa majetku, ale
najma obmedzenim uzivania pozemskych veci. Dokonale nasleduje JezZiSa v Zivotnom
postaveni, mysleni, voli i v konani podla evanjelia. Zaroven je chudoba pre FrantisSka
prejavom najhlbsej viery v BoZiu lasku k svojim detom. Odovzdava sa jej v neotrasitel-
nom presvedceni, Ze prozretelnost sa vzidy postara. Je cestou k totalnej slobode a zavis-
losti iba na Bozej voli. Je jeho primarnou volbou, pretoZe v skutocnosti nechce byt len
chudobny, ale Uplne podobny Kristovi. V neposlednom rade mu chudoba otvéra dvere
k chudobnym.

28



Sestra SVATA POKORA

Casto nés fascinuje laska sv. Franti$ka k stvorenstvu a zasneme nad jeho zanietenim
a déslednostou, ale niekedy sa nam pribehy i svedectva o iom mézu zdat nadnesené
a malo pravdepodobné. Faktom vsak zostava, Ze jeho naplnenie tuzby radikalne na-
sledovat evanjelium Boh bohato odmeriuje a zahfria ho svojou priazriou. FrantiSek od-
poveda na BoZie volanie, dychtiaci po BoZich daroch, ktorym pripravuje vo svojom srdci
miesto. Miluje Boha pokorne bez obmedzenia, pretoze podstatou pravej lasky je pokorit
sa v Milovanom. Tato pokora ho nezbavuje istoty, ze je mily Bohu, ani bozskej radosti
z tejto lasky, ale naopak prebudza v jeho dusi obavu, aby ju vlastnou vinou nestratil.
A vtedy sa obracia na Pana a hovori: ,Zachovaj mi tuto ldsku, lebo som zlodej Tvojich
pokladov!“ (A. Gemelli, Frantiskanske posolstvo svetu).

Milované Bozie deti

Frantiskova pokora ma koren v hlbokom presvedceni, zZe vSetci sme BoZie deti a kazdy
¢lovek je stvoreny na BoZi obraz a podobu. Preto dokazZe vidiet v kazdom Jeho krasu
a hodnotu, najviac v najchudobnejsich a opovrhovanych...

Tuto pokoru prejavuje nielen stcitnym laskavym postojom, ale aj modlitbami a ¢inmi,
pretoze v kone¢nom ddsledku bol Bohu oddany celym srdcom a snazil sa napodobriovat
leho pokoru a sucit a Zit verne evanjelium. PoniZenie a kritiku prijimal pokorne, v pre-
svedceni, Ze je to spbsob ako rast vo viere.

V kratkych Uvahéch o ¢énostiach chudobe a pokore méZeme aj my néjst podnet k pre-
hodnoteniu niektorych bremien, aj takych, ktoré casto ponukaju dobrd, bez ktorych mo-

pre Boziu lasku v nds a nasu lasku k Bohu.
Sr. Maria Marcela

InSpirované dielom FrantisSkdnske posolstvo svetu od frantiskana A. Gemelliho

Giotto: Svadba Frantiska s pani Chudobou

Pia #, ] -
g ¥ s
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Frantiskanska mista kolem nas
5. cast
KlaSter minorit v Opavé

Jsem vdécny mym prateliim, Ze se nakonec ujal napad popisovat nase oblibena frantis-
kanskd mista v CR. V seridlu u? vyslo: Kldster Frantikan( v Plzni, klaster Hajek u Prahy,
Klaster frantiskan PMS v Praze, klaster kapucint v SuSici. Dnes klaster minorit v Opavé
na ktery vzpomina sestra Blanka Alzbéta Zavorkova OFS z Opavy. Kdo dalsi se pridate
a zavzpomindte na své oblibené misto spojené se sv. Frantiskem z Assisi?

Minoritsky klaster s kostelem sv. Ducha na Masarykové ulici patfi k dominantdm Opavy.
Datum jeho zaloZeni je datovano do 1. poloviny 13. stoleti. Uvadi se, Ze muzsky klaster
mohl byt zalozen roku 1234 piastovskym vévodou Méskem. V novodobé historii byla
Cast klastera vyuzivana verejnosti. Ve 20. letech 20. stoleti zde byla provozovana pro-
menddni kavarna Café Philipp. K té byla ve 30. letech 20. stoleti pfistavena restaurace
U Kiosku, ktera nabizela videriskou kuchyni, na ¢epu opavsky Zlatovar ¢i lahvové Més-
tanské plzeriské. Po leteckém naletu 29.3.1945 byla kavarna s restauraci zni¢ena poza-
rem a jejich torzo bylo strZzeno. Presto je vstup do kavarny pred minoritskym klasterem
naddle patrny. V kvétnu 1945 byl klaster v disledku vojenskych operaci vyrazné po-
Skozen pfi bombardovani mésta. Opravy trvaly do roku 1947. V roce 1950 byli feholnici
z klastera deportovani a objekt byl od roku 1956 do roku 1995 zabran pro zemeédélsko-
lesnicky archiv. Po¢atkem 90. let 20. stoleti fad klaster obnovil. Od roku 1991 zde byla
umisténa Bezrucova Citarna novin a casopist. Od roku 2014 patfi opavsky klaster opét
minoritskému radu.

Pfevzato z webu minorité v Opavé:
www.minorit-opava.cz/minoritsky-klaster A
i :




Do klastera minoritl jsem se dostala ve svych 15 letech na pozvani do mistni scholy.
Pfiznam se, Ze do kostela sv. Ducha, ktery ke klasteru patfi, jsem nechodila zrovna rada.
Ale obcas jsme tam s maminkou zasly. Vzpominam, Zze mi hrozné vadila jeho asymetrie
a ani vyzdobou mé nepritahoval. V onéch 15 letech jsem vSak pozvani prijala a zacala
nova etapa mého Zivota. Nejen, Ze jsem poznala a vclenila se do nového spolecenstvi,
ale postupné jsem v kostele a klastere nasla druhy domov. Otcové tam byli velmi mili.
S laskou vzpominam na otce Maxmiliana Starinského nebo otce Jiljiho Cidlika, ktery nam
vypravél o tom, jak byl za komunistd véznény. Pak zacali v klastere slouZit otcové z Pol-
ska a farnost se stala Zivou a privétivou mladezi. Vzpomenu otce Stanislava Gryné, Sta-
nislawa Jaromiho, Krystofa Skibiriského, ale byli i dalsi, ktefi nam vénovali svij cas a byli
nam dobrymi pastyfi. Otec Krystof zahrnul klaster [dskou k détem a mladezi, diky nému
zacaly v CR Franti$kanska setkani mlddeze a v Opavé nésledné klaster ozil Frantiskansky-
mi setkanimi rodin. Otec Jaromi zase zacal opravovat klaster a dal opravit varhany kos-
tela. Co se tyce oprav, svédomité a poctivé na néj navdzal soucasny kvardidn klastera
otec Stanislaw Stec.

Dnes mi uz klaster pripada bézny, ale v mladi byl pro mne prostorem plnym tajemstvi
a tajnych chodeb. Uzkd tajnd chodbicka ze zakristie do prostor pro scholu. Zajimava zim-
ni kaple, kde probihaly mse svaté pro déti. Tajemné schody nad zpovédnicemi s pros-
torami zaplnénymi starozitnymi vécmi. Dfevéné schody na kur, které jsou podobné tém,
po nichZ kdysi mohly jezdit koné. A odtud dalsi priichod primo do klastera. A z klastera
pres nadherny refektar, ktery uz byl v soucasné dobé prestavén, dalsi priichod do vel-
kého minoritského sdalu. Pfizndm se, Zze do dneska jsou mista, ktera bych rada vidéla,
a jesté jsem se tam nedostala © . Dnes uz vim, Ze asymetrie kostela je stavebné velmi
zajimava, pod podlahami kostela se nachazeji hrobky opavskych Premyslovcl, které jsou
bohuzel verejnosti nepfistupné a napriklad na chodbé kldstera se nachazi nejstarsi socha
Panny Marie v Opavé. Klauzurni ¢ast od jinych prostor oddéluje ,,zlata brana“. Ale pred
ni jsou prostory, kde se mohou schazet rlizna spolecenstvi, ktera klaster ke svym cin-
nostem mohou vyuZivat.

Pro mé osobné je toto misto srdecni zalezitosti. Nasla jsem v ném obraceni a snad, jak
doufam, i svou Zivou viru. S laskou vzpominam na spolecenstvi mladeze ve zdech tohoto
klaStera. V jednom z nich jsem potkala svého manzela. Vzpomindm si, jak jsem tvofila
rok, co rok v zimni kapli kostela Getsemanskou zahradu, jak jsem dirigovala scholu, chys-
tala farni tabory pro déti, jak jsem na zdi v klastefe malovala dva svaté Frantisky (dnes
uz tam neni ani jeden z nich), jak ndm Pan Zehnal pfi pfipravé Frantiskanskych setkani
rodin. Krasny minoritsky sal, ktery kulture slouzi dodnes, ndm daval prostor jak pro mas-
karni karnevaly pro nase déti, tak i k plesim nebo oslavam farnich dni.

Klaster se stal domovem i mym détem, které navstévovaly v klasternich prostorach klub
pro maminky s détmi a scholicku. Dodnes se ve stejnych prostorach potkavame se spo-
lecenstvim frantiskanskych tercidrd, farni rady ci sboru. Ale podafrilo se nam ozivit i jina
mista, tfeba vznikla farni kafarna, ¢i nové vyuzivdme dalsi prostor ke katechezim pro
déti. Charita Opava provozuje v klastefe kfestanskou knihovnu, a protoze je klaster vel-
ky, dalsi prostory se vyuZivaji ke komerénim Uceldm, aby méli minorité mozZnost se
o tento objekt starat. Prosté se v klastere a ve spolecenstvich lidi k nému patficich, citim
dobte. AikdyZ se ndm otcové vyméniuji, my zlistavame. ProtoZze jsme tu DOMA.,

Blanka Alzbéta Zavorkova OFS, MBS SFR Opava
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Jarecek v Kosiciach

,Nikdy neodvracaj svoju tvar od chudobného, aby sa neodvratila Bozia tvar od teba
(Tob 4, 7)

14

V jeden decembrovy podvecer ma potesil telefonat od syna Pala. Oznamil mi, Ze spolu
s bratmi kapucinmi a detmi z rémskej osady Jarecek v Markusovciach planuju vylet do
Kosic. Ich ciel bol jasny: uZit si pohyb v trampolinovom centre a nasledne nacerpat
atmosféru mesta v srdci metropoly vychodu.

KedZe sa po mrazivej prechadzke mestom potrebovali zohriat, s velkou radostou som
ich privitala v priestoroch miestneho bratstva OFS, ktoré sa nachddza v centre mesta.
Miestnost na Kovaéskej ulici sa okamzite naplnila detskym smiechom, spevom a zveda-
vymi otdzkami. ,Pali, a ty si tu byval, ked'si bol maly?“ pytali sa deti so zaujmom. Vys-
vetlili sme im, Ze hoci tu nebyval, toto miesto je pre neho dolezité, pretoze sem roky
prichadzal so svojimi rodi¢mi na spolocné stretnutia spolocenstva svetskych frantiska-
nov. Najviac zabavy sme si uzili pri vzajomnom predstavovani — deti si spontanne menili
priezviska a zrazu bol kazdy ,Zeleznik“. Akoby chceli vyjadrit, 7e patrime k sebe, 7e tvo-
rime jednu velkd rodinu. Pri ldceni sme si sltbili, Ze nabuduce prideme my do MarkuSo-
viec a oni opat do Kosic.

Misia v srdci osady

Co vlastne Pali a bratia kapucini v Markugovciach robia? Od roku 2023 p6sobia priamo
v romskej osade Jarecek, kde sa naplno venuju miestnym ludom. Ich sluzba je pestra
a odpoveda na konkrétne potreby:

- Pre deti: Organizuju doucovanie, kurzy varenia, volnocasové aktivity, Sportové hry
a pocas prazdnin obltibené denné tabory.

- Pre rodiny: Kazdy den navstevuju domdcnosti, ktoré zdpasia s extrémnou chudobou,
organizuju burzu oblecenia a Skolskych potrieb.

- Socidlna pomoc: pomahaju dospelym pri hladani prace, komunikdcii s Uradmi a rieSeni
zdravotnych & ekonomickych tazkosti.

- Duchovna sluzba: zabezpecuju pastoraciu, sldvia svdté omse priamo v komunitnom
centre v osade, modlia sa s ludmi a vysluhuju sviatosti.

Stretnut Kristovu tvar

T4to mald komunita nasledovnikov sv. Frantiska sa denne stava hlasom tych najzrani-
telnejSich. Ako napisal papeZ FrantiSek v posolstve k Svetovému driiu chudobnych: ,Ked'
mame pred sebou chudobného ¢éloveka, neméZeme odvrétit zrak, pretoze by sme sami
sebe zabrénili stretndt tvar Pana Jezisa.”

Svaté pismo nas povzbudzuje k praktickej laske: , Konaj skutky milosrdenstva, syn moj,
podla toho, kolko mas! Ak mas vela, davaj z toho viac; ak mas malo, neboj sa konat
dobro aj z malal!“ (Tob 4, 8-10).
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Ako mozZete pomdct?

Modlitbovou podporou tohto vynimo&ného diela.
Financne na ucet bratov kapucinov:

IBAN: SK79 8330 0000 0029 0259 1072

Sprdva pre prijimatela: DAR

POKOJ 4

Za kazdy prejav solidarity a va$u modlitbu vam zo srdca dakujeme.

Pripravila: Gabriela Zeleznikova




EKOLOGIA KAZDODENNEHO ZIVOTA

Ked' som sa zacala prakticky starat o Zivotné prostredie, bola som zamerana vydistit ho,
urobit krajsim. Postupne som pochopila, Ze svet je ako jedna velka rodina, do ktorej sme
pozyvani vstlpit a spoznavat jeho krdsu a Gcelnost. Zasnem ako Boh vietko dokonale
stvoril, aj svoj Zivot mdézem vnimat ako harmdniu, kde jedno zapada do druhého a On
vedie moje kroky, niekedy aj naspat, napriklad na miesto, ktoré je méjmu srdcu blizke,
a od ktorého som sa nacas vzdialila. Tym miestom je Univerzitné pastoraéné centrum
nazyvané Palova Blda, ktoré sa nachadza oproti Zilinskej univerzite v Ziline. Je to ma-
lebnd a krasna stavba, ktord dokaze uz na prvy pohlad uchvatit a kedysi bola obltibenou
vyletnou restauraciou. Od roku 1998 v nej sidli Univerzitné pastoraéné centrum pri Zi-
linskej univerzite.

Palova Buda sa stala centrom stretdvania sa, oddychu a nacerpania fyzickych i duchov-
nych sil, najma pre Studentov, doktorandov, profesorov, ale aj pre ostatnych, ktori chcu
prist na sv. om3u do tunajsej kaplnky sv. Pavla, z(iéastnit sa réznych aktivit, alebo sa dat
sprevadzat na duchovnej ceste. Podas vysokej Skoly som tu prezila obdobie bohaté na
krasne priatelské vztahy, formaciu. Ako dobrovolnicka som 3 roky bola koordinatorkou
prace s mladymi. Spoznala som pritom skvelych ludi, ktori si doteraz pritomni v mojom
Zivote.

Kroky ku krdase a harmonii

Prave v miestnom frantiskdnskom bratstve v Ziline som sa rozhodla tam vratit. Bolo to
vtedy, ked sme spolocne preberali encykliku Laudato si” a zdielali sa nad precitanymi
textami, ktoré ma posunuli vpred vo vnimani ekoldgie v kazdodennom Zivote. V encyk-
like Laudato si” sa okrem iného piSe: ,,prostredie v ktorom Zijeme ovplyviiuje nas pohlad
na Zivot, citenie a konanie. Zaroven v nasej izbe, v naSom dome, na naSom pracovisku,
a v nasej Stvrti vyuzivame Zivotné prostredie, aby sme vyjadrili svoju identitu.” (Laudato
si’, bod 147). Pochopila som, Ze nezahfiia iba prirodu, ale i prostredie v ktorom Zijeme
a rozliéné potreby spoloénosti, ktoré su nielen hmotné. Niekde mdZe chybat laska, jed-
nota, dobré ldskyplné vztahy a na inom mieste je to chatrajica budova, miesta zaplnené
odpadkami a podobne. A nejde iba o Cistotu miest alebo opravu.

Starostlivost o akékolvek Zivotné prostredie prispieva ku krase a harmonizuje jeho jed-
notlivé casti. Palova Buda, kam som sa vratila, je toho d6kazom. Velkd budova a roz-
siahle priestranstvo davaju moznost udrZiavat ich v krdse a vytvérat miesto pre mnohé
pekné vnemy a podnety. Kazdy dobrovolnik ma svoje miesto, o ktoré sa stara a tito har-
moniu spolu dotvdéra.

Svet ako dar

roval do celého okolia. Sv. Frantisek pocitil a naplno si uvedomil, Ze je bezpodmienecne
milovany Bohom. Tato laska vyZarovala na vsetky miesta. Uvedomoval si, Ze je Bozim
synom, a pre toto poznanie sa vzdal vSetkého. Svet vnimal ako dar od Boha, a preto
k nemu pristupoval s ndleZitou Uctou a ldskou. Spomerime si na jeho Cistenie a skraslo-
vanie zanedbanych kostolikov a kaplniek. Ked sa pozrieme na svet jeho ocami lasky
a vdacénosti, nedd sa ndm tento svet nemilovat. Sv. FrantiSek bol vnimavy na dotyk
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Boha, ktory prichadzal nielen od ludi, ale aj z kazdého stvorenia a v prvom rade z jeho
vnutra.

Harmonia okolo i v nas mi pripomina puzzle, kde vsetky ¢asti dokonale do seba zapadaju
a kazda ma svoje miesto a vyznam. Ak by chybala ¢o i len jedna potrebna cast, vysledny
obraz bude nelplny. Pribeh kazdého z nas je zloZzeny z jednotlivych c¢asti a malych kro-
kov. Kazdy krok je dolezity a dotvara nasu osobnost a identitu BoZieho dietata. Identitu,
ktord mame zit.

V encyklike Laudato si’ piSe zosnuly papez Frantisek: ,,Je nevyhnutné starat sa o verejné
priestory, orientacné body a klucové stavby miest, ktoré posiliuju nas zmysel pre pri-
sluSnost, nds pocit zakorenenosti, nase citenie sa ako doma, v meste, ktoré nas obklo-
puje a zjednocuje.” (Laudato si’, bod 151). MoZno sme si doposial este nepoloZili otazky:
,,Aké s potreby v prostredi v ktorom Zijeme? Kde treba prilozit ruku k dielu? Ako
mozem spolu s bratmi a sestrami priblizit krasu a harméniu ostatnym?

Zanietenie a odhodlanie kracat za Kristom a Zit evanjelium vo svete, je pre nas stalou
vyzvou. Kazdodenne sa snazit byt v harmonii so vsetkym, ¢o nam prichadza v Ustrety.
Spoloéne s inymi si méZeme na tejto ceste vzdjomne pomahat a povzbudzovat sa. Zeldm
nam vSetkym, aby sme vnimali miesta a situdcie, ktoré potrebuju zazZit dotyk Boha. To,
¢o drieme a spi v naSom vnutri, mézeme prebudit a pozvat k novému bytiu. Slova oZiva-
ju v konkrétnych &inoch a vidy ndjdeme miesto, kde méZeme intenzivnejsie prispiet
k udrzaniu harménie, krasy stvorenstva a aj tym prispiet k oslavam 800. ro¢ného jubilea
prechodu sv. Frantiska k Milovanému Otcovi.

Jana lvanisova
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Bratstvo sv.Stanislava putovalo do Mariazellu

Casto prechadzame svojim zivotom hekticky, zahlteni pracou, povinnostami. Nesieme si
svoje ,,malomocenstvo” vo svete okolo nas a pritom popri nas potichu prechadzaju
dary, ktorymi nds Boh kazdodenne zahffa. Dary nendpadné, tiché, skryté klopu na srd-
ce - ako pozvanie k stiSeniu, duchovnému rozhovoru alebo rovno k spolo¢nému puto-
vaniu. Vidy je pre mfa tento bratsky ¢as mimoriadnym. Navzdjom sa viac spoznavame,
delime sa o svoje pribehy Frantiskovych nasledovnikov. Zdiefame medzi sebou skuse-
nost svojej cesty povolania. Nase malé spoloenstvo neodradila zima, ani dlha cesta.
Tusili sme, Ze ovocim putovania nebude Unava, ale posilnenie nasho povolania a tiez
moznost a priestor podakovat za Jubilejny rok priamo v Marianskej svatyni.

Po Uvodnom zvitani, usadenych v autobuse, nas br.Remigiusz OFM, /nas duchovny
asistent Remik/ usmernil, povzbudil a nechybala ani spolo¢na modlitba a poZehnanie.
UZ samotna cesta bola zazitkom. Sestra radost bola priamo tam, s nami, v rozhovoroch,
v dzavote deti, v pozornosti prepletenej v kazdom laskavom okamihu, rozhovore,
ponuknutej kdve. Mali sme skvelli sprievodkynu nasu sestru Anicku Rényiovu. Jej
podrobné znalosti jednotlivych rakiskych miest- histérie, kultury, architektury boli
neuveritelné, tiez znalost histérie samotnej baziliky boli velkym obohatenim. Cesta bola
prijemna. Putnické mestecko Mariazell usadené vysoko v Alpach, v severnej Casti
rakuskeho Stajerska nds vitalo slneé¢nym pocasim. Nase cesty sa nedockavo zbiehali
k hlavnému ndmestiu. Prekvapila nas atmosféra multikultirneho miesta, kde sa v uz-
kych ulickach lemovanych miestnymi obchodikmi miesali r6zne jazyky.

Bazilika Narodenia Panny Marie je pre rakuskych veriacich vyznamnou maridnskou
narodnou svatynou. Podla legendy bol Mariazell zaloZeny v roku 1157, ked benediktin-
sky mnich Magnus putoval do tychto koncin so soskou Panny Marie. Ked mu cestu
zatarasila obrovska skala, po modlitbe sa zazracne rozstiepila, ¢o bolo povazované za
BoZie znamenie. Na tomto mieste vznikla mald cela — ,Maria in der Zelle” (Maria v cele)
—z ktorej sa postupne vyvinulo dnesné putnické mesto. Najvzacnejsim klenotom v utro-
bach velkolepej baziliky je ,Magna Mater Austria” Velkda Matka Rakuska — milostiva
socha Panny Marie, uctievana v Kaplnke milosti. Zhruba 48 centimetrov vysoka soska
z lipového dreva byva titulovand aj ako Matka slovanskych narodov, ¢i Velkd Pani Ma-
darov. Soska milosti je umiestnend v samotnom strede hlavného oltara, ktory je
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zasvateny NajsvatejsSej Trojici. Obe strany chrdmovej lode su lemované kaplnkami za-
svatenymi dvanastim svatym patrénom.

Kaplnka sv.Ladislava, v ktorej sa sluzila nasa slovenska sv.omsa, praskala vo Svikoch. Nas
nebesky reZisér to takto pekne zorganizoval. V rovnakom case sa tu stretli dve spolo-
¢enstva. Farnost z Nového Mesta nad Vahom putovala do Mariazellu v tom istom
obdobi. Po kridtkom zvitani sme spolo¢ne vytvorili jednu velkd rodinu BoZich deti pri
sldveni Eucharistie. ,Kazdy z nas sem priSiel so svojim osobnym pribehom®... zazneli
slova homilie ndsho duchovného asistenta. Toto je miesto a priestor pre nase osobnej-
$ie modlitby, podakovania, prosby - aby nam bola dand milost tohto konkrétneho
miesta, aby sme ju mohli preZivat vo svojom Zivote. FrantiSek spajal svoje nasledovanie
Krista s dévernou laskou k jeho svatej Matke. Zanechal ndm obdivuhodné texty chval
a prosieb k Mdrii a opieral sa o jej sprostredkujicu pomoc. Ako ucenici svatého Frantis-
ka, uplne oddani Marii, nebojme sa zverit jej nase povolanie, aby nas v dévere previedla
cez Uskalia Zivota k svojmu Synovi. Nebojme sa o to prosit v modlitbdch. Po svitej om3i
sme obdivovali krasu interiéru baziliky a ponorili sa do osobnejsich modlitieb.

PIni dojmov a vdaénosti sme sa nechali pozvat do atmosféry vianoénych trhov. Ti od-
vaznejsi z nas sa vydali preskimat nadherné alpské udolie lanovkou na Biirgeralpe.
Dakujeme vietkym Géastnikom pute za vzacne spolocenstvo, br.Remikovi za duchovné
sprevadzanie, ale aj to fudské, otcovské, pozorné a starostlivé. Dakujeme aj bratom Sta-
nislavovi OFM a Rufinovi OFM, ktori obohatili nasu put svojou pritomnostou aj chariz-
mou. Velké podakovanie patri aj nasej ministerke Ludke a ndrodnému ministrovi Da-
midnovi za zorganizovanie pute. Vdaka Vasej starostlivosti sme mohli preZit nezabud-
nutelné chvile.

BOHU vdaka za to vsetko.

s.Franceska OFS

——— L .




17. janudra 2026 sa v kostole sv. Jozefa v Novej Dubnici slavila svata omsa, pri ktorej
dve sestry Alena Al7beta Silarovd a Jarmila Veronika Michal&ikovd z miestneho bratstva
OFS v Novej Dubnici prijali profesiu. Ich formacia trvala dlhsie kvoli obdobiu pandémie,
ale skoncila radostou celého bratstva z ich zloZenia slubu. Do bratstva ich prijimala mini-
sterka sr. Janka Salkovd a svatt omsu slavil a slub v mene Cirkvi prijal duchovny asistent
bratstva P. Bruno Vcela OFM.

Pater Bruno v svojej homilii zdéraznil vyznam prijatia, ale hlavne dodrziavania sfubov,
nasu frantiskansku charizmu, zit evanjelium podla vzoru nasho Serafinskeho otca, sv.
Frantiska z Asissi.

Po svatej omsi sme sa presunuli do pastoracnej miestnosti, kde bolo pripravené agapé
a vzajomné zdielanie. KedZe to bolo prvé stretnutie v roku 2026, planovali sa aj akcie
bratstva zamerané na osemsté vyrocie smrti sv. FrantiSka a na putovanie po frantiskan-
skych kostoloch v jubilejnom roku sv. Frantiska. Verime, Ze navrhnuté spolo¢né akcie sa
vydaria a zivot v bratstve bude obohateny zo vzdjomnych stretnuti.

Sestrdm, ktoré prijali profesiu prajeme a vyprosujeme BoZie poZzehnanie a pravu bratsku
lasku a porozumenie.

Monika Oleckova




BOZIE SLOVO, ZIVA SILA

Na odporucéanie Narodnej rady OFS sa v januari minulého roka miestne bratstvo OFS
v Nemsovej, spolo¢ne s ¢lenmi tunajiej farnosti, zapojili do projektu Citanie Svatého
pisma a Katechizmu Katolickej cirkvi, s rozpisom na kazdy den v roku. Po nedeli BoZieho
slova 25. janudra 2026, ktorého témou bolo: , Kristovo slovo nech vo vds bohato pre-
byva“ (Kol 3,16), sa 12 citajucich stretlo vo Farskej kniZnici sv. Antona Padudnskeho na
sldvnostnom ukonceni projektu.

Medzi pozvanymi boli aj dekan Jan Smolka a kaplan Radoslav Lencés. Prisli aj dalsi, ktori
mali zaujem dozvediet sa o ¢itani viac. Vypoduli si ,,absolventov", ich zdielanie sa s prvy-
mi pocitmi na zaciatku ¢itania, i povzbudenie a slova, ktorymi s neskryvanou radostou
dakovali Bohu za silu, vytrvalost a pomoc. Dakovali aj za to, e s pomocou BoZou pre-
klenuli rozdiely vo veku, vzdelani, ¢i iné a vytvorili spoloéenstvo s prikladnou ucastou na
stretnutiach, spoloéenstvo, ktoré sa naucilo akceptovat a prijat jeden druhého. Po sr-
decnych rozhovoroch pocas agapé mali novi zaujemcovia moznost prihlasit sa na opa-
tovny kurz ¢itania Biblie a Katechizmu Katolickej cirkvi v roku 2026.

Prihlasilo sa 13 Citatelov, prevaine v strednom veku a prvé stretnutie sa uskutocnilo 5.
februara. Pribeh objavovania podstaty ucenia Katolickej cirkvi a nikdy nekonciacej milo-
srdnej lasky Boha sa znovu zacal. Verime, Ze prvotné obavy a neistotu, aké mali ich
predchodcovia ustupia, a to, ¢o sa zdalo tazké a nedosiahnutelné, sa stane radostnou
putavou cestou, ktorej vysledkom bude hlbsi evanjeliovy Zivot. PretoZe, ako povedal
papez FrantiSek v jednom svojom tweete: ,BoZie slovo je Zivou silou, schopnou vyvolat
obratenie v fudskych srdciach.”

-MP-
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Aktivity miestnych bratstiev v Zapadoslovenskom regione

Zaciatok roku 2026 bol este v znameni ukoncenia Jubilejného roku vyhlaseného péape-
Zom FrantiSkom, ked' prisla pre nas UZasna sprava, Ze papez Lev XIV. vyhlasil Rok sv.
Frantiska z Asissi. Cela frantiSkanska rodina sa velmi potesila a zacali sa pripravy, ako ¢o
najdéstojnejsie prezit tento rok a vyuzit milosti, ktoré toto vyhldsenie prinasa.

24. januara miestne bratstvo OFS sv. Stanislava v BA malo prvé tohtorocné stretnutie.
Na tomto stretnuti si bratia a sestry uz tradi¢ne obnovuju svoje sluby, Zit evanjelium
podla vzoru sv. FrantiSka z Asissi a Reguly OFS. Obnova slubov bola pocas sv. omse,
ktoru celebroval P. Jakub Martaus OFM.

Dalsim programom stretnutia bola trvald formdcia, ktord pripravila sestra Lucia Hid-
véghyova z krizku sv. AlZzbety. Ponukla zamyslenie nad evanjeliom z Nedele BoZieho
slova, ktora sa z rozhodnutia papeza Frantiska slavi kazdy rok na tretiu nedelu v Cezroc-
nom obdobi. Nedela BozZieho slova je déleZitou prilezitostou obnovit svoj zavazok ¢itat
Bibliu a rozjimat nad jej textami ako zékladny nastroj rastu vo viere a duchovnom Zivote.
Nasledovalo zdielanie bratov a sestier a aktualne informacie z narodnej a regionalnej
rady OFS. Na zaver stretnutia sa pritomni pomodlili modlitbu Anjel P4na.

31. janudra 2026 sa slavila miestna volebnd kapitula v bratstve sv. Maximiliana Kolbeho
v Bratislave. Kapitula sa zacala slavenim svatej omse v klastornej kaplnke u minoritov
v Karlovej Vsi, ktoru celebroval miestny duchovny asistent P. Samuel Hurajt OFMConv.
V homilii spomenul sv. Franti$ka a jeho premenu, ked zaéal fyzicky opravovat kostol sv.
Damiana, lebo najprv pochopil vyzvu ,oprav méj dom” doslovne a aZz neskér, Ze ide
o premenu vlastného zmyslania a Zivota. Aj pre nas je potrebna stdla premena srdca
a zmyslania, aby sme dosiahli trvald radost v BoZzom kralovstve.

Po sv. omsi kapitula pokracovala malym obcerstvenim v pastoracnej miestnosti. Minis-
terka bratstva sr. Maria Baranova predniesla spravu z trojrocného Zivota bratstva. Hoci
ma spolocenstvo iba 8 aktivnych ¢lenov, ich aktivita bola velmi bohatd a pestrd. Od pod-

40



pory chlapca z Rwandy pocas jeho Studia, cez prispevok na studne v Afrike, pomoc vo
farnosti, aZz po ucast na programe regionalneho aj narodného bratstva. Vo svojej spréve
spomenula aj ndvstevy a udrziavanie kontaktu so sestrami, ktoré pre chorobu a vyssi vek
sa uZz nemdzZu zucastiovat na stretnutiach, sestry Matildu Pijacekovi (81 rocna),
Margitu Fischerovu (91 rocna), Annu Sedlakovu (104 rocnd) a Rozaliu Bartkovjakovu (84
ro¢nd). Je potrebné pochvalne spomenut, Ze doterajsia ministerka sestra Méria prijala
sluzbu ako 92 rocna a svoje povinnosti zvladala za pomoci sestier. Je délezité, ze sluzbu
ochotne prijala a tri roky ju vykondvala. Spravu bratstva doplnila pokladni¢ka Gitka
Odraskova.

Po vzyvani Ducha Svatého a modlitbe sa zadala podstatna ¢ast kapituly — volba novej
miestnej rady na obdobie 2026 — 2029. Volbam predsedala sr. Monika Oleckova, vice-
ministerka zapadoslovenského regidonu. Tajomnickou volieb bola sestra Viera Aninova.
Kandidatka na volby bola precizne pripravenad, takze volby prebiehali bez problémov.
Zvolena bola sestra Anna Makarova za ministerku a formatorku, Lubica Zajacova sa stala
viceministerkou a tajomnickou, a sestra Margita Odraskova pokladni¢kou bratstva.

Po modlitbe sestra Monika informovala o pripravovanych akciach Zapadoslovenského
regiéonu (duchovné cvicenia, pute, formacné stretnutia). Nasledovalo fotografovanie,
pozZehnanie, spolocny obed, zdielanie a zaver kapituly.

Novozvolenej rade a celému bratstvu prajeme a vyprosujeme Bozie poZzehnanie a dary
Ducha Svatého.

Monika Marta Oleckova
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Marianska put Praha 2026

Marianska put v Prahe sa uskuto¢ni 6. jina 2026.

Ubytovanie je zaistené tak ako minuly rok v hoteli Marianeum Praha Vinohrady od
stredy 3. juna do pondelka 8. jina 2026.

Cena za ubytovanie je 1020.- K¢/osoba/den. Aktualny prepocet na euro je 41,91.- €.
V cene je ubytovanie v jedno, dvoj a trojpostelovych izbach a ranajky.

Postup prihlasovania je tak ako minuly rok, t. j. prihlasenie v prislusSnom MB, resp.
priamo Monike Oleckovej. Miestne bratstva poslu prihlasky Monike Oleckovej
(monika.oleckova@gmail.com) najneskér do 15. marca 2026. V zozname je potrebné
uviest meno, priezvisko, ddtum narodenia, adresu, Cislo preukazu totoZnosti, kontakt
prihldseného a uviest pocet noci (od — do).Termin prihlasenia je potrebny kvéli upres-
neniu obsadenia v hoteli.

Platba za pobyt bude realizovana Gcastnikmi priamo v hoteli Marianeum. Platba méze
byt bankovou kartou alebo v hotovosti v éeskych korunach alebo v euréch.

Dalgie informécie budi postupne poslané, oéakdvam navrhy na program od bratov SFR
z Ciech.

Milé sestry a mili bratia, verime, Ze sa znovu stretneme v hojnom pocte na puti spolu aj
s bratmi a sestrami z Ceskej republiky.

Monika Oleckova, viceminister RR




Vyznanie lasky

Pane kde si?

Tam hore vysoko svieti sinko, ktoré li¢mi zohrieva svet.
Pane kde si?

Moria a oceany plné Zivocichov.

Pane kde si?

Pust, ktord ma nekonecné rozmery a udi tichu.

Pane kde si?

Voda v potokoch a horskych bystrinach obmyva kamene,
zavlaZuje polia a napdja lesnu zver.

Pane kde si?

Tie vysoké Stity a mohutné skaly majice majestatnost.
Pane kde si?

Placha lan, rychly zajac, ryba vo vode.

Pane kde si?

Rozkvitnuté laky plné kvetov, s ktorymi sa hraju vcielky a motyle.
Pane kde si?

Vtaciky, ktoré Stebotanim potesuju stvorenstvo.

Pane kde si?

Mala fialka, ktord kvitne v toni kriku, tam kde ju nikto nevidi,
len jej vona sa rozlieha do daleka.

Pane kde si?

Silny vietor, jemny vanok.

Pane kde si?

Stromy, ktoré sa obliekaju do krasnych Siat.

Pane kde si?

KriZ, ktory stoji daleko v poli.

Pane uz viem, kde si.

Si v mojom srdci.

MOJ PAN A MOJ BOH..

Lubka

&



m_mﬂrodnei rady OFS

Novinky zo Zivota svetskych frantiskanov: Smerujeme k jednote a oZiveniu

Drahi bratia a sestry,

Dria 24. janudra 2026, sa v Ziline stretla Narodna rada (NR) Frantiskanskeho svetského
radu (OFS). Stretnutie sa nieslo v duchu priprav na dolezité zmeny, ktoré maju za ciel
ozivit nase spolocenstva a zefektivnit vzajomnd komunikaciu. Radi by sme sa s vami
podelili o to najdélezitejSie, co prinieslo nase rokovanie.

Priprava novej podoby nasho radu

Narodna rada intenzivne pracuje na zmendch organizacnej Struktury, ktoré vyplyvaju zo
zéaverov Narodnej volebnej kapituly. Cielom je byt si blizSie. Planuje sa rozsirenie Narod-
nej rady o novych ¢lenov tak, aby boli pokryté doterajsie regiény. Hoci regionalne rady
¢asom ukoncia svoju ¢innost, Zivot v regiondlnych bratstvach bude pokracovat dalej.
Tieto kroky smeruju k tomu, aby sme lepsie slGzili miestnym bratstvam a zjednodusili
Struktdru riadenia.

Zaroven sa pripravuje spresnenie evidencie ¢lenov, aby sme mali jasny prehlad o tom,
kto sa aktivne zUcastnuje na Zivote bratstva, a kto zo zdravotnych ¢i inych opravnenych
dovodov neméze.

Velké vyrocie a nové informacné kanaly

Blizime sa k vyznamnému milniku — 800. vyrociu Velkej noci sv. Frantiska. Bratia z prvé-
ho radu pripravuju velké stretnutie celej frantiskanskej rodiny v Trnave, ktoré sa us-
kutoc¢ni 19. septembra 2026. Narodna rada zvazuje, ze by toto podujatie mohlo byt
zaroven nasim celoslovenskym stretnutim OFS.

Davame tiez do pozornosti, Ze nasa webovd stranka ma novu adresu: www.ofs.sk. P6-
vodnd doména (assisi.sk) uz nie je v nasej sprave a diStancujeme sa od jej siicasného
obsahu. Budeme radi, ak ndm budete posielat spravy zo Zivota vasich bratstiev, aby sme
ich mohli zverejnit na novom webe.

€o nas ¢aka v roku 2026?

Poznacte si prosim do kalendarov niekolko dolezitych terminov:

6.— 8. marca 2026: Narodné formacné stretnutie v Bardejove (Penzion Augustineum).
4. - 6. septembra 2026: Nevolebna narodnd kapitula v Badine (Dom Xaver), kde sa bude
diskutovat o novej Struktire OFS.

Termin na odovzdanie Statistik jednotlivych regidonov za rok 2025 je do 15. marca 2026.
TesSime sa aj na pripravovanu dotlac¢ knihy Kvietky sv. Frantiska, na ktord sa snazime
ziskat prostriedky z medzinarodného fondu.

Najblizsie sa ¢lenovia Ndrodnej rady stretnd 7. marca 2026 v Bardejove. Prosime vas
o modlitby za mudrost pri rozhodovani a za pozehnanie pre celé nase spoloéenstvo.

Pokoj a dobro! Juraj Zonnenschein
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Mesacné modlitbové umysly papeza, FrantiSkanskeho svetského
radu (OFS) a FrantiSkanskej mladeze (GiFra) na rok 2026

Aby sme zd6raznili nasu jednotu so Svatym Otcom, prindSame jeho mesacné modlitbové
umysly spolu s Gmyslami OFS a GiFra. Umysly OFS/GiFra vychéddzaju zo Zivota a z vy-
znamnych udalosti Radu. Sucastou je aj modlitba za povolania.

Marec 2026

Umysel Svitého Otca: Za odzbrojenie a pokoj. Modlime sa, aby krajiny na celom svete
dospeli k u¢innému odzbrojeniu, predovsetkym jadrovému, a aby svetovi lidri namiesto
nasilia volili cesty dialdgu a diplomacie.

OFS/GiFra: Za narodné bratstva Kérey, Cile, Albanska, Malajzie, Singapuru a Japonska.
Modlitba OFS za povolanie: Za bratov a sestry, ktori rozlisuju svoje povolanie v OFS.

April 2026

Umysel Svatého Otca: Za kriazov v krize. Modlime sa za kitazov, ktori preZivaju krizu
povolania, aby ich mal kto duchovne sprevadzat a aby ich spolo¢enstvo podrzalo porozu-
menim a modlitbou.

OFS/GiFra: Za narodné bratstva Hongkong Macau a predsednictvo CIOFS a Za Uspech
stretnutia Sekretariatu pre formaciu CIOFS.

Modlitba OFS za povolanie: Za svetlo Ducha Svatého pre ¢lenov miestnych bratstiev
a rad, ktori pomahaju rozliSovat pravé povolanie.

Maj 2026

Umysel Svitého Otca: Za jedlo pre vietkych. Modlime sa, aby nikto, od velkovyrobcov
aZz po drobnych spotrebitelov, neplytval potravinami, a aby mal kazdy pristup ku kvalit-
nej strave.

OFS/GiFra: Za narodné bratstvd Stredoafrickej republiky, Peru, Panamy a Filipin.
Modlitba OFS za povolanie: Za rozvoj kultiry povolani v nasich bratstvach.

zdroj: www.ciofs.org, www.vaticannews.va/sk
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ZIVOTNE JUBILEA

Bratislava bratstvo sv. Stanislava:
Damian Jan Maria Vianney Berec — 17.1.2026 — 65 rokov,
Siddnia Terézia Gaborova — 10.4.2026 — 70 rokov.

Kysucky Lieskovec:
Otilia Ondredsovd — 15.1.2026 — 80 rokov,
Veronika Viera Masarykovd — 18.2.2026 — 80 rokov.

Krasno nad Kysucou:
Terézia Maria Polakova —28.1.2026 — 70 rokov.

Osc¢adnica:
Klara Gabriela Liptdkovd — 27.3.2026 — 50 rokov,
Terézia Mdria Ku¢akovd — 7.4.2026 — 65 rokov.

Povazska Bystrica:
Veronika Lidmila Kubikova — 5.2.2026 — 65 rokov.

SpiSskd Beld:

Jana Alibeta Sperkova — 13.4.2026 — 50 rokov,
Marta Veronika Cermakova — 25.4.2026 — 80 rokov,
Anna Chovancovd — 29.4.2026 — 70 rokov.

Trstena:
Ludmila Martina Dullova — 16.1.2026 — 70 rokov,
Terézia Anna Rehakova — 19.3.2026 — 70 rokov.

Zilina:

Monika Jozefa Pekarova —11.1.2026 — 90 rokov,
Frantiska Rimska Jana Bistarova — 10.4.2026 — 65 rokov,
Jozef lozef Gazdik — 17.4.2026 — 70 rokov.

VYROCIE PROFESIE

Bratislava bratstvo sv. Stanislava:

Anna Mdria Horvathova — 9.2.2026 — 45. vyrocie,
Marcela Anezka Hradskd — 11.4.2026 — 35. vyrocie,
Lucia Agata Hidvéghyova — 11.4.2026 — 35. vyrocie,



Mdria Kldra Majcherovd —11.4.2026 — 35. vyrocie,

Darina Dominika Michalcéikova — 11.4.2026 — 35. vyrocie,
Eva Anezka Remsikova — 11.4.2026 — 35. vyrocie,

Eva Anezka Majernikova — 11.4.2026 — 35. vyrocie,
Jarmila Angela Matejovova — 11.4.2026 — 35. vyrocie,
Julia Maria Lucanicova — 11.4.2026 — 35. vyrocie,

Maria Anezka Polackova — Turancova — 35. vyrocie,
Jaromir Milos$ FrantiSek Turanec — 11.4.2026 — 35. vyrocie,

Maruska Lucia Otradovcova Winkler —11.4.2026 — 35. vyrocie.

Filakovo:
AlZbeta Katarina Kovacova — 8.3.2026 — 15. vyrocie.

Lucenec:
Anton Jozef Pavilek — 8.3.2026 — 15. vyrocie.

Nova Dubnica:

Katarina BoZena Simorova — 19.1.2026 — 35. vyrocie,
Alzbeta Anastazia Koutenska — 19.1.2026 — 35. vyrocie,
Anezka Anna Tomanova — 26.1.2026 — 30. vyrocie,
FrantiSek Ladislav Truska — 26.1.2026 — 30. vyrocie.

Zvolen:
Rita Emilia Snohovd — 1.3.2026 — 25. vyrocie.

Zilina:
Jozef Polacek — 18.3.2026 — 10. vyrocie.

ODISLI K PANOVI
Bratislava, bratstvo sv. Stanislava:
Anna Marta Kuzmiakova — 17.4.2025 — vo veku 96 rokov,

Alica Mdria Nestiakova — 16.10.2025 — vo veku 96 rokov.

Trstend:
Margita Martina Trstenska — 23.1.2026 — vo veku 90 rokov.

Sadzba ¢asopisu bola realizovana prostrednictvom
bezplatného pocitacového programu Scribus.
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