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Milé sestry a bratia!

Narodné bratstvo OFS na Slovensku bude pocas troch mesiacov hostit
mimoriadne vzacnu navstevu, ktora si zasluzi, aby sme jej venovali
zvysenu pozornost. Celd frantiskanska rodina by sa pri tejto prilezitosti
mala pripravit na jej prichod. Na prvych stranach ¢asopisu preto
ponukame zakladné informacie o tom, kto bude nasim hostom, kedy
k nam zavita, koho chce navstivit a prec¢o k nam pride. Okrem tychto
praktickych informacii, vam ¢asopis ponuka aj dalsie texty, ktoré mozu
duchovne ,navnadit" a povzbudit Citatela.

Na pociatku Frantiskovho obratenia bola ikona, ktora sa neskér stala
jednym zo symbolov frantiskanskeho hnutia. Pan Jezis sa z ikony
Kristovho kriza prihovoril Frantiskovi slovami: ,Frantisek, nevidis, Ze sa
ma&j dom rozpada? Oprav ho!“. Legenda troch druhov k tomu poznamenava:
,0d tej chvile bolo jeho srdce poraneneé...".

Ozvenou tejto davnej udalosti je aj dnesSné putovanie obrazu Kralovnej
frantiskanskej rodiny. Ikona Kralovnej k nam neprichadza preto, aby
sme obdivovali jej vytvarnu krasu, ale preto, aby sprostredkovala
stretnutie medzi Bohom a ¢lovekom. Obrazoveé posolstvo, ktoré je
,Sighované” troma klu¢ovymi frantiskanskymi svatcami nas chce priviest
na cestu obnovy. Chce zranit nase srdce, aby sme sa podobne ako
FrantiSek aj my stali dokonalymiikonami nasho Pana Jezisa Krista.

"IN

Pavol Zeleznik



Put ikony Regina Familiae Franciscanae
(Kralovna frantiskanskej rodiny) po Slovensku

Ikona Kralovnej frantiskanskej rodiny bola
vytvorena v roku 2018 v Litve pri prileZitos-
ti lll. eurdpskeho kongresu OFS a GiFra. Do
ikony su vlozené relikvie 1.stupna troch
hlavnych svatcov Frantiskanskej rodiny - sv.
FrantiSka, sv. Klary a sv. AlZbety. Poslanim,
alebo cielom pute ikony je navstivit vsetky
miestne bratstva OFS a GIFRA a prehibit od-
danost frantiskanskej charizme v Eurdpe.

Dnia 17. marca 2018 bola ikona Regina Fa-
miliae Franciscanae posvatena a zacala svo-
ju put po eurdpskych frantiskdnskych
spolocenstvach. Medzindrodna put ikony je
koordinovana Frantiskdnskym svetskym ra-
dom v Litve. Ikona navstivila Litvu, LotySsko,
Ukrajinu a Svajciarsko. Dal$ou krajinou,
ktoru ikona navstivi je Slovensko, ktoré by
ju malo hostit od 18. augusta 2019. Dna
18.novembra 2019 by sme mali ikonu odo-
vzdat do Holandska.

Odporuca sa, aby bola tato vzacna ikona
uctievana aj vo frantiSkdnskych reholfnych
spolocenstvach a frantiskanskych farnos-
tiach. Je velmi vhodné, aby ikona navstivila
aj chorych a nevladnych ¢lenov OFS a rodi-
ny s malymi detmi. Zodpovednymi osoba-
mi za Put Ikony v miestnych bratstvach su
miestni ministri OFS.

Bratstvo, ktoré hosti ikonu, musi vopred
dohodnut odovzdanie ikony s nasledujicim
hostitelom. Bratstvo je zodpovedné za bez-
pecnu uschovu a presun ikony. Spolu
s ikonou sa prevezmu aj sprievodné pokyny
a liturgické texty.

Pocas navstevy lkony sa bratstvo moze od-
fotografovat pri lkone a vloZit obrazok do
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dennika Pate lkony, ktord je mozné sledo-
vat na facebookovej stranke:

www.facebook.com/reginafamiliaefranciscanae

Pri fotografii moZete uviest nasledujuce in-
formacie: ddtum ndvstevy lkony v bratstve,
miesto (mesto a krajina), ndzov miestneho
bratstva a kratke svedectvo (o puti ikony).

Rovnaky obrézok spolu s opisom by mal byt
zaslany narodnej koordindatorke pute ikony,
ktorou je na Slovensku Lucia Spodniakova.
Emailovy kontakt:
lucia.spodniak@gmail.com

O symboloch na Ikone

»,Na pociatku bolo Slovo a Slovo bolo u Boha
a to Slovo bolo Boh. Ono bolo na pociatku
u Boha. Vsetko povstalo skrze neho a bez
neho nepovstalo ni¢ z toho, ¢o povstalo.
V nom bol Zivot a zivot bol svetlom ludi.
A svetlo vo tmach svieti, a tmy ho neprija-
li.“(Jn 1,1-5)

V tme sa objavil BoZsky priestor. V Ikone je
tento priestor oznaceny Cervenou Ciarou
okolo rdm¢eka. Je to ako vymedzeny Bozi
priestor. Cervena farba znamena Bozsku
prirodzenost. Tento posvatny priestor je
Bozsky, ¢o je spritomnené zlatom.

Svetlo svieti vtme. Tma - to su dni nasich
Zivotov: chaos, zhon, povinnosti. Ikona je
svetlo, ktoré svieti v tejto tme. lkona je
pritomnostou Boha, ktory prebyva medzi
nami. Toto boZské svetlo premiena a zapa-
[uje vSetko, osvetluje celé nase prostredie.
Kedykolvek mbézeme byt zasiahnuti tymto
svetlom.



Maria a Kristus

Obraz na lkone nie je naturalisticky, preto-
Ze vsetko je premenené Bozim svetlom, ¢o
je zobrazené zlatym pozadim. SvatozZiare
(lat. nimbus) znamenaju svatost, t.j. Zivot
podla Bozieho Ducha. Velké otvorené oci su
znakom laskavosti. Malé zavreté Usta sym-
bolizuju uctievanie v tichu. Dlhy a tenky nos
je znakom smeru nahor k Bohu.

Ikona Kralovnej Frantiskanskej rodiny patri
k typom ikony Matky BoZieho milosrden-
stva. Meno Matky BoZieho milosrdenstva je
skratené - oznacené gréckymi pismenami
MP @Y, ktoré znamenaju Matku BoZiu. Ta-
to lkona vyjadruje osobitny vztah lasky
medzi Matkou a Synom s dérazom na jej
[udskost.

Kristus (ktorého meno je skratené
a oznacené gréckymi pismenami Ig Xg, o
znamena Jezis Kristus) ma kriZ vo svojej
svatoziare, cez ktory vyjadruje svoju lasku

k fudstvu. Dieta Jezi$ ma na sebe svetlu tu-
niku ohranicent zlatym pasom. To naz-
nacuje, Ze Dieta je Vladcom, Panom sveta,
ktory ma moc nad vSetkym stvorenim.
Modré a cervené bodky na tunike symboli-
zuju jeho dve podstaty/prirodzenosti: fud-
ska a bozska. JeziSov plast je tkany zo
zlatych niti, ktoré predstavuju jeho kralov-
sku bozskost.

Maria ma modru tuniku (modra je farba
[udstva) a omoférium - dlhy plast pokryva-
juci hlavu a ramena. Ma cervenu farbu,
symbolizujlcu BoZiu milost a plnost, ktorou
bola Maria zahalena. Tri krize pripominaju-
ce hviezdy na Mariinej hlave a ramenach
oznacuju, Ze zostava Pannou pred, pocas
a po poérode.

Maria pocuva nase modlitby a oroduje za
nds u svojho Syna. Mdria nds smeruje na
Jezisa a vedie nas k Nemu.

Svaty Frantisek, svata Klara
a svata Alzbeta Uhorska

V spodnej ¢asti Ikony, v troch kruhoch, vidi-
me troch najdélezitejSich svatcov vsetkych
troch radov Frantiskédnskej rodiny. Sv. Fran-
tisek z Assisi je v strede, sv. Klara z Assisi je
po jeho pravici. Oni su zakladatelmi dvoch
radov Frantiskanskej rodiny. Vedla nich je
sv. Alzbeta Uhorska, patrénka Frantiskan-
skeho svetského radu. Mena svatych sd na-
pisané pod ich obrazmi.

Nazov lkony je Kralovna Frantiskanskej
rodiny (Lat. Regina Familiae Franciscanae).
V Regule FrantiSkanskeho svetského radu
¢itame: ,,Panna Maria, pokorna sluzobnica
Pana, ochotne poslichla kazdé jeho slovo
a vyzvu. FrantiSek ju zahrnul neopisatelnou
laskou a vyhlasil ju za ochrankynu a Oro-
dovnicu svojej rodiny“. (Regula OFS, ¢. 9).

info a preklad: Lucia Spodniakova OFS 5



lkony st neodmyslitelnou sucastou krestanstva. Predstavuju duchovny
poklad vychodnej tradicie, z ktorého dodnes Cerpd aj zdpadné krestanstvo.
V auguste bude po Slovensku putovat ikona Krdlovny frantiskanskej rodiny.

Ikonograficky je blizka jednej z najzndmejsSich ruskych ikon, o ktorej je
nasledujtca tvaha.

Divame sa na fu a ona na nas

Kto by ju nepoznal? Krasna, starobyla
a slavna ikona Bohorodicky. Pre mna je
vzdacna aj tym, Ze sa pred nou denne mod-
lievam a za dlhé roky sme si uz ¢o-to pove-
dali. To, o mam, nie je original, ale
reprodukcia. Dostala som ju na pamiatku od
velmi milych ludi a je stiéastou miesta,
z ktorého som sa vtedy odstahovala. Farby
na papieri uz vybledli, ale spomienky nie.

Casto sa reprodukuje len vyrez, poloportrét
Marie s Jeziskom. Ten mgj je zvacseny, tak-
mer v Zivotnej velkosti. Na stene visi trochu
vysSie odo mnia, takze sa na Méariu pozeram
vzdy zdola, s Uctou. S doverou k nej dviham
zrak, telesny aj duchovny. Ona sa diva mier-
ne nadol, takZe pohlady sa nam stretavaju.

Jej smutné, tmavé oci su vsadené pod
obocie, stiahnuté bolestou. Akoby prave
prerusila svoje nacuvanie a uvazovanie, aby
sa zadivala na mna, na nas. Je ako zZiva.
Hlavu ma naklonenud smerom k Dietatu, ale
pohlad dviha a obracia na kazdého z nas.
Diva sa rovno do duse.

Dlho som nevedela, Ze tato Bohorodicka sa

vold Vladimirska. Nepoznala som ani dlhé
dejiny ikony. Vnimala som ju najma ako
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Matku — BoZiu aj moju, nasu... vnimavu
a blizku. Matku vsetkych ludi. Pred riou
¢lovek zaéne chapat, Ze patri do spolocen-
stva jej deti, bez ohladu na ¢asovu os.

Ked' sa na Mariu zadivam a ostanem ticho,
ona sa diva na mna. Chapavo pocuva, az
potom chce nieco povedat. Usta méa zatvo-
rené, ale hovori celou bytostou. Pozyva po-
¢uvat, ale nie slova. Skér mam prijat
a zvnutornit si to, ¢o vidim, ked'to precitim
a pochopim — aby ma to premienalo celd.

Ikony sa piSu, preto sa daju aj ¢itat (podob-
ne ako Svaté pismo). Od jednoduchého, oci-
vidného vyznamu mozno prejst k druhot-
nému, odvodenému a cez hlbsi, duchovny
az k mystickému. Ten skryty vychadza zo
zjavného a dava mu novy rozmer. O ikonach
vela neviem a moZzno ma intuicia viedla
daleko od mienky znalcov (preco nie).

UZ na prvy pohlad je ikona Vladimirskej
Bohorodicky posobiva svojou uslachtilou
krdsou a Zivym vyrazom, postupne aj hib-
kou duchovného bohatstva, ktoré je ukryté
vo vztahu medzi Matkou a Dietatom. Ten
sa da vycitat z ich vzajomného postoja,
z blizkosti tvari aj z polohy ruk.



Vladimirskd Bohorodicka (fotgrafia autorkinej vyblednutej repodukcie ikony)



Maria sa celym telom otaca k chlapcekovi
a hlavou sa k nemu ticho sklana. Vnima ho
a aj vnutorne je celd nasmerovand na neho.
Pravou rukou ho pevne drzi a vridcne tisne
k sebe, akoby ho chcela pohladit a zarover
ochranit. Lavou sa ho zlahka dotyka a uka-
zuje na neho ako na krehky a vzacny po-
klad. Akoby sa jemnymi prstami chcela
dotknut aj nas a povedat: ,Pozrite na to
milé Dieta. Je to BoZi Syn... aj moj syn, jedi-
ny... Je svaty a nevinny. Ako by ste moh-
li...?“ — Toto gesto, spolu s jej pohladom
a vyrazom tvdre, su urcené nam.

Maly JeZisko je cely sustredeny na svoju
Matku. Velmi intenzivne sa k nej vinie, kaz-
dym pohybom vyjadruje tizbu po nej. Na-
stojéivo sa na nu tlaci (favé koleno ma
skréené, akoby sa po nej Stveral vyssie).
Vonkajsie krivky jeho tela vedud nas pohlad
zdola od pravého chodidla obliukom az
k stretnutiu ich tvari (a dusi). Toto smero-
vanie je umocnené riasenim a leskom jeho
odevu.

Dieta hlboko zaklana hlavu, aby na Matku
videlo. Natahuje pri tom hruby krk (ktory na
ikonach vyjadruje mravnu silu) a vystiera
k nej obe ruky. Jednou sa dotyka jej zavoja
a druhou ju objima okolo krku, akoby si ju
chcelo pritiahnut blizsie, uputat jej pozor-
nost, alebo ju vyrusit zo smutku a utesit.

To, ze vsetky linie su bud' zakrivené, zvine-
né, alebo diagondlne, dodava postavam
makku dynamiku (nenajdeme rovné, static-
ké horizontaly). Celkovy pohyb akoby sa na
chvilu slavnostne spomalil a zastavil, aby sa
nad nim dalo pokojne uvazovat. Vonkajsie
hnutie pozyva odkryt to vnutorné, ktorého
stcéastou je aj kazdy z nas.

leziskova hlava Ciastocne prekryva Mariinu
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tvar. Obaja sa jemne dotykaju licami, nosy
a pery maju tak blizko seba, Ze m6Zu vza-
jomne citit svoj dych. S neznou dévernos-
tfou tejto blizkosti kontrastuje Mariin
bolestny vyraz. Akoby Jeziska vobec nevni-
mala. On ju tahd k sebe a uprene sa jej diva
do oci, ale ona sa mu nevenuje. Svoj pohlad
obracia k nam.

Napriek napatiu medzi Jeho tuzbou a jej
(ne)zaujmom z ikony vyZaruje zvlastny po-
koj. Sala z Mariinho pohladu, ktory vtahuje
do vnutra ako magnet. Je ako kotva upro-
stred vin; pozyva zastavit sa a vstupit.
Prenikavy smutok v ociach zatiefiuje celu jej
krasnu, jemnu tvar. Ta ticha a hlboka bolest
je nendpadna (bez siz a plaéom skrivenych
Ust), ale nie neviditelna. Cim je vnitornej-
Sia, tym je silnejsia.

Marii je niekoho lito a neskryva to — ale
preco sa pri tom diva na nas? Co ndm chce
povedat, ked dviha ruku k Dietatu, aby sme
si ho vSimli? Preco je taka zarmutend, ked'
ma v naruéi svoje Vietko? Co moze trapit
matku, ked' sa k nej tuli jej dieta? MoZnosti
je viac: napriklad vie o utrpeni, ktoré na jej
Dieta ¢aka, alebo ma iné deti a trapi sa
kvoli nim, alebo oboje, lebo to spolu suvisi.

Kto aspon chvilu pozoroval malé dieta, vie
ako velmi potrebuje pozornost a mamin
pohlad. Na chvilu staci aj cudzi, ale najlep-
$i je ten jej. Mamin pohlad dava dietatu
odvahu a istotu, tvori okolo neho bezpecie
a prijatie, povzbudzuje ho a utesuje,
maminmu pohladu sa ni¢ nevyrovna a nie
iba deti ho potrebuju.

Kazdy z nas potrebuje v Zivote blizkost
a pritomnost niekoho, kto nas bezpod-
mienecne prijima, podporuje v dobrych
zameroch a podujatiach, kto ostane pri nas,



aj ked' sa mylime a zlyhdvame, ked sa néam
nedari a ostatni sa nam smeju, alebo sme
im [ahostajni. Kazda matka nema tolko od-
vahy, vernosti, trpezlivosti a lasky, ale Mat-
ka ma.

Obdivujeme Mariu za to, Ze stdla pod
krizom? Obdivujme, ale nie iba za to. Je
prirodzené, Ze milujica Zena a matka ne-
vycuva z krizovej cesty svojho dietata, tym
skor, ak je to jej jediny syn. Ved' vtedy ju
najviac potreboval, tak ¢o iné jej mohlo byt
prednejsie? Naco by jej bol Zivot bez Neho?
Co ju mohlo odltéit od Syna? Azda vojaci,
hrubost, krik, nadavky, tlacenica, zhon, jeho
kriz, jej bezmocnost, Unava, strach, bolest,
alebo temn3 priepast neistoty?

Ako by mohla Maria, popri Marii Magdalé-
ne a dalsich, opustit toho, ktorému bola
celou dusou oddana? Zomriet pre Milova-
ného a s nim je pre lasku logickejsie a fah-
Sie, neZ odlucit sa a byt odsudeny na Zivot
osamote. Moze Sedembolestna zaostat za
stato¢nou matkou (v 2 Mach 7), ktora
videla umierat sedem svojich synov a ne-
zlomilo ju to? Maria nembze nebyt pri svo-
jom Synovi.

Znova sa na nu divam na ikone... Drzi
v narudi Dieta a dobre vie, Ze raz uZ takto
objimala jeho zakrvavené, nevlddne telo. Aj
vtedy bol rovnako nevinny a Svaty, Syn Bozi
i ludsky, jej, umuceny — ...kvéli nam. Jej
smutok odraza muky Kalvarie, ale aj bolest
matky, ktora vidi vSetky svoje deti, roztrate-
né v réznych kitoch dejin. Upenlivo ich vola
naspat. Ved ¢i netrpel jej Syn zbytocne, ked
ho odmietaju?

Bozia Matka nikomu z nas nevycita, ze kvo-
li ndm so Synom tolko trpela. To ale ne-

znamena, Ze ju nembzeme odprosovat za
to, ¢o sme jej sposobili. Kazdad matka je to-
tiz najzranitelnejsia cez svoje dieta, ktoré
miluje. TUZi ho ochranit aj za cenu vlastného
Zivota. Ked' sa musi bezmocne prizerat na
jeho tryznivé umieranie, vtedy trpi viac, ako
keby mala podstupit to isté na vlastnom te-
le.

Maria si zaslUZi obdiv a vdacnost. Ved ver-
ne stala pod krizom, ale ostala verna aj kaz-
dému synovi a dcére, ktori jej Syna na ten
kriz doviedli... Toto je Matka, plnd milosti
a zlutovania, sucitnd dcéra Siona, ktora je
Kralovnou neba, toto je Zena hodna Ucty,
lebo miluje aj tych, ktori jej sposobili to
najhorsie utrpenie. O jej laske svedci
bolestny pohlad, ktory nam venuje — na-
priek tomu, Ze ju objima jej maly Jezisko.

Toto je Cast tajomstva Vladimirskej ikony.
Maria je Matkou, BoZou i nasou. Rodi nas
duchovne, v mucivej bolesti nenaplnene;j
|asky jej Syna, ktord spolu s nim preziva. Je
to mudra a verna Panna, neochvejnd
a obetava Matka, ktora sa nenechd uniest
detskou neznostou, kym je este cas za-
chrénit ostatné deti.

Drobné pery Bohorodicky mlcia, ni¢ ndm
nepripomina, ale skor nez od nej odideme,
gestom ruky sa jemne dotyka a pohfadom
Upenlivo prosi: Pozrite na neho (na seba
pozornost neputa, chce pritiahnut k nemu).
Takto Boh miloval svet. Toto Dieta pri$lo na
svet kvoli ndm, aby sme spoznali Lasku. Ved'
laska nespociva v tom, Zze my zacheme
milovat Boha, ale Ze On prvy, uz od pociatku
miluje nas a svoju nezasluzenu, bezpod-
mienecnu ldsku nam ponuka aj v tejto chvili.

Lucia H.



ZAKLADNE ASPEKTY VZTAHU KU
KRISTOVI V ZIVOTE SV. KLARY Z ASSISI

V predoslych cCislach casopisu FrantisSkdnska rodina sme sa venovali
réznym aspektom vztahu ku Kristovi v Zivote svdtej Kldry - aspektom
chudoby, pokory a sluzby. V zdverecnej casti chceme upriamit nasu
pozornost na ldsku, najmdé Idsku k Eucharistii.

LASKA

Pri zamyslani sa nad zakladnymi aspektmi
vztahu ku Kristovi v Zivote svatej Klary
z Assisi, ktoré sme dosial analyzovali, je
napadna skutoénost, Ze sa tieto aspekty
navzajom prelinaju, ze sU vzajomne pre-
pojené a ze v kazdom jednom z nich su
zaroven pritomné prvky aj vSetkych os-
tatnych aspektov. A tak v aspekte chudo-
by je pritomna Klarina pokora, jej po-
slusnost podnecovana pokorou, sluzba
a laska, lebo Klara bola z lasky povolana
k laske. V tejto Casti sa zameriame najma
na najvacsi rozmer lasky Klarinho vztahu
ku Kristovi, a to na jej lasku k Eucharistii.

Klara a Eucharistia

Klarin vztah k Eucharistii je odzrkadlenim
posobenia Zivého Boha v srdci, ktoré zo
vsetkych sil tuzilo po Bohu. Mnohi autori
diel o jej Zivote o nej hovoria ako ,,0 Zene,
ktord sa zrkadliaca v Eucharistii umoznila
Kristovi, aby rysy svojej tvdre vtisol do jej
tvdre". Ona prezivala svoje dni v blizkosti
Eucharistie alebo priamo pred fiou. Tu sa
rozvinula jej svatost, dbéverny rozhovor
s eucharistickym Chlebom, radost aZ k sl-
zdm z jeho prijimania.

O Eucharistii sa samotna Klara nezmienu-

je Casto. V listoch, ktoré sa nam od nej za-
chovali, nendjdeme nijaké osobitné
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poucenie o dolezitosti Eucharistie, o pre-
Zivani svitej omse alebo zotrvavani
v adoracii pred eucharistickym Kristom.

Na ,,mapovanie" jej eucharistického Zivota
nam opat najviac poslizia primarne
pramene v podobe jej Spisov, najma Re-
guly, Testamentu, listov napisanych
Anezke Ceskej a Pozehnania. Cennym
pramefom je Proces svdtorecenia svatej
Klary a Legenda o jej Zivote z pera Tomasa



z Celano. Jej Regulu treba vnimat na po-
zadi obdobia, v ktorom Zila, kedy sa Sirili
herézy a spochybriovala platnost Eucha-
ristie. Dogma o skutocnej pritomnosti
JeziSa Krista v Eucharistii podnietila ve-
riacich viac k jej adoracii nez k jej priji-
maniu. Vzhladom na skutoénost, Ze
Lateransky koncil (1215) ustalil vykonanie
sv. spovede a prijatie Eucharistie aspon
raz v roku, Regula sv. Klary so siedmimi
prijimaniami (¢o bolo skér dolnou hrani-
cou!) bola velkym pokrokom. Boli to dni,
kedy mali prijat Eucharistiu vSetky sestry
bez vynimky, ale ponechavala priestor aj

.....

San Damiano - eucharistické miesto

Takto mozno pravom oznacit San
Damiano, lebo sa zakladda na spolocnej
a hlbokej ucte Frantiska a Klary k Eucha-
ristii. Tu totiz Eucharistia nebola len ucho-
vavana, umiestnend do stredu Zivota
klastora, ale bola predovsetkym adorova-
na, nazerana a prijimana ako chlieb, ktory
v sebe obsahuje vietku sladkost. Eucha-
ristia rozohrievala srdce, osvecovala my-
sel, stdvala sa chlebom Zivota a dusou
celého klastora. V okamihu nebezpecen-
stva sa Eucharistia stdva obranou, ako
o tom svedci Legenda o sv. Klare pri na-
padnuti klastora Saracénmi. Preto bolo
logické, Ze San Damiano bolo zachranené
svojim hlavnym ,, Ndjomnikom" - eucha-
ristickym JeziSom, ktory na mocny priho-
vor - doverny dialdg sv. Klary s Chlebom
Zivota - uchranil nielen klastor, ale aj
mesto Assisi. Je preto samozrejmé, Ze po
tejto skusenosti a oslobodzujicej moci
Kristovho Tela a Krvi - Eucharistie - sa
eucharisticky zivot v San Damiano este
prehibil. Klarino srdce sa v nebezpeden-
stve ihned" uchylilo k svatostanku,
k Eucharistii. Znamena to, Ze jej viera
v Eucharistiu bola skutoc¢ne hlboka a Ze
Eucharistia pre fiu bola vSetkym. Kldra ma

Eucharistiu v srdci a k Eucharistii sa vzdy
obracia jednoduchymi, dévernymi slova-
mi od srdca k srdcu: bol to dialég lasky.
Eucharistia sa tak pre Klaru a sestry stava
nielen potravou pre pritomny Zivot, ale
aj vernou a mocnou ochranou v kazdej
situacii.

Kldra - nepochybne za prispenia sv. Fran-
tiska - zalozila Zivot svojho spolocenstva
na silnej eucharistickej ucte. Pociatok Zzi-
vota klastora (1211/1212) spada do ob-
dobia IV. lateranskeho koncilu, ktory sa
okrem iného zaoberal aj velkou témou
Eucharistie, ktorej sa venoval z vierouc-
ného i disciplindarneho hladiska. V tych
dobach sa uchovavaniu Eucharistie ve-
novala len mald alebo temer Ziadna po-
zornost. Casto zostdvala zabudnutd bez
povsimnutia, bez akejkolvek ucty v sak-
ristiach alebo v prilahlych wvyklenkoch.
Frantisek vsak chcel, aby sa uchovavala vo
vzacnych nadobach, aby kostoly boli Cisté
a pri ich upratovani sam bol prikladom.
Ked vstupoval dovnutra, uctieval si
Eucharistiu modlitbou: ,Klaniam sa ti,
Pane JezZisu Kriste, tu i vo vsetkych tvojich
kostoloch, ktoré su na celom svete
a chvdlim ta, lebo si svojim svitym krizom
vykupil svet." Po adoracii upratoval a vy-
zdoboval kostoly kalichovym pradlom,
ktoré so sebou priniesol, zhotovenym
a vysSitym mozno prave svatou Klarou
a sestrami z klastora v San Damiano, ako
o tom svedci Legenda: ,Jak velkd bola
posvdtnd oddanost, ktortu blaZzend Kldra
prejavovala k Oltdrnej Sviatosti, to doka-
zuju  jej skutky. Behom onej vdzinej
choroby, ktora ju priputala na [6zZko,
nechdvala sa zdvihnut a podopriet, aby
posediacky tkala jemné pldtno, z ktorého
zhotovila viac neZ pdtdesiat pdrov korpo-
rdlov, ktoré ukladala do purpurovych
alebo hodvdbnych puzdier a posielala do
réznych kostolov po celej rovine i hordch
v okoli Assisi."
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Oslobodzujica moc Eucharistie (José Benlliure y Gil)

Eucharisticka cesta svatej Klary

Nie je jednoduché nahliadnut do srdca
Cloveka, ktoré sa Uplne sustreduje na
prezivanie JeZiSovej pritomnosti v Eucha-
ristii. V tomto zmysle mozno skutocne su-
hlasit s tym, Ze Kldra mala eucharistické
srdce.

V San Damiano nachadzame hned dve
svedectva o eucharistickom Zivote v klas-
tore: jedno ako obraz, druhé umiestnené
v klauzure sestier. Ustredna freska ma po
bokoch znazornené dva svietniky a na la-
vej strane je vyhibeny svitostdnok. Je
zrejmé, Ze ide o miesto, kde sa ukladala
Eucharistia. Za povSimnutie stoji skutoc-
nost, Ze sa jednd o miesto s mrezou, kam
pristupovali sestry k sv. prijimaniu. Vy-
znamny je fakt, Ze Eucharistia je umiest-
nend v strede kostola a nie v prilahlych
priestoroch. Niektori odbornici sa dom-
nievaju, Ze ide o prvé znazornenie svatos-
tanku vo vnutri kostola, ktory nebol ani
katedralny, ani farsky.
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V San Damiano boli (a dodnes su viditel-
né) dva svatostanky: jeden v sikromnom
oratériu na hornom poschodi, druhy
v apside kostolika. Tento druhy je za-
cleneny do kompozicie fresky bez toho, ze
by bolo mozné spozorovat, Ze bol pridany
neskor. Tento svatostdnok nepochadza
z doby, ktora predchadzala Klarinmu po-
bytu v San Damiano. leho viditelné
umiestnenie v apside s napisom HIC EST
LOCUS CORPORIS je naozaj prekvapivé.

Druhym miestom, kde bol upraveny sva-
tostanok k uschovavaniu Eucharistie, bolo
oratérium (dnesny choérus). Toto bolo
miesto modlitby a adoracie predovsetkym
pre Klaru pocas jej temer 29 rokov trvaju-
cej choroby. Z Legendy sa dozvedame:
,Este dlho po kompletoriu sa modli
a prelieva potoky slz, ktoré povzbudzujii aj
ostatné. A aj potom, ked’ ostatné odcha-
dzaju, aby dopriali odpocinku unavenym
tudom na tvrdom l6Zku, ona zostdva a po-
hruZend do modlitby bdie, aby zatial co
ostatné spia, mohla svojim sluchom



v skrytosti nacuvat vdanku BoZieho Sepotu.
Pri modlitbe sa velmi casto skldnala tva-
rou k zemi, kropila ju slzami a zahrriala
neZnymi bozkami, takZe sa zdalo, Ze mad
v rukdch stdle svojho JeZisa, ktorého nohy
sU zmdcané jej slzami a pokryté jej bozka-

”

mi.

Pre Klaru modlit sa znamenalo bdiet so
svojim Snubencom, pritomnym vo svatos-
tdnku, nacdvat jeho hlasu, zotrvavat
v neZznom rozhovore s Nim. Podobne ako
FrantiSsek, aj ona bola velmi ,zamest-
nand" svojim Panom.

Kldrina modlitba je teda v Duchu Svatom
spolodenstvom s tajomstvami Krista. Zila
z jeho tajomstiev a nechala sa nimi pre-
tvarat. Oltar a Eucharistia jej pripominaja
Zivot obetovaného Baranka. Umoznuju jej
oZivit si jeho Zivot a osobne do neho vstu-
pit. Pre ukrizovaného Jezi$a vo svojom vy-
jadrovani pouziva vyraz ,obetovany
Bardnok, ktory snima hriechy sveta".

Spominala som uz, Ze v dobe, v ktorej
Kldra Zila, sa k prijimaniu nepristupovalo
pri kazdej ucasti na slaveni Eucharistie.
Preto bolo velmi rozsirené prijimanie du-
chovné. Casté duchovné prijimanie jej
pomahalo a hlbSie ju pripravovalo na
prijimanie sviatostné. Ked mala prijat Pa-
novo Telo, pristipila k nemu so slzami
a chvenim; v bazni nie mensej pred Tym,
ktory je pritomny vo Sviatosti, nez pred
Tym, ktory vladne nebu i zemi.

Kldrina modlitba pred Eucharistiou for-
movala jej eucharisticki dusu, ktora sa
zretelne prejavovala v listoch napisanych
Anezke Ceskej. O svojom eucharistickom
tajomstve sice - na rozdiel od Frantiska -
Kldra nehovori ¢asto, napriek tomu vsak,
ak nacuivame jej Spisom a sledujeme jej
Zivot, je zrejmé, Zze prave ono eucharistic-
ké tajomstvo ju skutocne premienalo: jej
Zivot sa denn co den postupne staval

darom, otvorenym priestorom pre Ducha
Svatého v tajomstve Bozieho Syna, Jezisa
Krista. VSetko, celé jej bytie spolu so ses-
trami, sa stava telom a krvou Syna, ktory
sa odovzdava Otcovi.

Kldra pri svojom vnutornom prezivani
Bozich tajomstiev castejSie pouziva ter-
min ,nazeranie". Ona vSak nielen hladi,
ale sa aj zjednocuje s tym, na koho hladi;
vytvara s nim spolocenstvo, zakusa toho,
ktorého vidi a tato sklsenost je pre fu
takd hlbokd, Ze ju dokéaze vyjadrit len
recou snubenice a svadby. Preto na konci
Klarinej kontemplacie - tohto milujiceho
nazerania - stoja duchovné zasnuby ako
najvyssSia forma osobného stretnutia
a zjednotenia.

Termin nazeranie (kontemplacia) pouziva
Klara CastejSie ako Frantisek, aj ked' tazko
povedat, kto z nich bol viac kontempla-
tivny. Kldra si zvolila kontemplativny sp6-
sob Zivota: tento jej spolu s jej chorobou
umoznil okrem iného aj dlhé hodiny zo-
trvania pred svatostankom. Ucast na
eucharistickom slaveni a nepretrzita ado-
racia jej pomohli objavit, Ze sama je sva-
tostankom a schrankou BozZieho Syna,
pribytkom Najsvatejsej Trojice.

Kldra takto objavuje, ze ¢lovek je vacsi nez
celé nebo. Vysvetluje to v prekrasnom
Uryvku z Tretieho listu sv. Anezke Ceskej:
,Ved je uZ jasné, Ze BoZou milostou dusa
veriaceho cloveka, najdéstojnejsia z tvo-
riaca dusa je jeho pribytkom a tronom,
a to jedine pre ldsku, ktord bezboZnym
chyba, ako o tom hovori Pravda" (3Agn
21-23).

Kldra, podobne ako Frantisek, objavuje, ze
je Bozim pribytkom. On prichadza k tomu,
kto miluje a kona, kto zachovava jeho
slovo. A silu konat BoZiu volu dostavame
v Eucharistii, ktord v nds sviatostne posobi.
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Eucharistia pésobi Uplnd pritomnost Troj-
ice v nas, takze prebyva a Zije v nas.

Kontemplacia v Zivote svatej Klary

FrantiSkdnska kontemplacia je tak hlboko
a osobne upriamena na Krista, Ze sa prave
preto nevytvorila Ziadna osobitnd metdda
kontemplacie. Nemozno zabudat na to,
Ze uz FrantiSek duchovne pripravil niekto-
ré kroky, ktoré neskor Klara uplatriovala.

V duchovnom Zivote zddraznuje, Ze teold-
gia kriza sa nekonci na krizi, ale Zze uz na
krizi sa ndm ukazuje nieCo nové: tento
Kristus je Zivy a prebyva v Bozej radosti.
U Klary mozno hovorit o ,,nazerani s obdi-
vom"; u nej kontempldcia vrcholi obdi-
vom lasky, ktora je mocnejSia nez brany
smrti. Klara hovori o spolu-umierani
s Kristom: tym, Ze nasu lasku vnimame
z hladiska smrti, prostrednictvom nej
vstupujeme do spolocenstva lasky s Bo-
hom. Spolu-umieranie pre Kldru znamena
obdivovanie lasky. Prave v tomto okami-
hu je schopna nazerat hlbsie. Sama to vy-
jadruje slovami: ... spolu s Kristom
budeme vlastnit trvalé hodnoty." Kon-
templdaciou prechadza s Kristom cez brany
smrti k hodnotam vecného Zivota.

Kldra si uvedomuje, Ze dostala velky dar.
V kontempldcii sa vydava na cestu za Kris-
tom. Vnima to ako velkd utechu, o ktorej
sa zmienuje aj vo svojom Druhom liste
Anezke Ceskej.

lej mystika je osobnd i spolocenska
a zaver jej kontemplécie je sobas so Zeni-
chom. Na svojom Zenichovi si viima tu
krasu, ktoru si zachovava v ponizeni a utr-
peni. Oddava sa mu celou bytostou. Preto
sa nevyjadruje len duchovne, ale aj cel-
kom ludsky: nazeranie s citlivostou tela -
nazeranie s bdelostou ducha - nazeranie
s udivom srdca.
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Ovocie Klarinho Zivota bolo viditelné,
kedZe viera a oddanost Kristovi sa stali
hlavnymi znakmi, na ktorych budovala
svoj Zivot i komunitu. Jej pevnul vieru
vidime v kazdodennosti, ale este viac
umocnenud v extrémnych situdciach,
ktorym klastor neraz celil. Jej pohlad
nadeje, ktory nikdy nestracala, bol vidy
upriameny na Boha. On bol jej jedinym
utociskom, od ktorého ocakavala pomoc.
V case nebezpecenstva sa obracia na
Krista ukrytého v Eucharistii. U Klary
laska k Eucharistii sp6sobovala vecné
prebyvanie Boha v nej: prijimand, nazera-
na (kontemplovand) a adorovana Eucha-
ristia v nej prebudzala tizbu po vecnom
objati.

Laska so sebou nesie dychtivd tizbu po
naplneni, Zelanie vidiet, ochutnat, zakusit.
Klarin eucharisticky Zivot dosiahol svoj vr-
chol v okamihu jej smrti. Pre fiu bola smrt
prirodzenym prechodom. Vedela, Ze sa
z tvare do tvare stretne s tym, o ktorom
cely Zivot rozjimala. Srdcom bola s nim uz
davno spojena. Vdaka svedectvdm mame
zaznamenany rozhovor Klary so svojou
dusou, ktorej sa kratko pred smrtou pri-
hovarala: ,Chod’ bezpecne v pokoji, lebo
budes mat dobry doprovod: ved' ten, ktory
ta stvoril, vopred ta posvitil; a potom, ¢o
ta stvoril, vloZil do teba Ducha Svdtého
a vzdy ta strdZil ako matka svoje dieta,
ktoré miluje." A dodala: ,Bud’ zvelebeny
Pane, ty, ktory si ma stvoril!"

Pred smrtou je obdarena videnim oslave-
ného Krista. Vieme to zo svedectva sestry,
ktord bola pri jej 16zku. Klara sa jej spyta-
la: ,VidiS aj ty Krdla slavy, ktorého ja
vidim?"

Tento obraz oslaveného Krista bol po-
vzbudenim nielen pre Klaru, ale aj pre
vietky ostatné sestry. Takto sa potvrdili
slova, ktoré kedysi napisala Kldra Anezke
Ceskej:



relikvie (osobné veci) sv. Kldry a sv. Frantiska (Assisi)

LAk s nim budes trpiet,
budes s nim aj kralovat,
ak s nim budes citit bolest,
budes sa s nim aj radovat,
ak s nim budes zomierat na kriZi utrpenia,
budes s nim v jase svdtych
vlastnit nebesky pribytok,
tvoje meno bude zaznacené v knihe Zivota
a bude sldvne medzi ludmi."
(2Agn 21-22).

Zaver

Kldra sa stala velkym darom pre Cirkev,
ktord milovala z celého srdca. Jednou
z podmienok pre Zivot v komunite, ktora
zakotvila vo svojej Regule, je poslusnost
a Ucta k pravoplatnému pdpeZovi a rim-
skej Cirkvi. Sestram uklada, aby sa od tej-
to povinnosti nikdy neodchylili.

Kldra sa v Cirkvi a pre Cirkev stala novou
Zenou. Bozi Duch z nej vytvoril pramen
prinasajuci hojné ovocie. Tym, Ze Kristus
v nej naplno prebyval, Klara ziskala tcast
na jeho zivotnom pribehu. Toto hlboké
spojenie mbzeme prirovnat k Zivotu Krista
v lone Panny Marie. Tak ako Kristus tvoril
s Mariou jedno telo, tak je Klara vynikaju-

cim Gdom jeho mystického tela. Ona
darovala svetu to, ¢o sama prijala:
s ustarostenou neznostou panenskej du-
Se, so Stedrostou aristokratickej povahy,
Stastim vysokej inteligencie.

Takto sa Klara stdva darom nielen pre
Cirkev, ale pre cely svet. Je znamenim
milosrdnej Bozej lasky. Boh aj cez Klaru -
podobne ako cez Mdriu - daroval svetu
Krista. Nevlastnila Ziadne bohatstvo, cely
Zivot bojovala za privilégium, aby mohla
ona a jej sestry Zit bez akychkolvek pri-
vilégii. Jej jedinym bohatstvom bol Jezis
Kristus. Uzdravujucu silu jeho pritomnosti
v sebe rozdavala vsetkym, ktori sa s nou
stretli.

Coho sa dotkne Kristova laska, navzdy
ostane premenené. Klara dovolila Kristovi
vstUpit do svojho Zivota, nechala sa nim
premiefiat a tym mu dovolila vstupit do
sveta a posvacovat ho.

Svata Klara svojim Zivotom zanechala
v dejindch spasy trvaly odkaz hodny na-
sledovania aj v dnesnych casoch.

ThLic. Maria Nemcekova
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Narodil sa v Lipanoch 30. decembra 1972, skoro potom sa jeho rodina
prestahovala do PreSova. Vyrastal na sidlisku Ill., kde prezil svoje detstvo
a chodil na zakladnu 8kolu, ukoncil Gymnazium Konstantinova maturitou
V r. 1991. Nastupil do novicidatu v Podkoniciach, r. 1992 zlozil €asnu profesiu,
nasledne odiSiel do Bratislavy Studovat na Teologicky Institut sv. Alojza
Trnavskej univerzity. Trvalu profesiu zlozil v r. 1995 a v juni 1998 bol vysvateny
na kfiaza. P6sobil vo viacerych klastoroch a v r.2003 ukon il trojro¢né
studium spirituality v Rime na (Pontificio Ateneo Antonianum - dnes
Pontificia Universita Antonianum). Pevné zaklady viery dostal v katolickej
rodine, ma dvoch starsich stirodencov.

Tvoji rodicia dbali na katolicku vychovu
vas deti a s rodi¢mi, ktori sa vam ve-
novali a boli laskavi, mas velmi obohacu-
jucu skdsenost. Pribliz nam kratko svoje
detstvo.

Rodicom som naozaj velmi vdacny, Ze nds
vychovdvali v katolickej viere. Bolo to este
pocas komunizmu, otec bol vo viere pevny
a mal jasnu predstavu o nasej vychove.
Pravidelne sme chodievali do kostola, mod-
lili sa. Nedelu som mal obzvlast rad, lebo
k nej neodmyslitelne patrila svitd omsa,
spolocny obed, nedelna pohoda so zdkus-
kom aj stretnutia s rodinou a vela peknych
chvil stravenych pri spolocenskych hrdch.
Na detstvo mdm pekné spomienky

Prvé kroky k povolaniu...

Vychova rodic¢ov, odovzddvanie viery aj cez
pravidelnid modlitbu, chodenie medzi
chlapcov, ktori sa stretdvali a mali mozZnost

hovorit aj o viere a Bohu, boli malymi, ale
vyznamnymi smerovkami na mojej ceste
k povolaniu. Mal som sidliskovu partiu,
spolu sme Sportovali, ale aj tajne sa stretd-
vali v rodindch, kde sa nam venovali starsi
chlapci, o ktorych sme sa postupne do-
zvedeli, Ze maju svoj dévod preco sa ndm
venuju. Mne sa stretnutia pdcili a v Siestej
triede som sa dozvedel, Ze sa o nds staraju
salezidani. Spozndval som mnohych knazov
salezidnov, spieval som aj v kostolnom
zbore, zistil som, Ze existuje reholny Zivot
a rézne reholné spolocenstvd. Vtedy som
citil, Ze ma takdto cesta pritahuje a roz-
myslal som, Ci by nebolo pekné takto preZit
svoj Zivot v sluzbe Bohu. Salezidni vyddvali
tajne casopis Svetlo, kde som Ccital aj
o inych reholiach a tak som sa dozvedel aj
o sv. Frantiskovi a troch vetvdch frantis-
kdnskych reholi. Inspirdciou bol aj film
o Frantiskovi - Brat Sinko, sestra Luna. Sa-
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mozrejme som ako mlady clovek zaZival aj
vztahy s dievéatami a musel som si postup-
ne vyjasriovat svoju cestu. Nakoniec som si
uvedomil, Ze najviac ma pritahuje Zivot
s Kristom. Utvrdzovalo ma v tom Pismo,
ktoré som si tajne pod lavicou citaval aj
pocas vyucovania, ked sa mi témy zdali
nezaujimave...

Preco kapucini?

Salezianom velmi vdacim za vsetko pekné
¢o som preZil v ich spolocenstve, ale ako
som viac spoznaval sv. Frantiska, jeho
cestu i radikdlnu tuzbu nasledovat do-
konale JeZisa, viac a viac som bol rozhod-
nuty pre frantiskansku cestu. V tom case,
ked'sa pésobenie reholi tajilo, bolo tazké
zistit nieco aj o frantiskanoch, hoci som sa
pytal. Po pribliZzne tristvrte roku hladania
kapucinov som sa dozvedel, Ze vedla mna
na gymndaziu v lavici sedi spoluZiak Lacko,
ktory mal na nich kontakt. V tom roku pa-
dol reZim a ja som uZ potom celkom
slobodne zasiel na stretnutie s br. Janom
Otrubom, kapucinom v Kremnici a neskér
som bol pozvany ku kapucinom do Brati-
slavy. Cez neho som dostal pozvdnku, Ze
moZem vstupit a tak som po maturite na-
stupil do noviciatu do Podkonic.

Ako zobrali tuto informaciu Tvoji rodi-
cia?

Vzhladom na stretdvanie sa so salezidnmi
uZ nieco tusili, citil som ich tichy suhlas.
Prekvapenim bolo to, Ze idem ku kapuci-
nom, najmd pre mamu. Ked'som jej pove-
dal, Ze by som chcel Zit zasviiteny Zivot
a knazstvo a povedal som Ze u kapucinov,
tak pozrela na mna celkom vystrasend. Bol
som najmladsie dieta, inu reholu ako sa-
lezidnsku nepoznala,preto to bolo pre riu
taZsie, ale postupne ked'spoznala akd je to
rehola, celkom prijala moju volbu a z bra-
tov sa tesi ako zo svojich dalSich synov.

Ako by si charakterizoval obdobie novi-
ciatu?

Novicidt je aj casom prvej euforie, myslim
si, Ze tak ako su mladi zalubeni, tak vie
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zalubenost pocitovat aj novic, ktory pri-
chddza s urcitym zidealizovanim si toho ako
to funguje. Je déleZité, aby predstava ako
byt frantiskanom presla do realizdcie po-
volania naozaj milovat a Ze ldsku maju
pocitit ti druhi okolo mna. V novicidte, no aj
neskér ma Pan ucil, Ze sa musim znova
a znova novym spésobom ucit, Ze este je
mnoho veci, v ktorych musim dozrievat.

Bola to Bozia vola, alebo skor naplnenie
vlastnych tuzob a predstav?

Skér si myslim, Ze Pan Boh ma stdle utvr-
dzoval v mojom rozhodovani. Uz v Siestej
triede, ked som este chodil k saleziGnom,
som sa rozhodol odovzdat JeZisovi svoj Zi-
vot, neskér na jednom charizmatickom
podujati, pri vyzve odovzdat Bohu svoj Zi-
vot, som si kladol otdzku: ,JezisSu, preco
vlastne ja necitim potrebu Ti odovzdat ten
svoj?“ Pri modlitbe k Svdtému Duchu akoby
som pocul uistenie:,,... ale ved' Ty si uZ uro-
bil rozhodnutie ked'si mal skoro 12 rokov.“
Vtedy totiZ sa mi dostala do ruk broZura
o0 rozprdvani otca svojim synom o tom, Ze si
maju vyvolit za kapitdna lode svojho Zivota
Pdna JeZisa Krista. Na konci bola aj modlit-
ba odovzdania sa aj s datumom, ktorou
som sa odovzdal aj ja a Pdn mi to pripo-
menul.

Mal si osobne s nieéim problém? Co
predstavovalo uréiti tazkost, prekazku,
ktoru bolo treba zdolat?

Pre mna to bolo predovsetkym o nasledo-
vani Krista, o spozndvani seba samého
v inych, doposial’nepoznanych situdcidch,
napr. v rodine som bol najmladsi, mozZno
trosku mildcik a v spolocenstve je to iné.
Ide v podstate o korekciu predstdv o sebe,
0 poznanie, coho sa vlastne chcem a musim
zrieknut, najmd vlastného svojvolného roz-
hodovania. Prisiel som k poznaniu, Ze ked
sa zriekam seba samého, zriekam sa aj
moznosti mat rodinu, manzZelku, deti, ot-
covstva. Nové objavovanie, Ze ked’ do-
zrievas, pridu aj iné tuZby, ktoré su
prirodzené, vynoria sa v urcitom case, ale
s vdcsou intenzitou. Volis si zotrvdvat vo
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vernosti k Bohu, v slube i v pozndvani seba
v novom svetle, ¢iZze nanovo sa musim roz-
hodovat a ddvat Boha na prvé miesto. Toto
sa postupne tahd celym obdobim, nakoniec
stratis ruZové okuliare, rozhodujes sa pre
Zivot v spolocenstve, v ktorom rasties
spolocne s bratmi. Velmi som vnimal, Ze
reholny Zivot je pre mna silno spojeny aj
s kniazstvom.

Kde si po vysviacke za knaza zacal poso-
bit?

Na Kremnickych Baniach bol postaveny
novy formacny dom - kldstor, kde bol otvo-
reny novicidt, ktory mal na starosti brat Jo-
zef Timko, ktory sa vrdtil z emigrdcie
v Taliansku s novymi skusenostami a kapu-
cini tu spravovali aj farnost. Prisiel som mu
vypomadhat do formacného domu, ¢o bola
pre mna ako novokriaza, ktory vlastne
hned’ nesiel sluZit veriacim, zaujimavd
skusenost. Tu sa zacalo striedanie méjho
pdésobenia a sluzby v tichych malych
miestach, s kldstormi v rusnych vdcsich
mestdch... Najskér som Zil v Presove, po-
tom tiché Podkonice, potom Bratislava este
vdcsie mesto, po nej samota na Kremnic-
kych baniach. Cakalo ma este vicsie mesto
- mesto Rim, kde som zacal v r. 2000
Studovat spiritualitu s vyhladom, Ze aj
nadalej budem pdésobit vo formdcii bratov.
Pésobil som aj na Ponikoch, v Hrifiovej, kde
som bol 6 rokov, potom opdt Kremnické
Bane a nakoniec to bol Kldstor v Ziline, kde
zacinam siesty rok.

Cim je pre Teba vynimoéna frantiskanska
charizma, jej spiritualita?

Je to predovsetkym Frantiskova tuzba Zit
naplno evanjelium a neustdla pripravenost
pre novost a ucenie sa. Reholné spolocen-
stvd som vnimal ako tie, ktoré sa venuju
sluzbe, ktord vyjadruje urcity aspekt Krista,
napr. Vincentini sluzia chorym - vyjadruju
aspekt trpiaceho Krista, Salezidni -potrebu
sluzit mladym. Frantisek ale chcel Zit celé
evanjelium v jeho plnosti ako prvi ucenici
a byt k dispozicii tym, ktori to najviac po-

trebuju. V Cirkvi hladat taku sluZbu, ktoru
cirkev najviac potrebuje. A kde su ti bied-
nejsi, zabudnuti.... Hladat takyto priestor,
svoje miesto v nom, v tomto ma sv. Franti-
Sek velmi oslovil. TieZ i cnost pokory
a ucenie sa nasledovat BoZiu vélu, objavo-
vat ju neustdle pre svoj Zivot a vidiet, ¢o
Kristus potrebuje a ¢o od nds Ziada.

Frantisek odpovedal na potrebu obnovit
cirkev 13. storocia. Vieme, Ze okrem
inych, aj papez Jan Pavol Il. hovoril
o tom, aku velku ulohu moézu v sekulari-
zovanej spoloénosti zohrat prave fran-
tiSkani, nas terciarov nevynimajic. Ako
by sme mali reagovat na potrebu dnes-
nej doby my?

Mlyslim si, Ze prave frantiskanska rodina
poukazuje na potrebu budovania jednoty.
Budovanie jednoty nie je o tom, Ze vsetko
je jasné, alebo Ze je nam vZdy spolu dobre
a je to iba o prijemnom. FrantisSek aj brat-
stvo, ktoré budoval, pokladal za BoZi dar.
On nebudoval svoj projekt, svoju viziu.
Prijimal to, ¢o mu Pdn daval a prijimal aj
réznorodost - od najjednoduchsich bratov
aZ po velmi vzdelanych. Oslovoval svojim
osobnym pristupom, zdujmom a tuZbou
a nechdval pésobit Boha, aby Duch Svity
budoval bratstvo, on chcel pri tom iba plnit
svoju ulohu. Napriek taZkostiam vnimal
kaZdého ako dar a pripominal, Ze je po-
trebné neustdle sa vracat k pramerniu -
k evanjeliu, aby bratia nezisli z cesty evan-
jelia — islo o trvalé obrdtenie, co je vlastné
nasej spiritualite.

Nakoniec Frantisek je velmi aktudlny mest-
sky c¢lovek s velmi dobrymi podmienkami
pre vlastny rozvoj. Zil v obdobi, kedy sa
velmi zacina rozvijat obchod, stredné vrstvy
sa velkostou majetku dotahuju na slachtu,
ale on videl, Ze toto nie je sprdvna realiza-
cia cloveka. Vedel, Ze skutocnu realizdciu
cloveku ddva iba Boh. Toto chcel Zit aj ked
mu dal Pdn bratov. Toto si myslim, Ze je
velmi délezZité v nasej dobe, ktord sa rychlo
rozvija. Stretdvame sa s revolticiou novych

’
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moznosti cloveka, revoluciou, ktord mate-
rializuje vztahy a ludia zabludaju na to pod-
statné - nevedia Zit [udskost naplino.
Ulohou celej nasej frantiskdnskej rodiny je
odovzdavat posolstvo bratskosti, zdaujmu
jedného o druhého a pokladat vsetko za
BoZi dar, pocntc od stvoreného sveta aj
bratia a sestry su darom i vsetci [udia.

P6sobis ako duchovny asistent v dvoch
miestnych bratstvach, v Zilinskom a v Po-
vazskej Bystrici. Ako vnimas tuto sluzbu,
¢o od nej ocakavas, ¢o do nej chces
priniest ?

Prichod do Ziliny bol pre mria aj pastorac-
nou povinnostou, prevzal som starostlivost
o kostol. Klastor Zije stretnutiami viacerych
spolocenstiev. Ked som priSiel, bezZali tu
Frantiskanske piatky, do ktorych som sa
tieZ zapojil. Bol to spolocny Zivot nds bratov
v sluzbe tym, ktori prichddzali pravidelne
a pocuvali o frantiskdnskej spiritualite. Za-
pojil som sa do niecoho, c¢o prdve bratia
rozbehli a tesilo ma vnimat to, ako maju
ludia o piatky zdujem, ako rastu a oboha-
cuje ich to. Z tychto stretnuti sa vyprofilo-
vala skupinka, ktord chcela dalej
pokracovat v poznani Frantiska uZ v tretom
rdde sv. FrantiSka. Po styroch rokoch sa
stali stucastou frantiskanskej rodiny a pre
mna uZ v sluZzbe duchovného asistenta je
pekné, Ze sa méZem tesit a pozorovat ako
S pomocou BoZou vyrdstli.

Pred rokmi som sa zucastnil ako preklada-
tel' vizitdcie medzindrodného formdtora
OFS Benedetta Lina z MeR v Rime, ktory
bol zodpovedny aj za duch. asistentov na
Slovensku. Tu som vlastne spoznal, ¢im ma
treti rad vlastne byt, aké je jeho poslanie.
Tam som sa dozvedel, Ze po pdde komuniz-
mu niektoré bratstvd sa vracaju k tomu
ako maju Zit. Bolo to pre mna svedectvo,
ako Boh nieco pripravuje a Ze po dlhom
Case prerusenia sa spolocenstvda musia
nanovo ucit. Ja mdm mozZnost pozorovat
ako spolocenstvo v Ziline rastie a je pre
mna nddejou do budtcna, Ze to tak bude
i dalej a budeme rdst spolocne. Sluzba ter-
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cidrom je pre mna nieco, comu sa stdle po-
trebujem ucit. Asistent md poméct rdst
ludom, jednotlivcom, ktori sa daju do
sluzby bratstvu, aby bratstvo rdstlo. Myslim
si, Ze o toto je zdujem aj v bratstvdch
v ktorych sluzim a o to sa vlastne snaZim.
Od tercidrov o¢akdvam iniciativu, otvore-
nost pre ucenie sa novym postojom, neus-
tdle hladanie podstaty svojho povolania, aj
konfrontdciu s tym ako mame Zit a ako
skutocne svoju charizmu Zijeme. Toto cha-
rakterizovalo sv. Frantiska - sustavné po-
kdnie, neustdle obrdtenie.

Neustdlym obracanim sa a pokanim sa
viac a viac stotozriujeme s Kristom a po-
znat ho osobne je nasim cielom...

Ano. Je to vnutornd dynamika celej frantis-
kadnskej spirituality a Zit ju méZe byt velmi
taZké ak sme upriameni na aktivity, na
diela, od ktorych sa nevieme odpdutat. Sv.
FrantiSek bol najviac upriameny na vlastnu
premenu v Krista, aj na prijimanie darov
vratane réznych bratov. TakZe nie sme ob-
medzeni nejakym stylom, ¢innostou, co je
zdrovern sloboda, ale aj tazkost, ak hladad-
me nedostatocne a snaZime sa presadzovat
si svoje. Ak uprimne hladdm, snaZim sa vy-
chddzat v ustrety bratovi, sestre a spolocne
ndjst co je podstatné a délezité, co jednot-
livo nam i spolocenstvu ukazuje Svity
Duch. K ¢omu nas vedie Kristus a toto je
obrovskd dynamika, ktord premiena brat-
stvo a prindsa premenu cirkvi.

Niekedy sme zahlteni aktivitami a inymi
nabozenskymi aktivitami a €asto sa od-
klonime od FrantiSkovej cesty. Mnohi si
nebudujeme k nemu vricny a doéverny
vztah a len malo, ak vébec, éerpame
z jeho charizmy. Ak3 je tvoja skisenost?

Pocas méjho pobytu v Rime som sa mohol
naplno venovat sv. Frantiskovi a podielat
sa neskér aj na preklade Spisov sv. Fran-
tiska a Klary, co ma aj teraz znovu pozyva
k blizkemu spolocenstvu s nim. Pravdepo-
dobne vsetci pozndme modlitbu Rozpomeri
sa sv. otec Frantisek..., ktort sa modlime



vo frantiskdnskej rodine uz po pdde komu-
nizmu. Ked'sme prichddzali ako novici do
kldstorov, ddvali ndm ju tam so slovami, Ze
toto sa nasi bratia modlili este pred konci-
lom. Tradicia nds frantiskanov je modlit sa
tuto modlitbu. Pri Studiu Frantiskovych
spisov v taliancine som prisiel na koniec
Celanovho Zivotopisu a v jeho zdvere som
c¢ital nejakt modlitbu. V tom mi doslo, ved
toto je mi nejaké zndme — a bola to modlit-
ba Rozpomeri sa sv. otec Frantisek. Zasol
som nad tym, Ze bratia sa ju pravdepodob-
ne modlili uz v ¢asoch sv. Frantiska, ako
tuZbu a prosbu o FrantiSkovho Ducha.
MozZno rokmi zabudneme niekedy preco
nieco robime a zrazu sa vrdtime naspdt
a uvidime vsetko v novom svetle, nase srd-
ce je viac pripravené prijat, porozumiet
a poznat. Pre Frantiska toto vnimanie Zivo-
ta a pytanie sa ako a ¢o chce Pdn, je najd6-
leZitejsie. On miluje Pdna, chce celkom plnit
jeho vélu. Myslim si, Ze k Frantiskovi nds
znova moZu priviest aj situdcie, Ze sa do-
staneme do stagndcie, odchylenia, prdz-
dnoty a pocitime potrebu sa vratit k nemu
a prosit o pomoc jeho Ducha.
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Aké je Tvoje krédo? K ¢omu Ta pozyva
Pan?

Vratim sa k svojmu knazskému mottu,
ktoré som si vybral z Jana: Otec miluje Syna
a dal mu do ruk vsetko. Aj v kfiazstve som
velmi silno vnimal podakovanie za rodicov,
ale aj posun od prirodzenej rodiny k rodine
Bozich deti, Ze je tu Otec, ktory ddva vsetko
z lasky, pre mna to bola potreba uvedomit
si, Ze toto je zakladna pravda - Boh ma
miluje ako svojho milovaného Syna a chce,
aby som v tejto identite a v tejto pravde Zil.
Ze toto mdm znova a znova objavit spdso-
bom, aky chce Boh, aby som Otca Zil
v spojeni s JeZisom, ktory ma uci ako byt
pravym synom. A to je vlastne frantiskdn-
ska cesta. K comu mna Boh pozyva je aj SI-
uZba milosrdenstva. Ked' som prisSiel do
Ziliny, zistil som, Ze tu otvdrame Kaplnku
BoZieho Milosrdenstva, Ze tu prebieha

spovedna sluzba, ktord je sluzba BozZieho
Milosrdenstva. Rovnako aj nds bratsky Zi-
vot je déleZitou sluzbou milosrdenstva.
Myslim, Ze volanie k sluZzbe milosrdenstva
druhym mdéZe byt zaverecnou etapou cesty
a naplfianim nasej cesty.

Ako prezivas chvile oddychu?

Dnes citim, Ze akosi zanedbdvam niekdajsie
pravidelné Sportové aktivity, cyklistiku, tu-
ristiku, ale ak mam prileZitost, tak ju vyuZi-
jem a necham sa rad pozvat ak je dobry
turisticky plan. Niekedy odidem na deri, Ci
na pol dna. Mdm rdd aj dobré cCitanie, aj
samotu v prirode, v lese. Zijem v strede
mesta a aj ked’mdam ludi i svoju sluZbu vel-
mi rad, tak mi velmi dobre padne aj samo-
ta v pustovni .

Co by ndm pomohlo vyzarovat viac lasky
a frantiskanskej radosti? €o by si ndm
tercidarom najviac prial?

Zit frantiskdnsky Zivot je JeZiSovo pozvanie
a v duchovnej asistencii tretiemu radu si
uvedomujem krdsu celej frantiskanskej
rodiny. A chcel by som terciagrom zvldst na
Slovensku popriat, aby isli naplno do tejto
vyzvy, aby rdstli v odpovedi Kristovi, rdstli
v tuZbe kracat Frantiskovou cestou, lebo to
bude obohatenim celej nasej velkej rodiny.
Ak tercidri teraz vnimaju, Ze im sluZime
a pomahame k rastu my, bratia I.- rddu,
tak ja verim, Ze rast tercidrov bude impul-
zom pre nds vSetkych, pre Sirenie frantis-
kdnskeho ducha. Bude tieZ zdrojom obnovy
a nového nastartovania novych vyhladov aj
pre nds bratov prvého rddu i pre vsetky os-
tatné spolocenstvd. Bude to impulz, aby
sme viac vykrocili dopredu a v Cirkvi napl-
nili to, k comu nds Svdéty Duch v Cirkvi cez
pdpeZa FrantiSka pozyva. Aby sme aj
ostatnym prindsali Idsku a radost. KazZdy
rast je o novom ndvrate k Frantiskovi, aby
sme vsetci mohli zopakovat jeho slovd na
sklonku Zivota: Bratia dosial sme ni¢ ne-
urobili, zacnime odznova...

Dakujem za rozhovor
sr. Mdria Marcela
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Odpustam ti...

a prepustam ta z vizenia mdjho srdca,
aby si sa aj ty mohol stat slobodngm.

Slovko ODPUSTENIE mi niekolko
mesiacov svietilo v kazdej prosbe,
chvale aj modlitbe. Uhniezdené
v myslienkach mi nedalo zabudnut na
SVOj vyznam. Odpustit? Komu? Koho
vaznim? Alebo som ja tym vaznom?
Nedokaze niekto odpustit mne?

S usvedcujucimi otazkami sa bojime hibsie nhazriet do svojho
srdca, aby sme sa nemuseli stretnut so svojim ,védzriom*, /0so-
bou, ktora nas zranila, alebo krivdou, ktora chce byt odpus-
tena a zabudnuta/. Svoju ,krivdu z nespravodlivosti“ som si
niesla takmer dva roky, preto som ani nedufala, ze by jej odo-
vzdanie mohlo byt pokojné, laskavé, milosrdné a lie€ivé zaro-
ven. Ze mézem dostat hojivy dar len pre jediné rozhodnutie:
Darovat vinnikovi dar! Nova skusenost lasky. Terapia zba-
venia sa tarchy. Ked ¢lovek odpusta druhému, no uzdraveny
je on sam. Vazim si vztahy a som za ne velmi vdacna. Aj ked
som skor ,butlava vrba“ a ,strazca tajomstiev”, ani tie bez hl-
bsich korenov neboli pre mna povrchné. Preto som dlhé
mesiace hladala cestu, ako si veci vysvetlit, ako tomu celé-
mu porozumiet. V duchu lasky a s tuzbou po zmiereni. Kde
Zraneneé city a pozlatko povrchnej lasky nemaju miesto, rov-
nako ani ziadne vyhovorky €i argumenty pre neodpustenie.
Lebo krivda sa vzdy prihlasi, aj ked si navzajom zostaneme
v tichu a nas kontakt sa prerusi. Tuzba po odpusteni sa inten-
zivne hlasila a posilnovala rozhodnutie odlozit tarchu zrane-
nej uzavretosti. Ten vzacny ¢as prisiel ako pozvanie prehibit
svoj duchovny zivot. /A rovno s témou: Odpustenie/.



Neviem slovami sprostredkovat mimo-
riadny ¢as nasej duchovnej obnovy,
atmosféru nadeje, vzajomnej otvore-
nosti i radosti z Panovej blizkosti. Na
zacCiatku prisSlo pozvanie zmenit bezné
svetské prostredie za chvile ticha
v modlitbe a stisenia sa od sveta, no
odchadzali sme obohateni o novu,
mimoriadnu skisenost moci Otcovej
milosrdnej lasky. Odpustajuicej lasky,
ktora nikoho nevylucuje a dokaze sa
prejavit aj v nasej slabosti. Preto by
som chcela aj cez tieto riadky poda-
kovat Bohu, ktory pohladzal nase
skryté rany i naSmu duch. asistentovi
br. Martinovi OFM, ktory zvolenou té-
mou reflektoval na tuzbu ¢loveka po
hibsej duchovnej premene a pontkol
nam novy, oslobodzujuci pohlad na
akt zmierenia. V atmosfére bratskej
lasky pozyval k zdielaniu, zmiereniu
i odpusteniu. Odlozit staré rany a naj-
viac tie skryté. Aby dar odpustenia
mohol tucinkovat na oboch stranach.
,Vinnikovi aj obZalovanému." Daku-
jeme za spolo¢né zdielanie v rodinnej
atmosfére, za ¢as stisenia a vnutorné-
ho prebudenia, za novu skusenost
nazerania na poziadavku odpustenia.
Lebo kazda krivda sa postupne meni
na hnev a ked nevpustime do svojich
Zivotov lasku a sucit, zostavame bez
sance na zmierenie. Fungujeme sice
dalej vo svojej bezpecénej rutine aj ked
vieme, ze sme ,niekoho* stratili zo
svojho dohladu. Z blizkosti o ktorej
vieme, ze bola Bozim darom. Mal nas
obohatit svojim Zzivotom, postojmi,
hazormi, nieComu novému naudit,
spolocne sa posunut. Ked pochopime,
akym jedine¢nym spbdsobom sme pre-
pojeni a ze aj to ,strasne bolavé*, o
nham zredukovalo vztahy, sa muselo

pre nieco stat. Pre nie€o, alebo pre
hiekoho. Navzajom sme si odisli zo
svojich zivotov s ranou v srdci. Preco
takato skusenost zaboli, aj ked nie
sme precitliveni? Papez Frantisek da-
va jasnu odpoved: ,VZdy v sebe nosi-
me trochu Zialu a nenavisti a aj ked’
sme uz odpustili hnev sa vracia aj
s urokmi. Boh zbavuje nase srdce kaz-
dého hriechu, vsetko nam odpusta,
ale jednu vec vyZaduje, aby sme aj my
neunavne odpustali. Ziada od kaZdé-
ho z nas generalnu amnestiu vin
druhych ludi. Bolo by si treba pekne
urobit snimku srdca, Ci sa v nom
nenachadzaju bloky, prekazky, kame-
ne, ktoré treba odvalit. A povedat Ot-
covi: ,Vidis tento balvan, zverujem ti
ho a prosim ta za tohto cloveka, za tu-
to situaciu, hoci taZzko odpustam,
prosim ta o silu, aby som to dokazal."
Otec je Stastny, ked sa milujeme a zo
srdca si odpusStame. A vtedy nam
daruva svojho Ducha. Prosme o tuto
milost - nezabarikadovat sa so zatvrad-
nutym srdcom, vyzadujuc vzdy od
druhych, aby spravili prvy krok, ale
urobme ho my, v modlitbe, bratskom
stretnuti, v konkrétnej laske. ".[11 Kriv-
du z ublizenia si potrebujeme hibsie
prezit, aby sme boli schopni niest
bolest z nespravodlivosti az do
momentu nadobudnutia sily darovat
spominany dar odpustenia.../ked sme
uz schopni povedat ,vinnikovi" nie¢o
pekné, milé, mozno poslat pozdrav,
jednoducho dat o sebe vediet akou-
kolvek pozornostou/. V tom ¢ase ma
pohladil po dusi pohlad o. Padovani-
ho SVD: , Akt odpustenia je volba, moje
viastné rozhodnutie, vystretie ruky
k ¢loveku, pozvanie, aby sa vratil spat
do vztahu. Citenie odpustenia sa mo-
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Ze dostavit az po case. A je to
v poriadku. Hriech nie je v nasom cite-
ni, ale v spravani. Pretoze ked odpus-
time, city odporu este mozu zostavat.
Je to normalne. Ale ak sa odporne
spravame, je to hriesne."12] Okrem vy-
stretej ruky si odpustenie nesie aj inu
pridand hodnotu. M3 silu uzdravit
a moze nas oslobodit od dlhodobého
/aj skrytého hnevu/. ,Ked’je odpuste-
nie ponuknuté ako dar a priestor pre
lasku, Boh sam nam ukazuje, zZe je to
cesta, ako sa dostat von z kazdého zla
a problemu. Je normalnym ddsled-
kom, Ze ako Boh odpustil nam, mame

my rovnako odpustit druhym, aj ked’

nam velmi ubliZili. Toto Pan JeZis jedi-
necnym spésobom vyjadril v podo-
benstve o nemilosrdnom sluhovi,
ktorému jeho pan odpustil velmi vela
a on potom neodpustil inému nejaky
bagatel. Princip je jasny. Je ddlezité
vidiet vinnika a nezlahcovat ubliZzenia,
ktorée sa niektorym ludom standu. A je
jedinym spravnym rieSenim, aby ten,
kto ublizi, robil pokanie, ospravedinil
sa a prosil o odpustenie. Potom je od-
pustenie nasou krestanskou povinnos-
tou. Boh od nas nic iné nechce
a predsa je to pre mnohych z nds taz-
k€. Sme nesmierne zraneni a zrarova-
ni. Preto sa hovori o tom, Ze je
potrebné, aby doslo k uzdraveniu
bolesti, ktord nam druhy spdsobil.
A toto nesmieme podcenit, pretoze
vztiahnut narok evanjelia na odpuste-
nie kde bolo taZkeé ublizenie /tyranie,
znasilnenie.../ a povedat len: ,Musis
odpustit, lebo to chce Pan Jezis, "
Zhamena absolutne nepochopit, ¢o sa
odohralo, pretoZe doslo k rozbitiu
0sobnosti. Ten zraneny clovek bojuje
cely Zivot o vlastnu identitu a na
prvom mieste potrebuje pochopenie.
Je potrebné mu povedat, Ze on je
obet a mnohokrat nevinna obet, ze
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vinnik je ten druhy. Potom je potreb-
né, aby sa niekto toho Cloveka aj za-
stal a povedal, Ze na jeho strane je
pravo. A potom je tu este ina vec,
treba prosit za uzdravenie bolesti,
ktoru tato krivda alebo trauma sposo-
bila. Je to proces. Potom moéze prist
prosba, aby Boh dal ¢loveku milost,
aby z BoZej lasky odpustil vinnikovi,
pretoZe to je nad ludske sily. V takych-
to tazkych pripadoch potrebuje ¢lovek
na odpustenie zviastnu milost. Potreb-
na je pomoc v ludskej a tiez psycholo-
gickej rovine a ak sa to vynecha, tak
sa tomu ¢loveku nesmierne ublizuje.
Lacné rec¢i o tom, Ze stat sa obetou
tazkych zraneni je kriz, ktory je po-
trené niest, to je mrhanie BoZim
slovom a lacnhou utechou cloveka,
ktory si na takuto bolest nesiahol. Na
to nemame pravo. Kriz, ktory mame
niest, je désledok nasledovania Krista,
to je nieco uplne iné alebo su to taz-
kosti, ktoré nemoézeme zmenit, ale nie
nasledok niecoho, ¢o mi spdésobil
druhy clovek. To je zlo, ktor€ prenikilo
do vndtra Cloveka, v mnohych
rovinach a s ktorym nie je lahké sa vy-
rovnat. VV takomto pripade je potom
duchovné odpustenie, ktorého boli
a su mnohi schopni, viastne vrcholom
procesu a svedci to jednak o velkej
BoZej milosti a jednak o velkosti toho
Cloveka, ktory odpusta. “13] Kazdy z nas
ma svoju jedineénd schopnost
uzdravenia, preto si dovolme mat aj
svoj potrebny €as liecenia, aby sme sa
necitili ako uvazneni pokrytci. Boh nas
v tom nenecha samych. Ponuka nam
/mne/ vzacnejsi €as, ako oprasovat
krivdy. Hodnotnejsi. On nas pozyva
dat odpusteniu osobnejsSiu hodnotu:
Darovat vinnikovi dar, ako skutok
lasky! Oslobodit jenho i seba a najst
vhutorny pokoj aj silu k tomu, aby sa
Z obete a vinnika stali opat BozZie



slobodné /oslobodené/ deti s jazykom lasky: ,Nestdte a nebudete sudeni. Ne-
odsudzujte a nebudete odsudeni! Odpustajte a odpusti sa vam. (Lk 6,37) Lebo
ak vy odpustite ludom ich poklesky, aj vas nebesky Otec vam odpusti. (Mt 6,14)

Mozeme sa pokusit zranujucu spomienku potlacit, vytesnit ju, odist od ludi
alebo miesta, ktoré nam ju pripominaju. Zvy€ajne tak aj urobime, no neprine-
sie nam to potrebnu ulavu, ani pokoj. Nebudme sklamani, ak sa hase ocakava-
nia nenaplnia a ani zmierenie nebude , vseobjimajtice”. Obnovi sa nam nadej.
To staci, o ostatné sa Boh urcite postara ©.

.\Na niektoré ublizenia mozno nikdy nezabudneme aj ked sa nam rany zahoja,
jazvy c¢asto zostanu. Ale tieto jazvy, ako jazvy Kristove, moézu byt znakmi toho,
Ze sme s jeho pomocou schopni odpustit tak, ako odpustal on.“14]

sr. Franceska OFS
111 Z homilie papeza Frantika: Zeneva, 21. jlina 2018
[2]1 Padovani, M.H.: Hojenie zranenych emacii, 5.45
[3] Kodet, Vojtech. 2013. Pasce veriacich [udi. In: CESTA, s.4-5, archiv: Hudak.M.OFM
[4] Padovani, M.H.:Hojenie zranenych emacii, 5.46

Kde si?

Kde si sa mi ukryl?
Vsade noc, temnota
a ja tak naslepo
Smdtram po nadeji.

Otvaram Pismo

a z neho unika

malé svetielko:
wlLdska vietko zniia,

vo- vietko vert,

vo- V';’@HCO' M’foﬂv

vietko vydurzi.

Daj mi taku lasku, Pane!
CLIK Ol 7

Mechtilda OFS
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V sobotu 6.4.2019 sa vo frantiSkanskom duchovnom centre v MelCiciach uskutocnilo prvé
stretnutie provincialnych ministrov prvyc tiSkanskych radov, duchovnych asistentov
a Narodnej rady OFS. Stretnutie bolo iniciované na zaklade pripomienok z bratskej
a pastoracnej vizitacie Medzinarodnej rady OFS v decembri 2018.

Stretnutie otvoril a moderoval provincial bratov minoritov P. Tomas Lesnak OFM Conv.
Pritomnym prezentoval nazory a odporicania z pastoracnej vizitacie MeR. Duchovni asistenti
hovorili o svojich skisenostiach a aktivitach duchovného vedenia v bratstvach OFS.




Clenovia narodnej rady informovali duchovnych asistentov o &innosti a Zivote bratstiev
i aktualnych Statistickych tdajoch ¢lenov OFS. Diskutovalo sa aj o Grovni pripravenosti
a zabezpeceni duchovnych asistentov pre bratstva svetskych frantiSkanov na Slovensku.

Stretnutie sa nieslo v bratskom duchu, bolo konstruktivne a prinieslo viacero zaujimavych
podnetov. Ugastnici sa dohodli, Ze na budicom spoloénom stretnuti predlozia navrhy na
zlepSenie spoluprace a komunikacie medzi prvym a tretim frantiSkanskym radom. Vzrast
a posilnenie vzajomnej spolupatricnosti sa moze stat skutocnym svedectvom nasej spolocnej
charizmy.

Monika Oleckova, tajomnicka NR OFS




Narodné formacné stretnutie sa konalo 5.
- 7. aprila 2019 v klastore sestier frantiska-
nok Premenenia Pana v Melciciach. Na
stretnutie boli pozvani regionalni, miestni
formatori, ich pomocnici, duchovni asistenti
a tiez podla zaujmu aj €lenovia OFS
s profesiou. Stretnutia sa zuc¢astnilo 54
bratov a sestier.

Téma stretnutia bola ,Tajomstvo priatelstva
v bratstve — Priatelstvo sv. Frantiska a sv.
Klary, ako priklad budovania priatelstva vo
svetle naplnenia nasej Reguly”, ktora bola
schvalena Narodnou kapitulou v septembri
2018. Prednasatelom bol br. Martin Dulaj,
narodny formator. Duchovnym programom
sprevadzal stretnutie narodny duchovny
asistent P. Rébert Chabada OFM a regionalny
duchovny asistent zapadoslovenského
regionu P. Bruno Vc¢ela OFM.

Téma bola rozdelena do Uvodu a Siestich
casti:

Vyvoj priatelstva v Biblii“; ,Vyznam
priatelstva Frantiska a Klary";,Kldra z pohladu
Frantiska“; ,FrantiSek z pohladu Klary";

JFrantiskov a Kldrin svet priatelstva“; ,Franti-
Sek a Klara ako ikona a slovo priatelstva
v Duchu Svatom®.

Téma bola velmi zrozumitelne a zaujimavo
spracovana a prezentovana br. Martinom,
ktory na poziadanie bratov a sestier
prezentaciu nahral na USB klt¢e, aby mohla
byt prezentovana vo vsetkych miestnych
bratsvach OFS.

Atmosféra stretnutia bola naplhena
vzajomnou laskou a priatelstvom. Duchovni
asistenti pripravili program, ktory umocnil
duchovny zazitok z tohto stretnutia.

Podakovanie patri sestrickam za ich
starostlivost o bratov a sestry, br. Martinovi
za pripravu a prezentaciu témy, duchovnym
asistentom za ich sluzbu a véetkym ucast-
nikom stretnutia, za vytvorenie bratskej
atmosféry stretnutia.

Monika Oleckova, tajomnicka NR OFS




Twog B0 Faee NS RS . e

m—rnarmlnei rady OFS

Sucastou formacéného stretnutia bolo aj pracovné stretnutie narodnej rady.
Program narodnej rady bol zamerany na:

- pripravu narodnej volebnej kapituly 30. 8. - 1.9. 2019 v Mel¢iciach,
- program celoslovenského stretnutia OFS v Krivej na Orave 13. 7. 2019
- prijatie ikony Kralovnej frantiskanskej rodiny v auguste 2019.

Zavery z rokovania narodnej rady:

- NR schvdlila termin stretnutia NR v Ziline — Banovej na 22. 6. 2019,

- NR poverila tajomni¢ku NR pripravit program NVK 30.8.- 1.9.2019 v Melciciach.

- NR sa zaoberala prijatim Ikony Kralovnej frantiskanskej rodiny na Slovensko.
Ikonu preberieme zo Svajciarska. Presné miesto a termin dohodne sr. Lucia.
Liturgiu na prijatie Ikony v MB pripravia P. Robert OFM a sr. Lucia.
tajomnicka NR oslovi regionalne rady, aby pripravili navrh putovania Ikony
V prislushom regidone do 31. maja 2019. lkona mdze byt v regidne 21 dni.
ZacCiatok putovania Ikony bude vo frantiskanskom kostole v Bratislave.

Navrh na putovanie podla regionov:

19.8. - 8.9.2019 - Zapadoslovensky region;

9.9.-29.9.2019 - Stredoslovensky a madarsky region;

30.9. - 20.10.2019 - Oravsky region;

21.10. - 17.11.2019 - Vychodoslovensky a madarsky region

NR pripravi a posle ro¢nu spravu o ¢innosti NB Medzindarodnej rade OFS.
Dohodnuté terminy v klastore v Mel€iciach na akcie NR OFS v roku 2020:

- Narodné formacne stretnutie 21. — 23. 2. 2020;
- Narodna kapitula OFS 4. — 6. 9. 2020.

Stretnutie narodnej rady bolo ukon¢ené pozehnanim narodného duchovného
asistenta.

Monika OleCkova, tajomnicka NR OFS
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FRANTISKANSKY HLAS V OSN 1989 - 2019

Franciscans International

Drahé sestry a bratia,

srdecne Vas vSetkych pozdravujeme! Mame
radost, Zze vam mdzeme napisat pri prileZitosti
30. vyrocia Franciscans International (FI).

Ako viete, organizacia Fl je jedinym spolo¢nym
projektom Frantiskdnskej rodiny na urovni
ministrov jednotlivych frantiskanskych radov.
Mimovladna organizacia Fl bola vytvorena pred
tridsiatimi rokmi, na vizii sestier a bratov, ktori
boli inSpirovani snom, zdielat nase frantiskdnske
posolstvo a hodnoty na globalnej udrovni
prostrednictvom Struktdr Organizacie Spojenych
narodov (OSN). Za posledné tri desatrocia presla
organizacia FlI réznymi zmenami, ale vzdy
pokracovala vo svojom zavazku sluzit mieru,
chudobnym a planéte.

V neddvnej minulosti presla Fl zlozitym obdobim
a bola vyzvana, aby sa podrobila dokladnej revizii
a obnove. Sme radi, Ze tento proces bol dokonceny.
Finan¢né néklady su nizsie, dve tretiny nasich
prijmov su teraz vynaloZené na program advokacie.
Nasi pracovnici sa riadia Stvorro¢nym strategickym
pldnom, ktory bol prijaty pred dvoma rokmi.
Tento plan bol nedavno revidovany a aktualizovany
na dalSie dva roky. Zjednodusila sa aj Medzi-
ndrodna spravna rada (IBD); teraz sa sklada
z 6smich ¢lenov (OFS, IFC-TOR, TOR, anglikdnski
frantiskani, OFM Cap, OFM Conv., OFM a vykonny
riaditel Fl). Spravna rada dobre spolupracuje so
zamestnancami a ma dobry vztah s Konferenciou
frantiskanskej rodiny (CFF). MozZno by vas mohlo
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zaujimat, Ze mimovladna organizacia Fl nedavno
ziskala ocenenie od UNICEF, za svoju pracu s detmi
v Benine.

Ked' slavime toto 30. vyrocie, sme vdacni za pracu
mnohym, ktori vytvorili tito organizaciu, ktora
je v OSN vysoko reSpektovana: pracovnikmi OSN,
delegaciami krajin, inymi nabozenskymi skupinami,
mimovladnymi organizdciami a inymi obcianskymi
organizdciami, ktoré s nami spolupracuju. Zaroven
sa véak musime pozerat do bududcnosti. Zatial
¢o sucasna situdcia Fl je ,vyvazena“, financovanie
je stale narocné. Nie je podstatné, aby sme sa
stali obrovskou organizaciou. Najdolezitejsie je,
aby sme pracovali v OSN maximalne efektivne.

V tomto duchu Vas predovsetkym prosime
o neustale modlitby za to, aby bola Fl aj nadalej
Uspesna. Duch Fl je to, ¢o udrzZiava nasu pracu
Ziva a efektivnu. Zaroven Vas prosime, aby ste
zvazili aj finanénu podporu Fl. MoZno budete
chciet venovat jednorazovy prispevok prave pocas
tejto slavnosti 30. vyrocia, mimo kazdoro¢ného
prispevku na pracu Fl. MozZno viete aj o inych,
ktori by mali zaujem o podporu prace, ktoru
vykonava Fl v OSN. Obratte sa k nim a podelte
sa s nimi o nasu viziu ochrany ludskych préav nasich
sestier a bratov na celom svete v duchu nasich
frantiskanskych hodnét. Pracovnici Fl a ¢lenovia
IBD su pripraveni poskytnut Vam akékolvek
informécie, ktoré budete potrebovat.

Dakujeme vietkym, ktori velkoryso prispievali FI
pocas tychto 30. rokov. Vyzyvame vsetkych ¢lenov
frantiSkanskej rodiny, aby sa duchovne a financ¢ne
podielali na podpore prace Fl, a tym budovali
Bozie krélovstvo uZ tu na zemi.

Rim, 17.april 2019

br. Tibor Kauser OFS, generalny minister

sr. Deborah Lockwood OSF, generalna ministerka
br. Roberto Genuin, OFMCap, generalny minister
br. Marco Tasca, OFMConv. generdlny minister
br. Michael Anthony Perry OFM, generalny minister

preklad: Lucia Spodniakova OFS
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Marianska put’ v Prahe

V sobotu 1. juna 2019 nas Narodna rada
Sekularneho frantiskanskeho radu v Cechach
pozvala na tradi¢nd Mariansku puat Prahou.
Tato put ma uz 281-ro¢nu tradiciu (po
obnoveni v roku 1994 to bola 27. put).

Cisar Ferdinand Ill. dal v roku 1650 postavit
na Staromestskom namesti v Prahe stip so
sochou Panny Marie ako podakovanie za
vitazstvo nad Svédmi v roku 1648. Tento stip
bol v roku 1652 posvéteny. Stcasne v tomto
roku sa zacali konat pute, ktoré organizovali
frantiskanski tercidri - kajdcnici. Pute zacinali
na Hradc¢anoch od kapucinov, z kostola Panny
Madrie Anjelskej. Pocas nasledujtcich rokov
boli pute z politickych alebo vojnovych
udalosti preruSované a socha Panny Mdrie
na Staromestskom ndmesti bola 3.9.1918
rozvasnenym davom odstranena.

Tradicia puti bola obnovend v roku 1994,
kedy sa pute zucastnilo cca 200 putnikov,
organizoval ju Sekularny frantiskansky rad,
ktory bol v tom case znovu obnoveny
a konstituovany. Od roku 2009 bola uz Gplne
obnovena tradicia Marianskej pute. Pit sa
kona na sviatok Navstivenia Panny Marie
(31. maja, resp. najblizsiu sobotu). Program
a trasa pute (cca 4 km) sa zacina v kostole
Panny Marie Anjelskej na Hradcanoch
a pokracuje zastavkami v kostole Narodenia
Pédna (Loreta), kaplnke sv. Jana Krstitela a sv.

Jana Nepomuckého v arcibiskupskom palaci,
Svatovaclavskej kaplnke v katedrale sv. Vita,
Vaclava a Vojtecha. Pokracuje v kostole sv.
Mikulasa, kostole Panny Marie Vitaznej
(Prazské Jezuliatko), sv. FrantiSka z Assisi
(krizovnici), na Staromestskom namesti, kde
stal povodny stip, kostole sv. Jakuba
a ukoncenie pute je v kostole Panny Marie
Sneznej v kaplnke sv. Michala pri hrobe 14.
frantiskanskych mucenikov.

V tomto roku na zdklade dohodnutej
spoluprace medzi slovenskymi a ¢eskymi
¢lenmi Frantiskanskeho svetského radu sa
pute zucastnilo aj 60 bratov a sestier zo
Slovenska. Slovenski a Ceski svetski frantiskdni
putovali Prahou bok po boku v bratskej laske.
Hoci slniecko svietilo a silne nas hrialo, zvladli
sme celd trasu a v kostole Panny Mdrie
Sneznej sme ukoncili put slavnostnym spevom
Tedeum.

V nedelu 2. juna nas br. FrantiSek Reichel
(ndrodny minister OFS v CR) sprevadzal do
kldstora sv. Anezky Ceskej, ktory je vzacnou
historickou pamiatkou a v sicasnosti slizi
ako muzeum.

Bohu vdaka za také krasne zazitky, ktoré nas
povzbudzuju v bratskej laske a charizme
nasho Otca sv. Frantiska z Assisi.

~ Sr. Marta Monika Oleckovd



Slavenie kapituly v mad'arskom regione

8. maja 2019 sa zisli ¢lenovia 14 bratstiev
regiénu, aby so svojimi duchovnymi asistentmi
patrom Rolandom B&6rom (duchovny asistent
vychodnych bratstiev) a fr. Rajmundom
Lehockym OFM, slavili bratskiu kapitulu.

V pastora¢nom centre v Lu€enci nas srdec¢ne
vitala formatorka regiénu Klara Dzijakova
OFS. Prv nez sa zacala sv. om$a, v miestnom
farskom kostole sme sa spolo¢ne pomodlili
frantiSkansky ruzenec.

Svétt omSu celebroval pater Roland. Vo svojej
kazni vyjadril radost zo stretnutia s bratmi

a sestrami, ktori napriek tazkostiam, a velkej
dialke (pozn. poloha madarského regiénu
siaha od Bratislavy az po Leles) prisli v takom
hojnom pocte. Stretli sme sa tu v Lucenci,
v srdci nasho regiénu, a zaroven v srdci Jezisa
Krista. V dalSej ¢asti kdzne nas oboznamil
so zivotom koSickych mucenikov, ktori boli
pred 400 rokmi zavrazdeni kvoli vernosti ku
svojej katolickej viere. V ramci sv. omSe sa
konala slavnostna obnova profesie. Na zaver
sme dostali pozehnanie so vzacnou relikviou
sv. Frantiska a relikviou kosSickych mucenikov.
Po skonceni om$e sme mali moznost uctit
si relikvie.
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Nasledne sme sa presunuli do pastoraéného
centra, kde sa ujal slova pater Roland.
Zakladnou myslienkou jeho prednasky boli
slova modlitby sv. Frantiska: ,...Pane JeziSu
urob ma néstrojom svojho pokoja ...“ Napriek
nepokojom vo svete, nepokojom v srdciach
fudi, budme my nositefmi pokoja, vytvorme
si pokoj v prostredi v ktorom zijeme, snazme
sa 0 pokoj v medzifudskych vztahoch, v spolo-
censtvach, v rodinéch.

Po prednaske duchovného asistenta
nasledoval obed a po prestavke predniesli
spravy o ¢innosti jednotlivi ¢lenovia rady.
Regionalna ministerka Katarina FarkaSova
referovala o zivote regiénu, zmienila sa aj
o bliziacej sa volebnej kapitule, ktora je
planovana na april 2020 v Bratislave.

Pokladni¢ka AgneSa LadoSova nas oboznamila
s hospodarenim regiénu. Regionalna forma-
torka Klara Dzijakova hovorila o schvalenom
Stattite NB a upozornila na jednotlivé zmeny.

Bratia a sestry prezili slavnostny den
v Uprimnej radosti a bratskej laske. Kapitula
bola pre vSetkych Gc¢astnikov pozehnanim,
aj obohatenim, za ¢o patri velka vdaka nasim
duchovnym asistentom. Pod'akovanie patri
aj ministrovi a ¢lenom miestneho bratstva
Lucéenec — Filakovo, ktori stretnutie madar-
ského regionu organizacne pripravili.

PAX ET BONUM!

Judita Horvathova OFS, Lucenec-Filakovo
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Bratislava: zaCiatkom maja (2.5.-
5.5.2019) zorganizovalo miestne
bratstvo OFS sv. Stanislava v Brati-
slave pre svojich ¢lenov duchovné
cvicenia v Exercitlhom dome
Vv Piestanoch. Exercitatorom bol
duchovny asistent MB P. Martin
Huddak OFM. Témou DC boli ,Cnosti*,
podla knihy autorov Donalda
DeMarco a Milana Bubaka. Téma
bola velmi zaujimavo pripravena
a prezentovana. Okrem prednasok
boli v programe denné sv. omse,
adoracia a ¢as na meditaciu. Boli
to pozehnané dni, ktoré priniesli
bratom a sestram duchovné
povzbudenie.
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Pezinok: 11. maja 2019 slavilo
miestne bratstvo OFS v Pezinku
volebnu kapitulu. Volby viedol
regionalny minister br. Vladimir
Menhert. Pritomna bola cela
regionalna rada Zapadoslovenského
regionu. Regionalny duchovny
asistent P. Bruho VcEela OFM,
v homilii povzbudil bratov a sestry
k Zivému bratskému spolo¢enstvu.
Na kapitule bola zvolena miestna
rada v zlozeni:

minister-Miroslava Gasparovicova
viceminister — Michaela Birova
tajomnik - Stanislava Dulajova
formator — Martin Dulaj
pokladnik - lvana Kopcikova



Miestnej rade prajeme Bozie
pozehnanie a vedenie Duchom
Svatym.

Hlohovec: 15. juna 2019 slavilo MB
sv. Antona Paduanskeho v Hlohovci
volebnu kapitulu. Volby riadil
regionalny minister br. Vladimir
Menhert. Kapitula za¢ala slavenim
sv. omse, ktoru celebrovali duchovni
asistenti P. Robert Chabada OFM
a P. Bruno V¢ela OFM. V svojej homilii
P. Bruno povzbudzoval pritomnych
bratov a sestry k prijatiu sluzby
v miestnej rade. Vysledkom volieb
je novozvolena miestna rada:

minister — Bozena Fuskova
viceminister - Jozef Kucera
tajomnik - Iveta Ondrejkovi¢ova
formator - Iveta Pretova
pokladnik- Margita Olahova

Miestnej rade prajeme Bozie
pozehnanie a v sluzbe bratom
a sestram vedenie Duchom Svatym.

Zapadoslovensky region: Tradiéna
regionalna put zapadoslovenského
regionu sa konala uz dvanasty raz.
Cielom nasho putovania sa stal uz
po druhykrat Ostrihom. Prvy pokus
Vv roku 2012 bol netspesny. Prist
do Ostrihomu sa nam vtedy
nepodarilo kvoli zaplavam. Voda
v Dunaji stupla tak, ze bol zaliaty
pristupovy most do Ostrihomu.
Ostali sme vtedy vo farskej zahrade
v Sturove. Druhy pokus absolvovat
put do Ostrihomu bol konecne
uspesny.

Put organizacne zabezpecovalo

Momentka z Ostrihomu

a pripravilo MB Nové zZamky
a Sturovo. Zaujem o Ucast na puti
bol velky, takze sa nas stretlo cca
140 bratov a sestier. Svatu omsu
v Ostrihomskej bazilike - Katedrale
Panny Marie a sv. Adalberta cele-
brovali P. Bruno VEela OFM, P. Robert
Chabada OFM, P. Sofranko SJ a dp.
Anton Stefanek.

Put sa niesla v bratskej laske
a vzajomnom zdielani. Mali sme
radost, ze sa nam tentoraz pocasie
vydarilo a mohli sme navstivit toto
prekrasne miesto a pozdravit nasu
Matku, Pannu Mariu. Velka vdaka
patri sestram z MB, predovsetkym
sr. AlZbete Alfoldiovej, ktora sa
celym srdcom viozila do pripravy
stretnutia.

Monika Ole¢kova, tajomnicka RR
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Stredoslovensky region OFS

BUDETE MI SVEDKAMI

Malé terciarske misie, ktoré sa zacali na
jesen v septembri 2018 v troch miestnych
bratstvach na Kysuciach, pokracovali
v maji tohto roku na juhu Stredosloven-
ského regiénu stigmatizacie sv. Frantiska
z Assisi v Ziline. Boli rozdelené do dvoch
Casti a konali sa 10., 11. a 12. maja
v bratstvach Zarnovica, Detva a Zvolen
a po dvojtyzdnovej prestavke pokracovali
24. maja v Pohronskej Polhore a 25. maja
v Lucenci. Ajtu sa opakoval scenar,
ktorého cielom bolo navstivit jednotlivé
farnosti, kde pbésobia nase terciarske
bratstva a ponuknut tamoj$im veriacim
hibSie prezivanie viery a duchovna
v Slapajach sv. Frantiska.

Misie vznikli na podnet regionalneho
duchovneho asistenta, otca Jozefa Timku,
kapucina, ktorého sprevadzali ¢lenovia
regionalnej rady - minister br. Michal
Serik, viceminister br. Juraj Zonneschein,
formatorka sr. Marcela Prekopova,
tajomnicka sr. Lidmila Kubikova a pok-
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Po sv. omSi v Kostole sv. Alzbety vo Zvolene

ladni¢ka sr. Anna LoviSkova, ale i sr.
Helena Stankova z miestnej rady bratstva
v Povazskej Bystrici, ktora sa zucastnila
na l. ¢asti misii.

Misie sa konali v nezmenenom scenari,
zacinali v piatok veCernou sv. omsou,
pokracovali v sobotu a kondcili pred-
poludiajSou sv. omSou. Obvykle sv. om$e
celebroval a homilie mal otec Jozef Timko,
rovnako po nich viedol besedu s veriacimi
a ¢lenmi miestnych bratstiev, ktoré boli
v kostole. Farnici sa s podujatim mohli
oboznamit dopredu prostrednictvom
plagatov a farskych oznamov a v kostoloch
mali tiez pripravenu krabi¢ku, do ktorej
mohli vkladat anonymne svoje otazky.
Veriaci sa v r6znych poctoch zt¢astiovali
na besedach. Milym prekvapenim a po-
tvrdenim toho, ze v§etko ma v rézii Svaty
Duch, boli misie v Pohronskej Polhore,
kde su mobilné uz iba 4 starSie sestry,
z kedysi jedného z najpocetnejsSich MB
na Slovensku. Velmi sme sa potesili, ked
v laviciach na besedu zostalo doposial
najviac zaujemcov z navstivenych juznych
farnosti. VSetci sa spolo¢ne, s terciarskymi
misionarmi po besede a svedectvach,
premiestnili do pastoracného centra na




fare, kde sa konalo radostné bratskeé
agapé, na ktorom sa zt¢astnil aj miestny
pan farar.

Na vsSetkych stretnutiach bolo citif
skutonu bratskd lasku, zhmotnenu
v mnohych rukami sestier pripravenych
kolacov, zakuskov a vSakovakych pochu-
tok a pokrmov, ktora vyvrcholila v po-
sledny den v Lu€enci, kde 15 ¢lenné
bratstvo pripravilo prehliadku skutoéného
umenia dekoracii oblozenych mis, Salatov
i zakuskov.

Osobné svedectva otvarali srdcia

Prvykrat sa terciarskych misii za¢astnila
aj cela regionalna rada Stredoslovenského
regiobnu Stigmatizacie sv. FrantiSka
z Assisi. Jej minister, mlady brat Michal
Serik prejavil tuzbu spoznat bratov
a sestry, ktori si jeho i ostatnych ¢lenov
RR zvolili tento rok v marci, ale aj tych,
ktori sa na volbach nezucastnili. Preto
okrem svedectiev, ktoré zazneli v kosto-
loch na besede, si vSetci mohli na
vyzvanie ministra uz v pastorac¢nych
centrach vypocuf desiatky pribehov cesty

k osobnym povolaniam a svedectva bratov
a sestier, ako im zivot zmenila profesia.
Mnohé obsahovali tragické momenty,
stratu milovanych, beznadej, ale aj
podanie pomocnej ruky, vykro€enie na
novl cestu a neocenitelnd pomoc
bratstiev. Zazneli svedectva i vyznania
silnej viery, vriicneho vztahu k JeZisovi,
pribehy o nadeji, povstani zo dna, ktoré
nam otvarali srdcia a za ktoré vSetkym
patri velka vd'aka.

Prvé Usilie osobne zasievat semena
evanjeliovej radosti v Slapajach sv.
FrantiSka vo farnostiach stredoslo-
venského regiénu, kde ziju a pésobia
nasi bratia terciari, sa skoncili. Neskonili
sa v8ak modlitby, ktorymi ich budu
¢lenovia RR i véetci ostatni polievat. Aby
Pan dal vyrast novym povolaniam. Aj
ked nevieme ani odhadnuf, kofko a kedy
vzidu, vieme s istotou povedat, Ze misie
utuzili vzajomnua bratskd lasku medzi
nasimi spolocenstvami a svedectva, Ci
prezité obratenia, ktoré boli dielami
Panovej Milosti, boli najlepSim pov-
zbudenim k intenzivnejSiemu Zitiu nase;j
frantiSkanskej identity. Boli istotou, ze
napriek mnohym rozdielnostiam a nasim
slabostiam, sme stcastou velkej Fran-
tiSkanskej rodiny, nad ktorou neinavne
bdie nas otec sv. FrantiSek.

Regionalna rada d'akuje vSetkym bratom,
sestram i miestnym fararom, ktori malé
misie privitali s radostou. A predovsetkym
dakuje najma dobrotivému Panu Bohu
za stalu pomoc a pritomnost Svatého
Ducha. Budci rok st misie naplanované
v severnych farnostiach stredoslovenského
regionu.

Text: sr. Maria Marcela
Foto: sr. Laura Anna LoviSkova
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AKO SVETLO LASKY PRENIKA DO NASHO BRATSTVA
A Al DO CELEHO OFS?

Viera kazdého krestana a kaZdého krestanského
spolocenstva sa casto prirovndva k ceste, ktord
predpokladd postupny rast a postupné - stdle
zodpovednejsie vcleriovanie sa do Zivota Cirkvi.
Preto je prirodzené, aby sa pobozZnosti stavali
cestami, ktoré nds maju kamsi priviest. Takouto
poboZnostou je aj CESTA SVETLA, ktord
nadvdzuje na cestu kriza. Za¢ina sa pri hrobe,
z ktorého vyrdaZa vybuch radosti z Kristovho
zmrtvychvstania a vrcholi na vrchu Tabor, alebo
presnejsie vyliatim Ducha Svdtého vo veceradle.

1. ZASTAVENIE: PAN JEZIS VSTAL Z MRTVYCH
ON VSTAL Z MRTVYCH - je to najvicsia novinka
vsetkych éias - absoldtna novost... S novostou
suvisia aj nasi takpovediac "novici" (ako sme
este do neddvna nazyvali nasich br. a sr. na
zaciatku formacie). Tak napr. "novicka" ANICKA,
na ktorej si vazim a obdivujem jej ochotu a zapal
otvdrat sa pre novost zasviteného frantis-
kanskeho Zivota...

2. ZASTAVENIE: PETER A JAN PRI PRAZDNOM
HROBE. Bezali k hrobu rychlo, obaja, lebo poculi
zvest od Magdalény a nenechalo ich to stat
necinne na mieste... S pohybom mi suvisia
vsetci, ktori spolu ako manzelia (napr. nasi
ZLATKA a MIRKO) cestuju hore - dolu, poctvajic
pritom mnozstvo ludi, a napriek tomu nepre-
pasli tu najvacsiu a najdolezitejSiu spravu...

3. ZASTAVENIE: PAN JEZIS SA ZJAVUJE MARII
MAGDALENE. Magdaléna je prva, ¢o HO videla
- apostolka apostolov, nelunavna v hladani
Milovaného... Prvda medzi nami sestrami
a bratmi v juznej Casti regiénu je nasa sestra -
teta ANICKA z MB Ludenec, ktord aj napriek
tomu, Ze bola na zaciatku sama, vymodlila,
vyprosila.... a ovocim su 3 bratstva - Lucenec,
Detva, Filakovo...

4. ZASTAVENIE: ZMRTVYCHVSTALY JEZIS SA
ZJAVUJE EMAUZSKYM UCENIKOM. Uéenikom
horelo srdce, ked pocuvali P. Jezisa - otvoril im
mysel, aby porozumeli Pismu... Formatorka
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nasho bratstva nas biblickymi suvislostami
i redlnou pritomnostou tiez doprevadza
s horiacim srdcom a aj v tych najprekvapivejsich
situaciach: zariadi, zozenie, sprostredkuje,
napise, preloZi... a "nenapadne" rozpoile... @

5. ZASTAVENIE: PAN JEZIS SA DAVA SPOZNAT
PRI LAMANI CHLEBA. Apostoli P. JeZi$a pozvali
a boli srdecni hostitelia. On ich pozvanie prijal
a dal im viac ako cakali... Spoloc¢né stretnutia,
obedy, pohostenia, agape na stretkach - to tiez
patri k spolocenstvu... a tu patri vdaka sestram
"MARTE A MARII", ktoré sa vicsinou staraju
(urcite sa spoznaju), ale aj vsetkym ostatnym, ¢o
zabezpecuju pohodu konkrétne nasim "bratom
7alidkom" ... @

6. ZASTAVENIE: PAN JEZIS SA ZJIAVUIE
UCENIKOM. Vecer velkonoénej nedele, nesmier-
ne rusného dra a spolocenstvo okolo Zmrtvych-
vstalého.... S tuzbou "zatiahnut na hlbinu" vidim
snahu ndsho nového regionalneho otca a brata
v jednom - MICHALA, ktory nam v historicky
prvom maile pred stretnutiami v juznej casti
regiénu napisal: "Touto cestou sa Vam chcem
prihovorit a ozndmit vdm moju tuzbu stretndt sa
s vami..." a my sme boli pIni ocakdvania...

7. ZASTAVENIE: PAN JEZIS DAVA UCENIKOM
MOC ODPUSTAT HRIECHY. Pan Je7i§ dava
uéenikom moc odstrariovat to, ¢o prekaza
v udoch Boziemu Zivotu... Tu sa mi v mysli
vyndara tuzba a zaroven aj moc nasich duchov.
asistentov a teda tieZ aj nasho obetavého OTCA
JOZKA (ako ho familidrne volame) a to v tom,
ako sa stara, aby sa Bozi zivot vzmahal v nom aj
v nas - v tych, ktori sme mu boli zvereni a s
ktorymi sa stretava a zéroven aby odstrarioval
¢o tomu prekaza...

8. ZASTAVENIE: PAN JEZIS POSILNUIJE
TOMASOVU VIERU. On — Pan Je7i§ re$pektoval
Tomasovu originalitu a zvolil si k nemu taky
postup, ktory napomohol rastu jeho viery... Vo
Frantiskovej skole a rodine sa tiez musime snazit



a ucdit sa reSpektovat cellu plejadu originality
bratov a sestier. Treba mat na vedomi to, Ze
niekedy aj dobre mienené veci mézu dopadnut
opacne, ak nezvolime sprdvny pristup a postup.
Ale aj takéto malé osobné zlyhania nam BozZim
a Frantiskovym "deckam" vSak mozu tak trochu
pomoct , dotkndt sa“ P. JeZisa...

9. ZASTAVENIE: PAN JEZIS SA ZJAVUJE SVOJIM
UCENIKOM PRI TIBERIADSKOM MORI. Pan Je7i§
sa zjavuje u¢enikom doma v Galilei, v prostredi
a dinnosti, ktoré im boli blizke... Doma -
v "PéCécku", ale aj na ulici a v kazdej beznej
situacii - JEDNOTLIVO AJ AKO BRATSTVO. Tu
vsade je priestor ponuknut mladym a aj tym
menej mlad$im moZnost stretndt medzi nami,
sp6sobom jednoduchym a nendroénym, zivého
P. leZisa...

10. ZASTAVENIE: PAN JEZIS UDELUJE PETROVI
PRIMAT V CIRKVI. Pdn JeZi§ zveruje Petrovi
poslanie spritomriovat HO, hovorit a konat
s doverou v Jeho mene .. V diecéznych
farnostiach, do ktorych patrime, bolo aj ndm
zverené takéto poslanie - spolupracovat a snazit
sa "zavadzat" v tom dobrom slova zmysle vsade
tam, kde je to potrebné a tiez HO inym
sprostredkovavat, ¢i uz napr. ako: lektori liturg.
citani, akolyti, animatori pre birmovancov atd...

11. ZASTAVENIE: PAN JEZIS POSIELA UCENIKOV
DO CELEHO SVETA. Sprava o JeZiSovej zachra-
fiujucej laske patri celému svetu a nemala ostat
len niekde v ich , bezpec¢nom kutiku“... Aj
hodnoty a sp6sob zasvatenia sa v OFS nepatria
len tym, KTORI UZ DOSPELI K ZASVATENIU SA,
ale patria aj mladym a vSetkym tym, ktori majd
zaujem 7it frantigkdnsku spiritualitu. Crtd sa tu
priestor pre celé rodiny, ako to bolo poslanim
pri zrode Radu a nielen pre jednotlivcov z nich...

12. ZASTAVENIE: PAN JEZIS VYSTUPUJE DO
NEBA. Pan JeziS uz nie je obmedzeny ¢asom
a priestorom - patri vSetkym, vSade a aj teraz...
Ani nase pésobenie SA NEOBMEDZUJE LEN NA
DETVU — NA SVOJE MB. Mézeme dat k dispozicii
svoje talenty napr. pre region., ¢i narod.
bratstvo, ale predovsetkym svedcit vlastnym

zivotom v kazdej situacii a na kazdom mieste....

13. ZASTAVENIE: S MARIOU V OCAKAVANI
DUCHA SVATEHO. Uéenici boli v tizbe prijat
Ducha Svatého zjednoteni s P. Mariou vo
veceradle na modlitbe, ... Ani my nemoézeme
vynechat, ¢i dokonca ignorovat materstvo P.
Marie voci ndm, ktorym ju poveril jej Syn z kriza.
Modlievajme sa sv. ruzenec ¢i uz sami, alebo
sprostredkdvajme  marianske  modlitby,
pobozZnosti, veceradla... a pute na zjednotenie
sa aj pre inych, aby nds nasa Nebeska Matka
spolo¢ne mohla priviest k svojmu Synovi...

14. ZASTAVENIE: PAN JEZIS ZOSIELA UCENIKOM
DUCHA SVATEHO. Duch Svity je Ten, ktory nas
zjednocuje, pretvdra a vytvara z nas
spolocenstvo — bratstvo — Rad — Cirkev....
V prvom rade budme VDACNI DUCHU SV.
a verme, Ze ON s pomocou nasich vlastnych
modlitieb a obiet (ale aj tych, o ktoré sme prosili
inych) sprostredkovdva, aby cesta svetla ndsho
Bratstva, aj celého Radu (OFS) rastla v intenzite
jasu.

Kracali sme za Kristom, ktory je Svetlo sveta.
Spolu s Nim a v Nom dakujme nebeskému
Otcovi, ktory je pévodcom veldiela vzkriesenia:
Bud'zvelebeny, svity Otce, za to, Ze si nds silou
Ducha Svitého zaplavil svetlom svojho Syna -
Krista. Aj nadalej nds zahrriaj svojim svetlom,
aby vo vsetkych nasich skutkoch a umysloch
zazZiarila tvoja sldva v nds a aby vsetci [udia dosli
k tebe, nasmu jedinému dobru. Skrze Krista
ndsho Pana. Amen. V usili preZivat kazdodenny
Zivot ako Velku noc nech nds Zehna vsemohuci
Boh Otec i Syn + i Duch Svity.

(Cast programu v MB Detva - z ,,Malych
frantiskanskych misii“ Stredoslovenského
regionu zaznamenala a zostavila sr. MziTa)
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Duchovna obnova slubov v Ziline.

Tento rok si pripominame 810. vyrocie
Ustneho schvélenia FrantiSkovej Reguly.
Ked pocet bratov stipol na dvanast,
FrantiSek spisal kratky text - formu Zivota
mensich bratov. Na jar v roku 1209 sa
vydal na cestu do Rima a predlozil ho
papezovi Inocentovi lll. na schvélenie.

Svaty FrantiSek piSe vo svojom Testa-
mente:

"A ked mi Pan dal bratov, nikto mi
neukazoval, o mam robit, ale sam
Najvy§si mi zjavil, Ze mam Zzit podra
svatého Evanjelia. A dal som to stru¢nymi
slovami napisat a pan papez mi to
potvrdil."

FrantiSek tak velmi déveroval papezovi,
Ze si toto Ustne schvalenie ani nedal
potvrdif na papieri. Kedze IV. lateransky
koncil v roku 1215 zakazal dalSie nové
Reguly, na zéaklade tohto ustneho
schvélenia mohla byt neskdr sformulovana
aj Regula bratov a sestier kajucnikov
zijucich vo svete.

Dna 16. aprila na pamiatku slubov sv.
FrantiSka papezovi Inocentovi Il
a ustneho schvélenia Reguly v roku 1209
sme sa aj my rozhodli duchovne si obnovif
svoje sfuby. Samotny obrad sa uskutocnil
v utorok 16. aprila 2019 po svéatej omSi
za asistencie brata Gabriela Mikulu
OFMCap v kaplnke Sedembolestnej
Panny Marie, podla ritualu uvedenom
v Serafinskom plamienku. NaSe bratstvo
méa momentalne 29 ¢lenov s ve¢nymi
sfubmi a na ich duchovnom obnoveni sa
nas zislo desat.

S vdacnostou za dar povolania do
v8etkych troch radov frantiS8k&nskej rodiny
nam v srdci zneju slova: "Tdzim, aby toto
obnovenie mojich sfubov bolo milo prijaté
pred NajsvatejSou Trojicou, aby trvalo
navzdy, aby som ho kazdym svojim
dychom obnovoval a kym len budem zit
aj dokonale zachoval az do konca."
(Serafinsky plamienok, Duchovna obnova
slubov str. 281)

Anezka Martina Zonnenscheinova OFS
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NA NAVSTEVE V DOMOVE SENIOROV

... nasa sr. Anezka Anna z MB Detva oslavila 26.5. svoju okruhlu 70-ku a pri tomto
zivotnom jubileu sme jej boli pogratulovat v zariadeni Domova seniorov vo
Zvolene, kde je umiestnena. Zaroven si nasa sestra pri tejto prilezitosti obnovila
aj svoju frantiskansku profesiu. Nech ju Pan aj nadalej pozehnava a obdaruva
ju svojim POKOJOM a DOBROM.

sr. MziTa




Svaty Jozef, pestin JeziSa Krista...

...opravdivy Zenich Panny Mdrie. Oroduj za nas, aj za tych, ¢o tohto dia (tejto noci)
zomieraju.

Slovd, ktorymi sa ¢lenovia Ndbozného zdruZenia sv. Jozefa spajaju v modlitbe za
zomierajucich. Podla tradicie je svaty Jozef pokladany za patréna dobrej smrti,
pretoze odisiel do vecnosti v JeziSovej a Mariinej pritomnosti.

Kazdoro¢ne sa 1. maja na sviatok sv. Jozefa robotnika kona put na Kremnické
Bane, kde ma toto zdruzenie svoje sidlo. Ctitelov svatého Jozefa rok ¢o rok pribuda.
S radostou sme sa k putnikom pripoijili aj my, Géastou na svitej omsi a krasnom
agapé, ktoré pripravili bratia kapucini. Okolita priroda svojou tichostou a pokojom
dotvarala obraz Jozefovho nendpadného, ale pritom plodného Zivota. Ti, ktori
este neboli ¢lenmi tohto ndbozného zdruzenia, mali moznost sa do neho zapisat
a stat sa Siritel'mi Gcty k tomuto nadhernému svétcovi.

Ak Pan da, tak svaty Jozef nas o rok opét privita. Dovtedy svéty Jozef, oroduj za nas...

Anezka Martina Zonnenscheinova OFS
Foo: Angela Magdaléna Serikovéd OFS
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Pochvaleny bud Jezi§ Kristus!

Dnia 29.4.2019 sme v naSom bratstve sv.
Alzbety Uhorskej v Novej Dubnici slavili
miestnu kapitulu.

Zacala sa sv. omSou v kaplnke Novo-
dubnického salezidnskeho oratoria.
Hlavnym celebrantom bol otec Jozef
Timko, OFMCap, duchovny asistent
Stredoslovenského regionu stlgmatlza0|e
sv. Frantigka z Assisi v Ziline, spolu s nim
koncelebroval otec Bruno V&ela OFM,
duchovny asistent bratstva. Pritomni boli
aj hostia: sr. Monika OleCkova, tajomnicka
NR, brat Michal Serik, minister a Juraj
Zonnenschein, viceminister Zilinského
regiénu a brat Tibor Kollarik a tiez veriaci
z farnosti - sympatizanti FrantiSkdnskeho
svetskeho radu.

Otec Timko vo svojej homilii pripomenul
dominikansku terciarku sv. Katarinu
Sienskd, ktorej sviatok sa prave v tento
den slavil. Vyzdvihol jej bezvyhradné
nasledovanie Pana Jezisa, mimoriadnu
kajlcnost a lasku k chudobnym a chorym.
Jeho slové boli podnetom na zamyslenie
sa nad vlastnym konanim kazdého z nas.
Po skonceni sv. omSe sme sa premiestnili
do spolo¢enskej miestnosti, kde sa konali

volby. Volieb sa zucastnilo 15 bratov
a sestier, ktori z navrhnutych kandidatov
zvolili 5 Clennd miestnu radu — ministerku
sr. Janu Salkovu, viceministra br. Maria
Holly, formatora br. FrantiSka Pavlika,
tajomnic¢ku sr. Anastaziu Koutensku
a pokladnicku sr. Matildu Vavrovu. Po
skonceni volieb sme sa podakovali
odchadzajicej ministerke sr. Kamile
Polackovej za vSetko, ¢im prispela
k duchovnému rozvoju bratstva. Sr. Kamila
zhrnula ¢innost bratstva v minulom roku
2018 a oboznamila vSetkych pritomnych
s histériou vzniku tretieho radu sv.
FrantiSka v Novej Dubnici.

Prajem novozvolenej rade a vSetkym
¢lenom bratstva vela Bozieho pozehnania,
vedenie Ducha Svéatého a ochranu Panny
Marie, aby tak ako sv. FrantiSek z Assisi
zili evanjelium JeziSa Krista v rodine
i v préci a tak vydavali svedectvo kres-
tanského zivota.

Nech z nasho bratstva i zo vSetkych
bratstiev tretieho radu nikdy nevymizne
laska, lebo Boh je laska a kto zostava
v laske, ten zostava v Bohu a Boh zostava
v nom. Pokoj a dobro.

sr. Anna Jana Salkova
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DUENOYNAIO DOV AN At SIVANSEEDVEE

Dria 4.maja, na fatimsku sobotu, sa vo
farskom kostole Sedembolestnej Panny
Marie vo Voj€iciach konala duchovna
obnova c¢lenov Frantiskanskeho
svetského radu. Zucastnili sa na nej
sestry miestneho bratstva sv. Patra Pia
Z0 Se€oviec, sestry v iniciacii, sympati-
zantky a taktiez sestry v pociatocnej
formacii z Bystrého, ktoré patria do
miestneho bratstva v PreSove. Tuto
duchovnu obnovu viedol narodny
duchovny asistent pater Robert
Chabada OFM.

Zacali sme ju hned rano sv. omsou,
ktoru celebroval P. Robert a konce-
lebroval miestny pan farar o. Peter. Po
svatej omsi bola vystavena Sviatost
Oltarna, pred ktorou sme sa pomodlili
fatimsku poboznost a na zaver bolo
Eucharistické pozehnanie. Program
pokracoval v blizkej pastoracnej
miestnosti vedla kostola. TEmy pred-
nasok sa niesli v duchu frantiskanskej
spirituality:

1. Poslusnost ako cesta k nacuvaniu
Ducha Svatého.

2. Frantisek ako muz radosti a fran-
tiskanska identita.

Po kazdej prednaske bol vyhradeny
¢as na stiSenie sa a rozjimanie.
Nasledovalo zdielanie, kde sme sa
navzajom obohatili myslienkami, ktoré
V nas rezonovali.

Po posilneni ducha nasledovalo aj
posilnenie tela vybornym obedom,
ktoré pripravili veriaci z farnosti i sestry
Z bratstva. Pozvanie medzi nas prijal
aj pan farar, ktory sa velmi tesil z tejto
duchovnej akcie. Spoznal nové spolo-
censtvo a vsetkym, aj pritomnym
farnikom, to prinieslo vzajomné du-
chovné obohatenie.

Popoludni 0 14.30 hod.sme sa znovu
presunuli do chramu, aby sme sa
zucastnili rozjimavej adoracie, spolu
50 spevmi, ktoru takisto viedol P. Rébert




a na ktorej boli pritomni aj veriaci
farnosti. O 15-tej hod. sme sa spoloéne
pomodlili Korunku Bozieho milo-
srdenstva a Eucharistickym pozehnanim
sme nasu duchovnu obnovu ukongili.
Domov sme odchadzali posilneni
v priatelstve, laske a s novym poznanim
ako Zit zivot radostného terciara.

Kosice - 25. vgrocie profesie

Verim, Zze sa skoro znovu stretneme na
dalsej duchovnej obnove. Na zaver sa
chcem podakovat Bozej Prozretelnosti,
duchovnému otcovi Petrovi a naSmu
narodnému duchovnému asistentovi
P. Rdbertovi i véetkym sestram a dobro-
dincom za pozehnané chvile prezité
v modlitbach, laske a radosti.

sr. Maria Veronika

V stredu 1.5.2019 na Sviatok prace a spomienky na Svatého Jozefa Robotnika, sa
miestne bratstvo OFS — KoSice ziSlo na slaveni sv. oms$e, ktoru celebroval P. Tomas
Lesnak OFMConv. V tento den traja ¢lenovia spolo€enstva vzdavali vdaku Panovi
za svoje povolanie do FrantiSkanskeho svetského radu. Sestra Helenka Téthova
a manzelia Pavol a Gabriela Zeleznikovci si obnovili svoje rozhodnutie Zif podia
Evanijelia a prosili, aby zili rovnako horlivo a ochotne ako v prvy den, ked vstupili
do bratstva. Vernost, pokora a laska nech ich sprevadzaji po vsetky dni ich zZivota.

Amen.

Gabriela Zeleznikova OFS
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Z0 vsetkych stran sa schadzali
¢lenovia miestneho bratstva v
Starej Lubovni, v sobotu 27. aprila
2019, aby slavili volebnu kapitulu
miestneho bratstva.

UZ tradi€ne sme zacali stretnutie
frantiskanskym ruzencom a Ssv.
omsou v nemocni¢nej kaplnke sv.
AlZzbety Uhorskej, ktoru celebroval
duchovny asistent miestneho
bratstva P. Robert Gajderus OFM
Conv. Po presune do pastoracnej
miestnosti na fare, odstupujuca
miestna rada zhodnotila uplynulé
volebné obdobie a po vzyvani
Ducha Svatého sme uz pristupili
k samotnej volbe ¢lenov miestnej
rady. Volebnej kapitule predsedal

Eduard Malatinec, minister Vy-
chodoslovenského regionu OFS.

Z navrhnutych kandidatov bola
zvolena miestna rada v zlozeni:
Apoldnia Urbanova - ministerka,
Maria Val€akova - viceministerka,
Karol Hudak - tajomnik, Maria
Hudakova - ¢len zodpovedny za
formaciu, Jolana PEolkova - po-
kladni¢ka.

Novej miestnej rade vyprosujeme
dary Ducha Svatého, lasku, radost,
pokoj, zhovievavost, laskavost,
dobrotu, vernost, miernost, zdr-
zanlivost a rozvaznost v sluzbe
celému bratstvu.

Sr. Maria Hudakova




Vstup do formacie sestier a brata z obce Bystré nad Toplou

Miestne bratstvo OFS sv. Alzbety v PreSove
prijalo pod patrondt pred dvoma rokmi
skupinu zapalenych frantiskanskych aktivis-
tov z obce Bystré nad Toplou, ktoru tu
formoval pater Jozef Timko OFM Cap, ktory
je rodak z tejto obce a toho ¢asu posobi
v klastore kapucinov v Hrifiovej.

Obdobie iniciacie tato skupina absolvovala
v Presovskom bratstve pod vedenim du-
chovného asistenta patra Andreja Valacha
OFM a po jeho odchode do Bratislavy
nasledne pod vedenim pdtra Damiana
Bedndra OFM.

Po predpisanom obdobi inicidcie prejavilo
tuzbu zit podla evanjelia a kracat v slapa-
jach nasho sv. Otca Frantiska Sest kan-
didatov.

Dria 18. maja 2019 tuto tuzbu specatili
vstupom do pociato¢nej formacie pri
sldvnostnej sv. omsi v chrame sv. Jozefa pri
FrantiSkanskom klastore za pritomnosti
celého miestneho bratstva OFS v PreSove.

Celebrantom bol nas duchovny asistent

pater Damian Bednar OFM, spolo¢ne
s patrom Jozefom Timkom OFM Cap. Po
homilii nasledoval obrad vstupu do
formacie, prijatie za ¢lenov bratstva tychto
kandidatov: sestry - Mdria Tkacovd, Anna
Onderikovd, Bedta Vasilovovd, Martina
Kubovd, Mdria Onuferovd a brat Jdn
Vasilov.

Po sldvnostnom obrade boli menovani
obdarovani Skapuliarom a Regulou OFS.
Vyznam Skapuliara potom vysvetlil vo
svojom prihovore P. Jozef Timko OFM Cap.

Po svatej omsi nasledovala poklona pred
vyloZenou Sviatostou Oltarnou na osobny
rozhovor s nasim Panom.

Tuto radostni udalost sme na zaver oslavili
spolocnym agapé.

Nasim novym nddejnym ¢lenom Frantis-
kanskej rodiny vyprosujeme hojnost Bozich
milosti na ceste za svatym FrantiSkom
a svatou Klarou.

Eduard Pavol Malatinec, formator MB OFS
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Vyrocie narodenia bl. Umiliany de “Cerchi
OFS oslavuje 800. vyrocie narodenia blaho-
slavenej Umiliany de~ Cerchi, frantiskanske;j
terciarky, ktora zila a zomrela vo Florencii
(1219-1246). V roku 1694 bola vyhlasena za
blahoslavenu. Slavnosti sa budu konat
Vv priebehu celého roka 2019 vdaka bratom
minoritom z Baziliky Svatého Kriza vo Flo-
rencii. Oslavy zacali prijatim pozostatkov
blahoslavenej Umiliany. Jej pozostatky boli
vratené do obnovenej urny v bazilike 19. maja
2019.

Svatorecenie Margherity Bays.
Pripravy na svatore€enie Svajciarskej
laickej mysticky a svetskej frantiskanky
Margherity Bays sa chylia ku koncu. Tato
pokorna lai¢ka bola terciarkou sv. Fran-
tiska z Assisi a bola sucastou bratstva vo
farnosti Siviriez. Vplyv tejto lai¢ky, ktora
zila v malej vidieckej dedine La Pierraz,
presahuje hranice Svajciarska. Margherita
je znama a uctievana aj v Kanade a Latin-
skej Amerike. Velmi malo ludi pocas jej
Zivota vedelo, ze "Gotron" (mali¢ka
Margherita) nosila dlhd dobu na svojom
tele stigmy ukrizovaného Jezisa. Jej
svatore€enie je planované na jesen tohto
roku.

S
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Bl. Maria Concepcion Cabrera de Armida
4. maja 2019 bola vyhlasena za blahoslavenu
Maria Concepcion Cabrera de Armida
(znama pod menom Conchita), laicka,
manzelka, mysti¢ka a matka deviatich deti.
Conchita zalozila pat nabozenskych
spolo¢nosti a bola autorkou mnozstva
publikovanych knih. Jej deti uvadzaju, ze
ju v procese pisania takmer vébec nevideli,
napriek tomu jej nabozenské spisy a medi-
tacie tvoria viac ako 60 000 ru¢ne napi-
sanych stran. BIl. Conchita bola ¢lenkou
Frantiskanskeho svetského radu.



Mesacné modlitbové umysly 2019

Medzinarodna rada OFS nas povzbudzuje, aby sme sa v jednotlivych
mesiacoch modlili na tmysly, ktoré nam predklada. Modlitbové zamery OFS
su tu spajané s vSseobecnymi umyslami Svdatého Otca, aby sa tak zvyraznilo
nase vzajomné spolocenstvo.

Jul 2019:

Vsebecny umysel: Za politikov, vedcov a ekondmov, aby spolupracovali pri
ochrane svetovych mori a ocednov.

OFS Gmysel: Za narodné bratstva: Bolivia a Kérea (Bratska a pastoracna
navsteva) a Madarsko (kapitula).

Otce nas ...

August 2019:

Evanjeliza¢ny imysel: Za rodiny, aby sa prostrednictvom Zivota modlitby
a vzajomnej lasky ¢oraz viac stavali Skolami pravej ludskosti.

OFS umysel: Za narodné bratstva: Paraguaj a Slovensko (kapituly).

Otce nas ...

September 2019:

Vseobecny umysel: Za vSetkych, ktori sa zaoberaju spravodlivostou, aby
pracovali ¢estne a aby nespravodlivost, pritomna vo svete, nikdy nemala
posledné slovo.

OFS umysel: Za narodné bratstva: Austrélia, Ekvador a Novy Zéland (kapituly)
a Pol'sko (Bratska a pastoracna navsteva a kapitula).

Otce nas...

preklad: Lucia Spodniakova
zdroj: www.ciofs.org
www.tkkbs.sk
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ZIVOTNE JUBILEA

Bratislava:

Petra Katarina Majernikova - 11.6.2019 - 30 rokov
Ludmila Jana Culenovéa - 17.7.2019 - 75 rokov
Gabriela Brigita Schnumacherova - 1.7.2019 - 90 rokov
Maria Klara Majcherova - 17.7.2019 - 50 rokov

Darina Dominika MichalCikova - 4.7.2019 - 50 rokov
Anna Franc¢eska Toporova - 21.7.2019 - 50 rokov
Renata Terézia Kovacova - 4.7.2019 - 60 rokov

Olga Alzbeta KriStofikova - 5.7.2019 - 70 rokov

Irena Katarina Hudacdova - 2.8.2019 - 90 rokov

Emilia Maria Korcekova - 23.8.2019 - 80 rokov

Maria Anezka Polackova - Turancova - 30.8.2019 - 50 rokov
Maruska Lucia Otradovcova-Winkler - 14.8.2019 - 50 rokov
Anna Maria Horvathova - 8.8.2019 - 90 rokov

Bela nad Cirochou:

Jozef Jan Sabo - 14.6.2019 - 75 rokov

Klara Anna Dzurenkova - 17.7.2019 - 90 rokov
Kosice:

Ondrej Snovak - 18.8.2019 - 50 rokov

Krasno nad Kysucou:

FrantiSka Terézia Duranova - 7.7.2019 - 70 rokov
Terézia Kristina Ladnakova - 8.7.2019 - 70 rokov
Pohronska Polhora:

VIEkova Maria Irena - 11.7.2019 - 95 rokov

Presov:

Lubica Ulrika Demeterova - 26.2.2019 - 50 rokov
Eduard Pavol Malatinec - 30.6.2019 - 75 rokov

Stara Lubovna:

Maria Klara Hudakova - 13.7.2019 - 60 rokov
Stara Lubovna:

Maria Klara Hudakova - 13.7.2019 - 60 rokov
Trnava:

Maria Margita MarSalikova - 18.1.2019 - 80 rokov
Anton Vladimir Hruska - 7.5.2019 - 75 rokov

Klara Angelika Hauptvogelova - 30.8.2019 - 70 rokov
Zarnovica:

qudfkové Monika Eva - 1.6.2019 - 75 rokov
VYROCIE PROFESIE:

Krasno nad Kysucou:

Klara Maria Cimborové, 30. vyrogie - 2.8.2019
Bernadeta Olga Cimborova, 30. vyrodie - 2.8.2019
Irena Irena Gavlasova,30. vyrocie - 2.8.2019

Trnava: 25. vyrocie:

Skolastika Gabriela Vodakova, 25. vyrodie - 1.2.1994
Maria Terézia Bubanova, 25. vyrocie - 1.2.1994
ODISLI K PANOVI:

Oscadnica: dia 6.5.2019 - Rozalia Maria Sulganova, vo veku 88 rokov
Zilina: dia 25.3.2019 - Olga Duratné, vo veku 88 rokov



ktora sa uskutoc
v diloch 15. - 18. augusta 2019 :
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Duchovné obnova je uréena pre rodiny s detmi,
ale aj.pre mladych a skor narodenych.
Za'l:‘uemcowa sa mozu priebezne prihlasovat u sr. Marii Hudakove;j:
' _email: maja.ofs@gmail.com telefén: 0911 489 265



13. il’lla 2019 v Krivej na Orave

Program stretnutia:

10:00 frantiSkansky ruzenec, mozZnost sv. spovede

10:50 privitanie a otvorenie stretnutia NB OFS - narodny minister

11:00 - 12:00 svata omsa v kostole sv. Jozefa

12:10 - 13:00 prednaska o bl. Zdenke Schelingovej - sr. BalaZova SCSC

13:00 - 14:30 prestavka, obcerstvenie a vzajomné zdielanie

14:30 - 15:10 moderovana adoracia - P. Peter PruZina OFM

15:15 - 16:00 presun z kostola do Marianskej kaplnky na korunku
BoZieho milosrdenstva a ukoncenie stretnutia
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